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CE Comisia Europeand

CNC Cadrul National al Calificarilor

CNDIPT Centrul National de Dezvoltare

CE Comisia Europeand

ESCO Clasificarea Europeand a Ocupatiilor, Aptitudinilor si Competentelor

ONU Organizatia Natiunilor Unite

ODD Obiective de Dezvoltare Durabild

EQF Cadrul european al Calificarilor

1.
INTRODUCERE

Scop

Prezentul Compendium a fost elaborat ca instrument de sprijin pentru cadrele didactice
si pentru grupurile de lucru pentru elaborarea standardelor de pregdtire profesionald si
programelor de formare profesionald in abordarea competentelor verzi si a competente-
lor digitale. Situatia actuald a mediului ambiant si al resurselor naturale impune luarea de
mdsuri concrete pentru dezvoltare durabild si pentru a ptoteja PGmantul. O utilizare haoti-
cd a resurselor si poluarea constantd a mediului poate duce la situatii critice de supravie-
tuire. Un rol importantant in evitarea acestei situatii o are educatia. Trebuie sd dezvoltdm
copiilor si tinerilor, prin orice mijloace, formale, informale sau nonformale, grija pentru me-
diul inconjurdtor, moderatia in consum, utilizarea unor tehnologii prietenoase cu mediul si
constientizarea efectelor negative pe care le poate avea asupra noastrd nerespectarea
unor principii durabile. Dezvoltarea competentelor “verzi” devine o prioritate! De aseme-
nea evolutia tehnologiei duce la necesitatea dezvoltdrii competentelor digitale la elevii din
toate domeniile de pregdtire profesionald. in documentele europene se mentioneazd rolul
cheie pe care i are scoala in angajarea tuturor factorilor ( elevi, profesori, pdrinti, comuni-

tatea local&) in succesul tranzitiei “verzi”.
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Definitii

Atenuare a schimbarilor climatice - procesul de a mentine cresterea temperaturii medii
globale cu mult sub 2 °C si continuarea eforturilor de limitare a incdlzirii globale la 1,5 °C
peste nivelurile preindustriale, astfel cum se prevede in Acordul de la Paris.

Bio-deseuri - sunt deseuri biodegradabile provenite din gradini si parcuri, deseurile ali-
mentare sau cele provenite din bucdtdriile gospoddriilor private, restaurantelor, firmelor
de catering sau din magazine de vanzare cu amdnuntul si compatibile cu deseurile pro-
venite din uzinele de prelucrare a produselor alimentare;?

Colectarea deseurilor - strdngerea deseurilor, inclusiv sortarea si stocarea preliminard a
deseurilor, in vederea transportdrii la o instalatie de tartare. (Directiva 2008/98/CE)

Colectare separatd a deseurilor - colectarea in cadrul cdreia un flux de deseuri este pds-
trat separat in functie de tipul si natura deseurilor, cu scopul de a facilita tratarea specificd
a acestora. (Directiva 2008/98/CE)

Competente verzi - cunostintele, abilitdtile, valorile si atitudinile necesare pentru a trdi,
a dezvolta si a sustine o societate durabild si eficientd din punct de vedere al resurselor
(Cedefop, 2012).

Competente digitale - o combinatie de cunostinte, aptitudini si atitudini care implicd
utilizarea cu incredere, criticd si responsabild a tehnologiilor digitale, precum si utilizarea

acestora pentru invatare, la locul de muncd, si pentru participarea in societate. (Council
Recommendation on Key Competences for Life - Long Learning, 2018)

In cadrul european pentru digitalizare se definesc 5 mari arii de competente digitale:

alfabetizare informationald si de date
comunicare si colaborare

crearea de continut digital

sigurantd

rezolvarea problemelor

https://joint-research-centre.ec.europa.eu/digcomp/digcomp-framework_en

' Regulamentul Parlamentului European si al Consiliului din 18 iunie 2020 privind instituirea unui cadru care
sd faciliteze investitiile durabile

2 Directiva 2008/98/CE



https://joint-research-centre.ec.europa.eu/digcomp/digcomp-framework_en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/297a33c8-a1f3-11e9-9d01-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/297a33c8-a1f3-11e9-9d01-01aa75ed71a1/language-en
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Deseuri - orice substantd sau obiect pe care detindtorul le aruncd sau are intentia sau
obligatia sd le arunce.®

Deseuri periculoase - orice deseuri care prezintd una sau mai multe din proprietdtile pe-
riculoase enumerate in anexa Il a Directivei 2008/98/CE.

Dezvoltare durabild - dezvoltarea care satisface nevoile prezentului fard a compromite
capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi (Raportul Brundtland din
1987 al Comisiei mondiale pentru mediu si dezvoltare)

Durabilitatea - prioritizarea nevoilor tuturor formelor de viatd si ale planetei prin asigura-
rea faptului cd activitatea umand nu depdseste limitele planetei noastre. (Regulamentul

Parlamentului European si al Consiliului din 18 iunie 2020)

Economie circulard - este un model de productie si consum, care implicd folosirea in co-
mun, inchiriereq, reutilizareaq, reparareq, renovarea si reciclarea materialelor si produse-
lor existente cat mai mult timp posibil. Astfel, se prelungeste ciclul de viatd al produselor.
(Parlamentul Europena)

Economie durabild — economia care are ca rezultat imbundtdtirea bundstdrii si echitatii
sociale, concomitent cu reducerea semnificativd a riscurilor de mediu si deficitului ecolo-

gic. (Raport al Programului Natiunilor Unite pentru Mediu, 2011)
Karl Burkart defineste o economie verde ca fiind bazatd pe sase sectoare principale:
1. Energie regenerabild (solarg, eoliand etc.);

2. Constructii ,verzi” (ex. constructii LEED - Leadership in Energy and Environmental
Design);

. Combustibili alternativi (vehicule electrice, hibride sau combustbili alternativi);
. Managementul apei (epurarea apelor, sisteme de colectare a apei de ploaie etc.);

. Managementul deseurilor (reciclare, depozitare etc.);

o O h~ O

. Managementul teritorial (incluzénd agricultura organicd, conservarea habitatelor,
impdadauriri la nivel urban-parcuri, reimpdduriri si stabilizarea terenurilor).

3 Directiva 2008/98/CE
4 Directiva 2008/98/CE
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Gestionarea deseurilor - colectareq, transportul, valorificarea si eliminarea deseurilor, in-
clusiv supervizarea acestor operatiuni si intretinerea ulterioard a amplasamentelor de eli-
minare, inclusiv actiunile intreprinse de un comerciant sau un broker.®

Investitie durabila din punctul de vedere al mediului - investitie care finanteazd una sau
mai multe activitdti economice care, in temeiul prezentului regulament, se calificd drept
durabild din punctul de vedere al mediului®

Reciclarea deseurilor - orice operatiune de valorificare prin care deseurile sunt transfor-
mate in produse, materiale sau substante pentru a-si indeplini functia lor initiald sau pen-
tru alte scopuri. Aceasta include retratarea materialelor organice, dar nu include valorifi-
carea energeticd si conversia in vederea folosirii materialelor drept combustibil sau pentru
operatiunile de umplere. (Directiva 2008/98/CE)

Reutilizarea deseurilor - orice operatiune prin care produsele sau componentele care nu
au devenit deseuri sunt utilizate din nou in acelasi scop pentru care au fost concepute.
(Directiva 2008/98/CE)

Tratarea deseurilor - operatiunile de valorificare sau eliminare, inclusiv pregdtirea preala-
bil& valorific&rii sau eliminérii. (Directiva 2008/98/CE)

Valorificarea deseurilor - orice operatiune care are drept rezultat principal faptul ca de-
seurile servesc unui scop util prin inlocuirea altor materiale care ar fi fost utilizate intr-un
anumit scop, sau faptul cd deseurile sunt pregdtite pentru a putea servi scopului respectiv,
in intreprinderi sau in economie in general. Anexa Il din Directiva 2008/98/CE stabileste o
listd a operatiunilor de valorificare, list& care nu este exhaustivd. (Directiva 2008/98/CE)

Metodologie

Compendiumul insumeazd munca in comun a echipei de implementare a proiectului si a
echipelor de lucru constituite din profesori IPT cu experientd la catedrd din scolile IPT din
retelele parteneriale. Echipele de lucru au identificat cunostintele, aptitudinile si atitudinile
“verzi” pentru fiecare domeniu de pregdtire profesionald si exemplele de bund practica iar
echipa de implementare a elaborat materialul, integradnd propunerile cadrelor didactice.
La final documentul a fost revizuit si validat de cadrele didactice. Schema metodologicd
a fost:

5 Directiva 2008/98/CE
& Regulamentul Parlamentului European si al Consiliului din 18 iunie 2020
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Studii privind abordarea Elaborare draft 1 Atelier de lucru nr. 2

Atelier de lucrunr.1
(stabilire structurd,
seturi de competen;e)

competentelor verzila
nivel European

(structura si elaborare (analizé si propuneri de
partiald capitole) >  revizuire), aprilie 2025

ianuarie - februarie 2024 + i i it
martie 2024 CND.IPT propune.r.l Echipe pe domenii
CNDIPT echipe pe domenii CNDIPT
|
Elaborare draft 2 (revizuire Atelier de lucru nr. 3, format
draft 1+ finalizare capitole) on-line: revizuire finald si Compendium final Difuzare Compendium
Echipe pe domenil: propuner, — > aprobare Compendium forma editabilé L, cat_re UtlllZGtO.rI
exemple, bune practici aprilie 2026 iuni il I G e
ple, p P iunie 2026 decizie etc.)
CNDIPT: elaborare draft Echipe pe domenii, CNDIPT

Posibilii utilizatori ai compendiumului:

persoane de decizie in domeniul politicilor publice pentru formare profesionald si a
curriculei

grupuri de lucru pentru elaborare SPP si programe de formare profesionald

cadre didactice

elevi, parinti

2.

CONTEXTUL EUROPEAN
SIMONDIAL

Agenda politicd a Uniunii Europene (UE) acordd o prioritate ridicatd dezvoltérii competen-
telor si abilitatilor “verzi” si digitale. Acest lucru se reflectd intr-o serie de politici si initiati-
ve, cum ar fi: Pactul verde european, Agenda europeand pentru competente 2021, Planul

de actiune privind Pilonul european al drepturilor sociale2, Programul de politici pentru
Deceniul Digital3, Planul de actiune pentru educatia digitald 2021-20274, Agenda 2030 pen-
tru dezvoltare durabild- ONU. Acestea includ actiuni legate de o recomanddrile Consiliului
privind imbundtdtirea furnizdrii de competente si abilitati verzi si digitale in educatia si
formarea (formald, informalé& si non-formald) si studii de fezabilitate privind certificatul
european de competente digitale (EDSC).
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Pactul verde european

Pactul verde european este un pachet de initiative care urmdreste sd facd din Uniunea
Europeand o zond cu neutralitate climaticd (emisii de carbon zero), pand in 2050. Pachetul
contine initiative care acoperd domeniul climei, al mediului, al energiei, al transporturilor,
sectorul industrial, agricultura si finantarea durabild, cu o puternicd interconectate intre
ele. Pactul a fost lansat de Comisia Europeand in decembrie 2019 iar Consiliul European a
luat act la reuniunea din decembrie 2019. Prin adoptarea pactului se intentioneazd trans-
formarea economiei intr-o economie modernd, competitivd si eficientd din punct de ve-
dere al utilizdrii resurselor. Printre obiectivele UE se numara:

P&nd in 2050 sa se ajungd la ZERO emisii nete de gaze cu efect de serd
Cresterea economicd sd fie disociatd de utilizarea resurselor
Nicio persoand si niciun loc sd nu fie Idsate in urmad

https://www.consilium.europa.eu/ro/policies/agreen-deal

Cadru european de competente

in materie de durabilitate GreenComp

GreenComp este un cadru de referintd al competentelor in materie de durabilitate con-
ceput la nivel european pentru a rdspunde nevoilor din Pactul verde european si pentru a
sprijini programele de educatie si formare profesionald in abordarea competentelor pen-

tru durabilitate. Acesta se poate aplica indiferent de varstd si de nivelul de educatie si din
orice cadru de invatare, formal, informal sau nonformal.

GreenComp contine 12 seturi de competente grupate pe 4 domenii:
1. Adoptarea valorilor durabilitatii

evaluarea durabilitatii;
sprijinirea echitatii;
promovarea naturii;

2. Acceptarea complexitdtii in materie de durabilitate

gdandirea sistemicg;
gdandirea criticg;

identificarea problemelor;



https://www.consilium.europa.eu/ro/policies/green-deal/
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3. Conceperea de scenarii viitoare durabile

alfabetizarea in materie de scenarii viitoare;
adaptabilitateaq;
gdndirea exploratorie;

4. Luarea de madsuri pentru durabilitate
influenta politicd;
actiunea colectivg;
initiativa individuald.
Grupul de lucru de la nivel european care a elaborat GreenComp a definit astfel durabili-

tatea si competentele pentru durabilitate:

“Durabilitatea inseamna prioritizarea nevoilor tuturor formelor de viata si ale planetei prin
asigurarea

faptului cd activitatea umand nu depdseste limitele planetei noastre.

O competentd in materie de durabilitate le oferd cursantilor posibilitatea de a integra va-
lorile durabilitdtii si de a adopta sisteme complexe, pentru a actiona sau a solicita masuri
care sd refacd si sd mentind sandtatea ecosistemului si sd consolideze dreptateaq, gene-
rand viziuni pentru scenarii viitoare durabile. ”

Reprezentarea vizuald a GreenComp:

o —"
-II'}»____—"— /O’

Adoptarea

Q, ¢ :
Q_ @. 50 © valorilor
Gspy S . 5 e
C ndlrsa critic C \e’@a‘ prsbleme\o‘ Evaluarea durabilitatii
o~ © Qo durabilitatii
00, >
ol

Acceptarea
\.\\ complexitatii in
Ce &.L materie de
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Conceperea
de scenarii
viitoare durabile
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Sursa: https: ublications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128040



https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128040
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Concluziile Consiliului privind aptitudinile
si competentele pentru tranzitia verde

In Concluziile Consiliului European adoptate in cadrul reuniunii extraordinare din 9 februa-
rie 2023 se solicitd actiuni maiindrdznete si mai ambitioase pentru a dezvolta in continuare
aptitudinile necesare pentru tranzitia verde si digitald prin educatie, formare profesionalgd,
perfectionare si recalificare, astfel incat sa se facd fatd provocdrilor legate de deficitul de
fortd de muncd si de transformarea locurilor de muncd in locuri de muncd verzi. Un ele-
ment fundamental pentru facilitarea

tranzitiei verzi si a dezvoltdrii durabile este dobd&ndirea de competente-cheie in perspecti-
va invatdrii pe tot parcursul vietii, in cadrul tuturor nivelurilor si tipurilor de educatie si for-
mare profesionald.

Seturile de competente ( cunostinte, aptitudini, atitudini) necesare pentru tranzitia verde
sunt diverse prin natura lor si continud sd se modifice o datd cu evolutia societdtii si a teh-
nologiei. GreenComp, cadrul european de competente in materie de durabilitate, descrie
~competentele In materie de durabilitate” necesare pentru a trdi, a lucra si a actiona in
mod durabil.

https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-7089-2023-INIT/ro/ pdf

Clasificarea ESCO

Clasificarea Europeand a Ocupatiilor, Aptitudinilor si Competentelor (ESCO) defineste
si competentele necesare pentru a dezvolta si sprijini o societate care reduce impactul
activitatii umane asupra mediului (Cedefop, 2012) ca fiind ecologice. Odatd cu lansarea
Pactului ecologic european in 2019, UE a planificat politici si mdsuri pentru a stimula in-
vestitiile si eforturile catre o tranzitie justd si favorabild incluziunii. Astfel de politici vizeazd
transformarea profundd a economiei atat pentru productie cat si pntru consum. Aceasta
include: decarbonizarea sistemului energetic, mobilizarea industriei pentru o economie
circulard si neutrd din punct de vedere climatic, angajarea in investitii eficiente din punct
de vedere al resurselor in constructii, conservarea ecosistemelor si a biodiversitatii si cre-
area unui mediu fard substante toxice. Pe mdsurd ce tranzitia aduce transformdri fun-
damentale in modelul economic european, se creeazd noi locuri de muncd, unele locuri
de muncd sunt inlocuite iar altele sunt redefinite. in acest context, o actiune specificd din
Agenda Europeand a Competentelor (Actiunea 6: Competente pentru sprijinirea tranzitiilor



https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-7089-2023-INIT/ro/pdf
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duble) solicit& definirea unei taxonomii a competentelor pentru tranzitia verde. Taxonomia
ar trebui sd permitd monitorizarea statisticd a ecologizdrii profesiilor.

In ESCO sunt identificate ca fiind verzi, 381 de abilitati, 185 de cunostinte si 5 competente
transversale. Lista completd a conceptelor ecologice este disponibild pe portalul ESCO.
Eticheta de “verde” este pusd in urma unui proces care combind evaluarea si validarea
umand cu algoritmii unei masini de citit (ML) prin compararea celor doud rezultate.

https://esco.ec.europa.eufen/classification

Agenda 2030 - ONU

In 25 septembrie 2015, Organizatia Natiunilor Unite a adoptat un nou cadru global de dez-
voltare durabild, Agenda 2030 pentru dezvoltare durabila care are ca element central
obiectivele de dezvoltare durabild (ODD) si acoperd cele trei dimensiuni ale durabilité&tii:
economicq, sociald si de mediu. Romania s-a aldturat celor 193 de state membre ONU,
adoptand Agenda 2030. Agenda contine cele 17 Obiective de Dezvoltare Durabil& (ODD),
denumite si Obiective Globale:

1. Fard sdardcie

Foamete ,zero”

Sdndtate si bundstare

Educatie de calitate

Egalitate de gen

Apd curatd si sanitatie

Energie curatad si la preturi accesibile

Muncd decentd si crestere economicd

© o N o a » 0 B

Industrie, inovatie si infrastructurd
10.Inegalitdti reduse

11. Orase si comunitdati durabile

12. Consum si productie responsabile

13. Actiune climatica

14.Viata acvatica



https://esco.ec.europa.eu/en/classification
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15.Viata terestrd
16.Pace, justitie si institutii eficiente

17. Parteneriate pentru realizarea obiectivelor

3.
DESCRIPTORII CADRULUI NATIONAL
AL CALIFICARILOR (CNC)

Tabel. Descriptorii CNC pentru nivelele 3 si 4

Cunostinte Abilitati
3 Cunostinte faptice, 0 gama de aptitudini cognitive  Asumarea responsabilitatii pentru executarea
cunoasterea unor si practice necesare pentru sarcinilor intr-un domeniu de munca sau de studiu.
principii, procese si executarea sarcinilor si Adaptarea propriului comportament la
cgncepte genera!le rezolvarea p.roblgmelor prin circumstante, pentru rezolvarea problemelor
dintr-un domeniu de selectarea si aplicarea de
munca sau de studiu metode, instrumente, materiale

si informatii de baza

4 Cunostinte faptice si 0 gama de aptitudini cognitive  Autogestionare in cadrul liniilor directoare aferente
teoretice in contexte largi, i practice necesare pentru unor contexte de munca sau de studiu in general
in cadrul unui domeniu gasirea de solutii la probleme  previzibile, dar care se pot schimba.
de munca sau de studiu  specifice, intr-un domeniu de

munca sau de studiu

Supravegherea activitatii de rutina a altor persoane,
preluand o anumita responsabilitate pentru
evaluarea si imbunatatirea activitatilor de munca
sau de studiu
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Tabel. Propuneri de enuntare a descriptorilor CNC pentru nvelele 3 si 4

Cunostinte

Abilitt

Identificarea si explicarea
proceselor generale dintr-
un context de munca sau

studiu utilizand concepte
adecvate.

Identificarea si explicarea
proceselor specifice
dintr-un domeniu de
munca sau de studiu
utilizand concepte
adecvate.

Alegerea de solutii adecvate,
dintr-un set de solutii tipice,
aplicand si combinand metode
de baza, instrumente, materiale
si informatii adecvate

Selectarea de solutii adecvate
pentru rezolvarea de probleme
de munca sau de studiu,
aplicand criterii prestabilite.

Generarea de solutii pentru
probleme specifice, in vederea
optimizarii unor procese sau
produse.

Asumarea de roluri in cadrul echipei de lucru si
adecvarea comportamentului si comunicarii la
sarcinile incredintate

Constientizarea necesitatii de dezvoltare personala
si perfectionare profesionala

Supervizarea activitatii de rutina a altor persoane
si adaptarea comunicarii la specificul sarcinilor
cu asumarea responsabilitatii pentru evaluarea si
imbunatatirea muncii sau a studiului.

Asumarea unui plan de dezvoltare personala si
profesionala si identificarea nevoilor de pregatire
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4.

COMPETENTE VERZI PE DOMENII

Agricultura

Pozitie
Nr. in tabel
crt.  competente

verzi ESCO
1 10
2 20
3 35
4 46

Competenta verde

indeparteaza materiale si
echipamente contaminate

Monitorizeaza planurile de
producerea a nutretului

Evalueaza integrat
managementul si bunastarea
animalelor in sisteme diverse
de crestere si ingrijire

Gestioneaza sustenabil
microclimatul si resursele
tehnice in spatii protejate
(sere/solarii)

Cunostinta  Abilitate

DE PREGATIRE PROFESIONALA

Descriere

Inlaturd materiale si echipamente
care sunt contaminate cu
substante periculoase pentru a
proteja mediul impotriva unei
contaminari suplimentare si
pentru a trata sau a elimina
materialele contaminate.

Cultiva culturi pentru biomasa,
prelucreaza culturi pentru
biomasa.

Evalueaza gestionarea unei
varietatii ample de animale,
inclusiv ingrijirea, bunastarea
si mediul de adapostire a
animalelor intr-o gradina
zoologica, un parc de animale
salbatice, un grajd,

o ferma sau o

unitate de cercetare agricola.

Se ocupa de incalzirea si de
racirea serelor. Colaboreaza

cu administratorul cladirii si
terenului pentru mentinerea in
bunastare a sistemelor de irigare
si a echipamentelor horticole.

Nivel
CNC
propus

4
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Nr.
crt.

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

49

53

54

74

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Impactul incalzirii globale | X
efectul schimbarilor climatice

| gestionarea efectelor

schimbarilor climatice |

monitorizarea efectelor

schimbarilor climatice |

efectele Tncalzirii globale

Tipuri de agricultura X
ecologica| agriculturdorganical
agriculturabiologica

Planifica sustenabil sistemele X
de irigare in functie de

cerintele culturilor si resursele

de apa

Ofera consiliere cu privire X
la conformitatea legala

pentru participarea la pietele

financiare | ofera sugestii

privind conformitatea legala

pentru participarea la pietele

financiare | ofera recomandari

cu privire la conformitatea

legala pentru participarea la

pietele financiare

Nivel
CNC
propus

Descriere

intelege impactul schimbarilor 4
climatice asupra biodiversitatiii

si a conditiilor de viata pentru

plante si animale.

Principii, tehnici si reglementari 4
ale agriculturii ecologice.

Agricultura ecologica este o

metoda de productie agricola

care pune un accent puternic pe
protectia mediului si echilibrul

ecologic.

Planifica implementarea 4
metodelor si a procedurilor de

irigare prin mijloace artificiale,

tinand seama de strategiile de

utilizare durabila apei.

dentifica deseurile in timpul 3
operatiunilor de colectare si

sortare pentru a evalua daca

acestea trebuie reciclate,

eliminate sau tratate in alt mod.
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Nr.
crt.

10

n

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

181

Competenta verde

Analizeaza productia agricola|
monitorizeaza productia
agricola

191 Reduce productia de

deseuri in gospodarii. |
respecta programele de
colectare pentru reciclare

| evitarticolele de unica
folosinta| urmeaza practicile
de lucru durabile din punct de
vedere ecologic | reutilizeaza
produsele | practica un stil
de viatdminimalist | reduce
consumul de energie | evita
plasticul | reduce consumul
de apasau energie | imparte
resursele fizice

193 Principii de productie vegetala
ecological principii ale

productiei agricole vegetale

Cunostinta  Abilitate

X

Nivel
CNC
propus

Descriere

indeplineste anumite sarcini b
de productie agricola, cum

ar fi planificarea, aratul,

plantarea, fertilizarea, cultivarea,
pulverizarea si recoltarea.
Supravegheaza toate etapele

procesului de clasificare si

productie a culturilor, inclusiv

plantarea, fertilizarea, recoltarea,
precum si pasunatul

Aplica tehnici de gestionare a 4
gunoiului de grajd la intervale de
aplicare corespunzatoare pentru

a recicla gunoiul de grajd ca

nutrienti organici pentru sol si

pentru a reduce impactul asupra
mediului.

Principiile de cultura, ciclul 4
natural, protectia naturii,

conditiile de crestere si‘in

principiile productiei organice

si durabile. Criterii si cerinte

de calitate privind semintele,

plantele si culturile.
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Nr.
crt.

12

13

14

15

Pozitie
IELG Competenta verde
competente '
verzi ESCO

198 Principii de productie
vegetala ecological
principii ale productiei
agricole vegetale si animale
Asigurarea bunastarii
animalelor in conformitate
cu principiile recunoscute
international

222 Identifica si clasifica
sustenabil materialul vegetal
(bulbi si culturi horticole)

305 Aplicarea sustenabila a
lucrarilor de ingrijire a
plantelor utilizand metode si
echipamente adecvate

340 Sugereaza ingrediente compuse

alternative | defineste solutii
sigure de amestecare |

propune alternative sigure de

amestecare

Cunostinta  Abilitate

Nivel
Descriere CNC
propus

I ceea ce priveste speciile, 4
situatia si ocupatia, este necesar
ca bunastarea animalelor sa fie
recunoscuta la nivel mondial.
Acestea sunt:
necesitatea unui mediu adecvat
necesitatea unei diete adecvate
necesitatea de a putea avea
modele de comportament normal
necesitatea de a sta impreuna
cu sau separate de alte animale
necesitatea de a fi ferite de
durere, suferinta, ranire si boli.

Identifica si asigura clasificarea 4
caracteristicilor culturilor. Poate

sa recunoasca diferite tipuri

de bulbi dupa nume, marimi

clasificate, marcaje in camp si

marcaje pe stocuri.

Determina necesitatea 4
activitatiilor de ingrijire si le

efectueaza prin cultivarea,

intretinerea, udarea si

pulverizarea plantelor si

copacilor manual sau cu ajutorul
echipamentelor adecvate,

tinand cont de speciile plantelor

si respectand cerintele de

siguranta.

Cultivarea plantelor fara 4
utilizarea unui mediu agregat,

cum ar fi solul. Radacinile

plantelor sunt expuse direct la

aerul inconjurator sau la ceata si

irigate cu solutii nutritive.
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Pozitie
Nr. in tabel
crt.  competente
verzi ESCO
16 418
17 472
18 484
19 497
20 521

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Cunoasterea principiilor X
de fertilizare | principii de

fertilizare Tn agricultura

biologica

Monitorizarea si evaluarea X
starii de sanatate si bunastare

a animalelor in sisteme

durabile

Gestionarea sustenabila a X
deseurilor si a subproduselor

de origine animala in cadrul

activitatilor zootehnice

Aplicarea principiilor X
agriculturii conservative pentru

utilizarea durabila a solului si

terenurilor agricole

Identificarea masurilor de X
prevenire si combatere

a bolilor si daunatorilor

plantelor de cultura

Nivel
CNC
propus

Descriere

Studiul aspectelor legate de 3
plante, structura solului, clima si
mediu in productia agricola.

Monitorizeaza starea fizica si 4
comportamentul animalelor si
raporteaza orice preocupari sau
schimbari neasteptate, inclusiv

semne de sanatate sau de boala,
aspectul, conditiile de adapostire

a animalelor, aportul de hranasi

apa si conditiile de mediu.

Elimina deseurile de animale 4
preparate pentru hrana

animalelor si depune eforturi

pentru a reduce la minimum

impactul asupra mediului al
compozitiilor furajelor. Respecta
legislatia relevanta.

Tehnici, metode si principii 4
care promoveaza utilizarea

durabila terenurilor si a solului

in productia agricola. Se bazeaza

pe cele trei principii privind

acoperirea permanenta solului,
perturbarea minima solului si
diversificarea speciilor de plante.

Masuri legate de controlul bolilor, 4
al daunatorilor si al agentilor
patogeni ai plantelor si culturilor.
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Chimie industriala

Pozitie
Nr.  intabel
ot competente Competenta verde
verzi ESCO
1 10 Indeparteaza materiale si
echipamente contaminate
2 M Efectueaza controlul
substantelor periculoase
pentru sanatate/aplica
normele privind substantele
periculoase
3 16 Examineaza probe geochimice
acorda consultanta cu
privire la responsabilitatea
sociala intreprinderilor/
face recomandari cu privire
la responsabilitatea sociala
intreprinderilor
18 Testeaza esantioane din

productia de hartie

Cunostinta  Abilitate

Nivel
Descriere CNC
propus

Inlaturd materiale si 3
echipamente care sunt

contaminate cu substante
periculoase pentru a proteja

mediul impotriva unei

contaminari suplimentare si

pentru a trata sau a elimina
materialele contaminate.

Respecta procedurile de 3
control al substantelor

periculoase pentru sanatate
(COSHH) pentru activitatii care
implica substante periculoase,

cum ar fi bacteriile, alergenii,
deseurile de uleiuri, vopseaua

sau lichidele de frana, care
determina imbolnavirea sau
vatamarea.

Analizeaza probe de laborator 4
utilizand echipamente precum
spectrometrele, cromatografele

de gaz, microscoapele,

microsondele si analizoarele

de carbon. Determina varsta

si caracteristicile probelor de

mediu, cum ar fi mineralele, rocile

sau solul.

Obtine esantioane de testare 4
in diferite etape ale procesului

de descernelizare si reciclare a

hartiei. Prelucreaza esantioanele,

de exemplu prin adaugarea unei
cantitatii masurate de solutie

coloranta, si le testeaza pentru a
determina valori precum nivelul

pH-ului, rezistenta la rupere sau

gradul de dezintegrare.
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Pozitie
Nr. in tabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO
4 25 Instrumentele politicii de
mediu/politica de mediu la
nivel international/obiectivele
nationale ale politicii de
mediu/politica de mediu la
nivel national
26 Asigura conformitatea cu
legislatia de mediu
5 34 Prefera transportul public in
locul celui privat/gestioneaza
propriile deseuri/previne
poluarea/reduce zgomotul/
foloseste transportul public
6 49 Impactul incalzirii globale/

efectul schimbarilor climatice/
gestionarea efectelor

schimbarilor climatice/
monitorizarea efectelor
schimbarilor climatice/efectele
incalzirii globale

Cunostinta  Abilitate

Nivel
Descriere CNC
propus

Politicile locale, nationale si 4
internationale care vizeaza

promovarea durabilitatiii

mediului si dezvoltarea de

proiecte care reduc impactul

negativ asupra mediului i
imbunatatiesc starea mediului.

Monitorizeaza activitatiile si 4
indeplineste sarcini prin care
asigurarespectarea standardelor

de protectie a mediului si

de durabilitate si modifica

activitatiile in cazul modificarii
legislatiei de mediu. Se asigura

de faptul ca procesele respecta
reglementarile in materie de

mediu si cele mai bune practici.

Aplica masuri de reducere a 3
poluarii aerului, a zgomotului,

a luminii, a apei sau a mediului,

de exemplu prin utilizarea

transportului public, prin evitarea
generarii de deseuri in mediul

natural si prin reducerea emisiilor
inutile de lumina si zgomot, in

special in timpul noptii.

intelege impactul schimbarilor 3
climatice asupra biodiversitatiii

si a conditiilor de viata pentru

plante si animale.
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Pozitie
Nr.  intabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO
7 71 Utilizeaza echipamente de
prelucrare a materialelor
reciclate
8 101 Coordoneaza activitatiile de
eliminare a deseurilor
9 107 Aplica o gandire etica si
durabild/adopta o atitudine
prietenoasa cu mediul/
demonstreaza sensibilitate
pentru problemele de mediu/
ia in considerare impactul
propriilor actiuni asupra
mediului/adopta o atitudine
ecologica
10 167 Sortarea deseurilor/eliminarea
deseurilor/managementul
deseurilor
168 Elimina deseuri periculoase

Cunostinta  Abilitate

X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Opereaza echipamente de 3
procesare a materialelor

reciclabile, cum ar fi

granulatoarele, concasoarele si

masinile de balotat; proceseaza

si sorteaza materialele care

urmeaza a fi reciclate.

Supervizeaza eliminarea 4
deseurilor biologice si

a deseurilor chimice, in

conformitate cu reglementarile.

Adoptao mentalitate orientata 4
spre durabilitate in viata de zi

cu zi si reflectasupra atitudinii
individuale in materie de

mediu si asupra impactului
comportamentului propriu asupra
mediului.

Metodele, materialele si 3
reglementarile utilizate pentru
colectarea, transportul, tratarea

si evacuarea deseurilor.

Aceasta include reciclarea

si monitorizarea eliminarii

deseurilor.

Elimina materialele periculoase, 4
cum ar fi substantele chimice sau
radioactive, in conformitate cu

normele de mediu si in materie

de sanatate si siguranta.
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Nr.
crt.

n

12

13

14

Pozitie
THELG Competenta verde
competente g
verzi ESCO
48 Transportul materialelor
periculoase
84 Economie circulara
107 Evalueaza impactul
comportamentului individual
asupra mediului
63 Coordoneaza transformarea

biomasei in produse bio

Cunostinta  Abilitate

Nivel
Descriere CNC
propus

Reglementarile si procedurile 3
in materie de siguranta care

sunt implicate in transportul de
materiale si produse periculoase,

cum ar fi deseurile periculoase,
substantele chimice, explozivii i
materialele inflamabile.

Utilizarea eficienta si durabila 4
a resurselor pe baza celor 5

principii de baza: Reducere,

Reutilizare, Reciclare, Reparare si
reconditionare, Valorificare .

Asumarea consecintelor propriilor 3
actiuni asupra mediului,
identificarea legaturii dintre
gesturile zilnice si problemele de
mediu, analizarea propriului stil de
viatd si identificarea obiceiurilor,
mentinerea unor comportamente
ecologice pe termen lung, nu

doar ocazional nesustenabile,
disponibilitatea de a adopta
alternative mai prietenoase cu
mediul

Respectarea normelor 4
tehnologice si de protectia

mediului in procesul de

transformare prin tehnologii

moderne de valorificare a

biomasei in biocombustibili,
bioplastice, compost, biogaz.
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Pozitie .
Nr.  intabel I . e
Competenta verde Cunostinta  Abilitate Descriere CNC
at.  competente J A rODUS
verzi ESCO prop
15 59 Coordoneaza testarea calitatii X Coordoneaza procedurile 5
apei legate de testarea si analiza
calitatiii apei si procedurile
ulterioare de purificare prin
gestionarea operatiunilor de la
prelevarea probelor la examenele
de laborator, gestionarea
personalului si asigurarea
conformitatiii cu legislatia.
16 98 Colecteaza deseuri din industria X Colecteaza deseuri nepericuloase 3
chimica sau periculoase produse din
activitatii industriale, de exemplu
vopsele, substante chimice,
produse secundare industriale si
deseuri radioactive.
Constructii, instalatii si lucréri publice/
Materiale de constructii
Pozitie Nivel
Nr.  intabel I .
Competenta verde Cunostinta  Abilitate Descriere CNC
cat.  competente g A rODUS
verzi ESCO prop
1 47 Determinarea sistemelor care X Stabileste sistemul adecvat in Nivel &4

corespund cerintelor nZEB,
determinarea sistemului de
incalzire si racire adecvat
pentru a se potrivi cerintelor
nZEB, determinarea sistemului
hvac care corespunde
cerintelor nZEB

raport cu sursele de energie
disponibile (sol, gaz, electricitate,
centralizate etc.) si care sa
corespunda cerintelor nZEB.
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Nr.
crt.

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

7h

77

101

107

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Ofera consiliere cu privire X
la conformitatea legala

pentru participarea la pietele

financiare. Ofera sugestii

privind conformitatea legala

pentru participarea la pietele

financiare. Ofera recomandari

cu privire la conformitatea

legala pentru participarea la

pietele financiare

X
Utilizeaza echipamente de X
prelucrare a materialelor

reciclate

Coordoneaza activitatiile de X
eliminare a deseurilor

Aplica o gandire etica si X

durabila, adopta o atitudine
prietenoasa cu mediul,
demonstreaza sensibilitate
pentru problemele de mediu,
ia in considerare impactul
propriilor actiuni asupra
mediului, adopta o atitudine
ecologica

Nivel
CNC
propus

Descriere

Identifica deseurile in timpul Nivel 3
operatiunilor de colectare si

sortare pentru a evalua daca

acestea trebuie reciclate,

eliminate sau tratate in alt mod.

Investitii si acorduri de Nivel 4
dezvoltare urbana. Evolutii
legislative privind constructiile
in materie de mediu,
sustenabilitate, aspecte sociale si
financiare.

Opereaza echipamente de Nivel 3
procesare a materialelor
reciclabile, cum ar fi
granulatoarele, concasoarele si
masinile de balotat; proceseaza
si sorteaza materialele care
urmeaza fi reciclate.
Supervizeaza eliminarea Nivel 3
deseurilor biologice si

a deseurilor chimice, in

conformitate cu reglementarile.

Adopta o mentalitate orientata Nivel 4
spre durabilitate in viata de zi

cu zi si reflecta asupra atitudinii
individuale in materie de

mediu si asupra impactului
comportamentului propriu

asupra mediului.
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Nr.
crt.

Pozitie
THELG Competenta verde
competente '
verzi ESCO
125 Materiale durabile pentru
constructii, materiale de
constructii ecologice
141 Analizeaza dovezile de
contaminare
148 Proiecteaza lucrari de

constructii, de canale de

drenaj, proiecteaza sisteme de

drenaj

Cunostinta  Abilitate

Nivel
Descriere CNC
propus
Tipuri de materiale pentru Nivel 3
instalatii care reduc la minimum
impactul negativ al cladirii si
al constructiei acesteia asupra
mediului extern, pe parcursul
intregului lor ciclu de viata.

Procedurile care trebuie urmate  Nivel 4
pentru a descarca deseurile

colectate n conditii de siguranta

siin locul prevazut pentru

aceasta.

Analizeaza dovezile privind Nivel 4
contaminarea. Ofera consiliere
cu privire la modalitatea de

decontaminare.

Ambaleaza si depoziteaza Nivel 3
materiale care prezinta riscuri

pentru sanatate si siguranta

din cauza contaminarii i, in

asteptarea eliminarii sau a

tratamentului, intr-un mod

conform cu reglementarile in

materie de siguranta.

Se ocupa de colectarea si Nivel 4
transportul zgurii de sudura
in recipiente speciale pentru

deseuri periculoase.

Nivel &

Proiecteaza detaliile izolatiei si
solutii pentru puntile termice.
Alege materialul cel mai adecvat
pentru izolare, tinand seama de
nevoile cladirii.
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Nr.
crt.

10

11

Pozitie
in tabel Competenta verde
competente '
verzi ESCO
167 Sortarea deseurilor, eliminarea
deseurilor, managementul
deseurilor
189 Verifica proceduri si tehnologii
de reciclare
190 Reduce productia de deseuri

in gospodarii, respecta
programele de colectare pentru
reciclare, evita articolele

de unica folosinta, urmeaza
practicile de lucru durabile

din punct de vedere ecologic,
reutilizeaza produsele, practica
un stil de viata minimalist,
reduce consumul de energie,
evita plasticul, reduce
consumul de apa sau energie,
imparte resursele fizice.

Cunostinta  Abilitate

X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Metodele, materialele si Nivel 3
reglementarile utilizate pentru

colectarea, transportul, tratarea

si evacuarea deseurilor.

Aceasta include reciclarea

si monitorizarea eliminarii

deseurilor.

Elimina materialele periculoase, = Nivel 3
cum ar fi substantele chimice sau
radioactive, in conformitate cu

normele de mediu si in materie

de sanatate si siguranta.

Inspecteaza punerea in aplicare  Nivel &
a procedurilor de gestionare

a deseurilor si de reciclare in

cadrul unei organizatii, precum

si legislatia aplicabila, pentru a

asigura conformitatea.

Aplica principii, politici si Nivel 4
reglementari care vizeaza

durabilitatea mediului,

inclusiv reducerea deseurilor,

a consumului de energie si de

apa, reutilizarea si reciclarea

produselor, precum si implicarea

in economia colaborativa.
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crt.

12

13

14

15

16

CENTRUL NATIONAL
DE DEZVOLTARE A
INVATAMANTULUI Y4 GNAC
PROFESIONAL SI TEHNIC SR T PN A AT
Pozitie
IMELG Competenta verde Cunostinta  Abilitate
competente g .
verzi ESCO
193 Principii de productie vegetala X
ecologica, principii ale
productiei agricole vegetale
255 Sisteme de anvelopare, sisteme X
de anvelopare pentru nZEB
X
368 Amenajeaza acoperisuri X
naturale cu verdeata
N Proiecteaza solutii eficiente X
din punct de vedere energetic
pentru sistemele de geamuri si
vitraje
441 Alege tehnologiile durabile in X

proiectarea nZEB selecteaza
tehnologii durabile in
proiectarea nZEB

Descriere

Factori care contribuie la
reducerea consumului energetic
al cladirilor. Tehnicile de
constructie si de renovare
utilizate pentru a realiza acest
lucru. Legislatia si procedurile
privind performanta energetica
cladirilor.

Caracteristicile fizice ale
sistemelor de anvelopare pentru
cladiri si limitarile acestora.
Principiul transferului de caldura
in sistemele de anvelopare.

Scoarta terestra, tipuri de roci,
structuri si procesele prin care
sunt modificate.

Amenajeaza acoperisuri cu
vegetatie, tinand cont de apa

si drenaj, filtre si sol. Planteaza
ierburi adecvate si, eventual,
arbusti si arbori. Amenajeaza
acoperisul verde tinand cont
de reglementarile in materie de
sanatate si siguranta.

Proiecteaza un sistem de geamuri
vitraje pentru un confort si o
performanta energetica optime.
Evalueaza si proiecteaza un
sistem de umbrire optim si
strategia de control a acestuia.

Produce un model global, care sa
includa masuri pasive care sa fie
completate in mod responsabil
de tehnologii active.

Nivel
CNC
propus

Nivel 4

Nivel &

Nivel 3

Nivel 3

Nivel 4

Nivel 4
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Pozitie
Nr.  intabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO
17 467 Creeaza masuri pasive
18 473 Servicii de indepartare a

azbestului, lucrari de inlaturare
a azbestului, norme de
indepartare si eliminare a
azbestului

Cunostinta  Abilitate

X

X
X

X
X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Utilizeaza echipamente si tehnici ~ Nivel 4
de masurare si de testare pentru

a identifica nivelurile de radiatii

sau de substante radioactive

pentru a controla expunerea si

a reduce la minimum riscurile

pentru sanatate, siguranta si

mediu.

Proiecteaza sisteme care ating Nivel 4
performanta energetica utilizand

masuri pasive (si anume, lumina

si ventilatia naturala, controlul

castigurilor solare), sunt mai

putin predispuse la defectiuni si

nu presupun costuri si cerinte de
intretinere. Completeaza masurile

pasive cu cat mai putine masuri

active necesare.

Tipuri de lemn, cum ar fi lemnul | Nivel 3
de mesteacan, pin, plop, mahon,

artar si de arbore de lalea.

Dezvolta si pune in aplicare Nivel 4
gestionarea sigura si eficace

a deseurilor si a haldelor de

deseuri. Reduce la minimum

amprenta ecologica operatiunii si

respecta cerintele legale.

Legislatia si reglementarile Nivel 4
privind eliminarea contaminarii

cu azbest a cladirilor sau a

structurilor si eliminarea in

conditii de siguranta materialelor
contaminate, precum si

reglementarile pentru evitarea si

prevenirea contaminarii.
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Pozitie
Nr.  intabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO
19 493 Materiale de constructie
durabile, materiale durabile
pentru costructii
Economic-Comert
Pozitie
Nr.  intabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO
1. 8 Promoveaza consumul de
alimente organice si biologice
2 34 Prefera transportul public in

locul celui privat/Gestioneaza

propriile deseuri/ Previne
poluarea/ Reduce zgomotul

Cunostinta  Abilitate

Cunostinta  Abilitate

Nivel
Descriere CNC
propus
Evalueaza si identifica Nivel 3
oportunitatiile de utilizare a
resurselor intr-un mod mai
eficient, depunand eforturi
continue pentru a reduce
deseurile de utilitati.
Tipuri de materiale de Nivel 3
constructie care reduc la
minimum impactul negativ al
cladirii asupra mediului extern,
pe parcursul intregului lor ciclu
de viata.
Nivel
Descriere CNC
propus
Se implica in comportamente 3
care contribuie la mentinerea
unor ecosisteme stabile si
la combaterea extinctiei in
masa, de exemplu prin alegeri
dietetice constiente care sustin
productia de alimente ecologice
si bunastarea animalelor
Aplica masuri de reducere a 3

poluarii aerului, a zgomotului,

a luminii, a apei sau a mediului
prin evitarea generarii de deseuri
in mediul natural.




Co-funded by the
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Nr.
crt.

CENTRUL NA'[IONAL
DE DEZVOLTARE A
INVATAMANTULUI n GNAC
PROFESIONAL S| TEHNIC s o s
Pozitie
in tabel Competenta verde Cunostinta  Abilitate
competente ' T
verzi ESCO
83 Actioneaza in sensul reducerii X
consumului de curent electric
84 Precizeaza trasaturile X
economiei circulare
107 Aplica o gandire etica si X
durabild/ Adopta o atitudine
ecologica/ Demonstreaza
sensibilitate pentru problemele
de mediu
173 Reduce la minimum impactul X

de mediu asupra zonelor
inconjuratoare

Descriere

Cunoaste diferitii factori care
sunt implicati in calculul i
estimarea consumului de
energie electrica intr-o locuinta
sau intr-o instalatie, precum

si metodele prin care se poate
reduce sau eficientiza consumul
de energie electrica.

Economia circulara urmareste sa
mentina materialele si produsele
in uz cat mai mult timp posibil,
extragand valoarea maxima din
acestea in timpul utilizarii si
reciclandu-le la sfarsitul ciclului
lor de viata. Imbunétateste
eficienta resurselor si contribuie
la reducerea cererii de materiale
prime virgine.

Adopta o mentalitate orientata
spre durabilitate in viata de zi
cu zi si reflecta asupra atitudinii
individuale in materie de
mediu si asupra impactului
comportamentului propriu
asupra mediului.

Reduce la minimum daunele
cauzate plantelor, obiectelor si
zonelor inconjuratoare.

Nivel
CNC
propus

3
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AT

Nr.
crt.

10.

1.

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

190

281

519

15

Competenta verde

Reduce productia de deseuri
in gospodarii/ Respecta
programele de colectare pentru
reciclare/ Evita articolele de
unica folosinta/ Urmeaza
practicile de lucru durabile
din punct de vedere ecologic/
Reutilizeaza produsele/
Practica un stil de viata
minimalis/ Reduce consumul
de energie si apa/ Evita
plasticul

Asigura etichetarea corecta a
marfurilor

Selecteaza ambalajul adecvat
pentru produse alimentare

Implementeaza alegeri de
mediu in achizitionarea
produselor alimentare

Acorda consultanta cu privire
la responsabilitatea sociala a
intreprinderilor

Cunostinta  Abilitate

Descriere

Aplica principii, politici i
reglementari care vizeaza
durabilitatea mediului,

inclusiv reducerea deseurilor,

a consumului de energie si de
apa, reutilizarea si reciclarea
produselor, precum si implicarea
in economia colaborativa.

Se asigura ca etichetele respecta

cerintele legale si reglementarile.

Cantareste diferite aspecte, cum
ar fi: costurile, atractivitatea,
conformitatea cu reglementarile
si protectia mediului. Cunoaste
faptul ca ambalajul poate
influenta caracteristicile
produsului, cum ar fi forma,
greutatea sau rigiditatea.

Se implica in comportamente
care contribuie la mentinerea
unor ecosisteme stabile si

la combaterea extinctiei in
masa, de exemplu prin alegeri
dietetice constiente care sustin
productia de alimente ecologice
si bunastarea animalelor

Elaboreaza si revizuieste
contracte care descriu
performanta energetica,
asigurandu-se, in acelasi timp,
ca acestea sunt conforme cu
cerintele legale.

Nivel
CNC
propus

3
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Nr.
crt.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Pozitie
Ll Competenta verde
competente g
verzi ESCO

49 Precizeaza impactul incalzirii
globale/ Precizeaza efectul
schimbarilor climatice

49 Gestioneaza efectele
schimbarilor climatice la
nivelul organizatiei

58 Promoveaza utilizarea surselor
regenerabile de energie
electrica si termica pentru
organizatii si persoane, pentru
a actiona in directia unui viitor
durabil.

101 Coordoneaza activitatile de
eliminare a deseurilor

99 Analizeaza consumul energetic

267 Pune in aplicare achizitii

publice durabile

Cunostinta  Abilitate

Nivel
Descriere CNC
propus

intelege impactul schimbarilor 4
climatice asupra biodiversitatii
si a conditiilor de viata pentru
plante si animale.
Intelege impactul schimbarilor 4
climatice asupra biodiversitatii
si a conditiilor de viata pentru
plante si animale.
Incurajeaza vanzarile de 4
echipamente energetice din
surse regenerabile, cum ar fi
echipamentele de generare de
energie fotovoltaica.
Supervizeaza eliminarea 4

deseurilor biologice si
a deseurilor chimice, in
conformitate cu reglementarile.

Evalueaza si analizeaza cantitatea = 4
totala de energie utilizata de

0 societate sau de o institutie

prin evaluarea nevoilor legate

de procesele operative si prin
identificarea cauzelor consumului
suplimentar.

Integreaza obiectivele strategice 4
de politica publica in procedurile
de achizitii publice, cum ar fi
achizitiile publice verzi (APV) si
achizitiile publice responsabile
social (APRS).

Contribuie la reducerea
impactului achizitiilor publice
asupra mediului, la indeplinirea
obiectivelor sociale si la
imbunatatirea raportului calitate-
pret pentru organizatie si pentru
societate in general.
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Nr.
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18.

19.

20.

21.

22,

23.

Pozitie
IMELG Competenta verde
competente g
verzi ESCO
328 Dezvolta strategii de reciclare
335 Identifica noi tehnologii de
reciclare
8 lain considerare aspectele
de durabilitate in alegerile de
consum
15 Face recomandari cu privire
la responsabilitatea sociala a
intreprinderilor
25 Precizeaza instrumentele
politicii de mediu/ politica de
mediu la nivel international/
obiectivele nationale ale
politicii de mediu/ politica de
mediu la nivel national
78 Planifica investitii responsabile

si durabile

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Concepe si coordoneaza 4
programe de reciclare; colecteaza

si prelucreaza materialele

reciclabile pentru a reduce

deseurile.

Investigheaza idei si identifica 4
oportunitati pentru a imbunatati
colectarea, procesarea si

reciclarea deseurilor.

Se implica in comportamente 5
care contribuie la mentinerea

unor ecosisteme stabile si

la combaterea extinctiei in

masa, de exemplu prin alegeri

dietetice constiente care sustin
productia de alimente ecologice

si bunastarea animalelor

Elaboreaza si revizuieste 5
contracte care descriu

performanta energetica,

asigurandu-se, in acelasi timp,

ca acestea sunt conforme cu

cerintele legale.

Politicile locale, nationale si 5
internationale care vizeaza

promovarea durabilitatii mediului

si dezvoltarea de proiecte care

reduc impactul negativ asupra

mediului si imbunatatesc starea
mediului.

Procesul de integrare a 5
considerentelor de mediu,

sociale si de guvernantd (MSG)

atunci cand se iau decizii de

afaceri sau de investitii, ceea ce

duce la cresterea investitiilor

pe termen lung in activitati i

proiecte economice durabile.
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Pozitie
Nr.  intabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO
24, 363 Eco-logistica/ Logistica verde
Electric
Pozitie
Nr.  intabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO
1 10 indeparteaza, gestioneaza si
elimina in mod responsabil
materialele si echipamentele
contaminate, respectand
principiile protectiei mediului
si ale economiei circulare
2 1 Respecta procedurile de

control al substantelor
periculoase pentru sanatate

Cunostinta  Abilitate

Cunostinta  Abilitate

Descriere

Cunoaste logistica ecologica,

in care se depun eforturi
semnificative pentru a reduce la
minimum impactul ecologic al
activitatilor logistice.

Descriere

Inlaturd materiale si echipamente
care sunt contaminate cu
substante periculoase pentru a
proteja mediul impotriva unei
contaminari suplimentare si
pentru a trata sau a elimina
materialele contaminate.

Respecta procedurile de control
al substantelor periculoase
pentru sanatate (COSHH) pentru
activitatii care implica substante
periculoase, cum ar fi bacteriile,
alergenii, deseurile de uleiuri,
vopseaua sau lichidele de frana,
care determina imbolnavirea sau
vatamarea.

Nivel
CNC
propus

5

Nivel
CNC
propus

4
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Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

17

25

26

29

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Descrie si explica modul de X
valorificare a energiei solare

prin utilizarea tehnologiilor

fotovoltaice pentru producerea
sustenabila de energie

electrica

Cunoaste si aplica X
instrumentele politicii de

mediu, politica de mediu la

nivel international,

obiectivele nationale ale

politicii de mediu,

politica de mediu la nivel

national

Cunoaste si explica cerintele X
legislatiei de mediu si

monitorizeaza modul de

aplicare a acestora in activitati

specifice.

Aplica principii si practici X
verzi: Analizeaza si evalueaza

consumul de energie in mod

sistematic pentru a imbunatati

performanta energetica.

Nivel
CNC
propus

Descriere

Energia care provine din lumina 3
si caldura soarelui si care poate

fi exploatata si utilizata ca sursa
regenerabila de energie cu

ajutorul a diverse tehnologii, cum

ar fi energia fotovoltaica (PV)

pentru producerea de energie

electrica si energia termica solara

(STE) pentru producerea de

energie termica.

Politicile locale, nationale si 3
internationale care vizeaza

promovarea durabilitatii mediului

si dezvoltarea de proiecte care

reduc impactul negativ asupra

mediului si imbunatatiesc starea
mediului.

Monitorizeaza activitatiile si 4
indeplineste sarcini prin care

asigura respectarea standardelor

de protectie a mediului si

de durabilitate si modifica

activitatiile in cazul modificarii
legislatiei de mediu. Se asigura

de faptul ca procesele respecta
reglementarile in materie de

mediu si cele mai bune practici.

Analizeaza si evalueaza consumul 4
de energie in mod sistematic

pentru a imbunatati performanta
energetica.
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Pozitie
Nr.  intabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO
7 33 Selecteaza si utilizeaza tipuri
de materiale izolante
8 34 Aplica principii si practici verzi:
Aplica masuri de reducere a
poluarii aerului, a zgomotului,
a luminii, a apei sau a
mediului, de exemplu prin
utilizarea transportului
9 48 Aplica principii Si practici verzi:
Reglementarile si procedurile
in materie de siguranta care
sunt implicate in transportul
de materiale si produse
periculoase, cum ar fi
10 49 Identifica si descrie impactul

schimbarilor climatice

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Aplica, in mod responsabil, 3
masuri de reducere a poluarii
aerului, apei, solului, zgomotului
si luminii, prin adoptarea unor
comportamente sustenabile.
Acestea includ utilizarea
transportului public, prevenirea
generarii de deseuri, reducerea
consumului de resurse si
limitarea emisiilor inutile de
lumina si zgomot, contribuind
astfel la protectia mediului si la
dezvoltarea durabila.

Aplica masuri de reducere a 4
poluarii aerului, a zgomotului,

a luminii, a apei sau a mediului,

de exemplu prin utilizarea

transportului public, prin

evitarea generarii de deseuri in

mediul natural si prin reducerea
emisiilor inutile de lumina si

zgomot, in special in timpul

noptii.

Reglementarile si procedurile 3
in materie de siguranta care

sunt implicate in transportul de
materiale si produse periculoase,

cum ar fi deseurile periculoase,
substantele chimice, explozivii i
materialele inflamabile.

Intelege impactul schimbarilor 3
climatice asupra biodiversitatiii

si a conditiilor de viata pentru

plante si animale.
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n

12

13

14

15

Pozitie
Ll Competenta verde
competente g
verzi ESCO

56 Aplica principii Si practici verzi:
Reglementarile si legislatia
privind transportul in conditii
de siguranta al materialelor,
produselor si aparatelor
considerate drept

58 Promoveaza utilizarea energiei
din surse regenerabile

60 Ofera consiliere in legatura cu
consumul de utilitati

68 Aplica principii si practici
verzi: Analizeaza datele
pentru a estima impactul
activitatiilor industriale asupra
disponibilitatiii resurselor si
calitatiii apelor subterane.

Th Aplica principii si practici verzi:

Identifica deseurile in timpul
operatiunilor de colectare si
sortare pentru a evalua daca
acestea trebuie reciclate,
eliminate sau tratate

Cunostinta  Abilitate

X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Reglementarile si legislatia 3
privind transportul in conditii

de siguranta al materialelor,

produselor si aparatelor

considerate drept deseuri

periculoase si nepericuloase.

Promoveaza utilizarea surselor 4
regenerabile de energie electrica

si termica pentru organizatii

si persoane, pentru a actiona

in directia unui viitor durabil
siaincuraja vanzarile de

echipamente energetice din

surse regenerabile, cum ar fi
echipamentele de generare de

energie fotovoltaica.

Ofera consiliere persoanelor 4
sau organizatiilor in legatura cu
metodele prin care pot reduce
consumul de utilitati, cum ar fi

energia termica, apa, gazul si
electricitatea, pentru a le permite

sa economiseasca bani si sa

incorporeze practici durabile.

Analizeaza datele pentru a estima 4
impactul activitatiilor industriale

asupra disponibilitatiii resurselor

si calitatiii apelor subterane.

Identifica deseurile in timpul 4
operatiunilor de colectare si

sortare pentru a evalua daca

acestea trebuie reciclate,

eliminate sau tratate in alt mod.
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16

17

18

19

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

83

8

98

99

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Identifica si descrie factori X
pentru optimizarea consumului
de electricitate

Recunoaste si descrie X
principiile economiei circulare.

Aplica principii si practici X
verzi: Colecteaza deseuri

nepericuloase sau periculoase

produse din activitati

industriale, de exemplu

vopsele, substante chimice,

produse

Aplica principii si practici X
verzi: Evalueaza si analizeaza

cantitatea totalade energie

utilizatade o societate sau

de o institutie prin evaluarea

nevoilor legate de procesele

Nivel
CNC
propus

Descriere

Diferitii factori care sunt 3
implicati in calculul si estimarea
consumului de energie electrica

intr-o locuinta sau intr-o

instalatie, precum si metodele

prin care se poate reduce sau

eficientiza consumul de energie
electrica.

Economia circulara urmareste sa 3
mentina materialele si produsele
in uz cat mai mult timp posibil,
extragand valoarea maxima din
acestea in timpul utilizarii si
reciclandu-le la sfarsitul ciclului
lor de viata.

Imbunatatieste eficienta
resurselor si contribuie la
reducerea cererii de materiale
prime virgine.

Colecteaza deseuri nepericuloase 4
sau periculoase produse din

activitati industriale, de exemplu
vopsele, substante chimice,

produse secundare industriale si
deseuri radioactive.

Evalueaza si analizeaza cantitatea 4
totalade energie utilizatade o

societate sau de o institutie

prin evaluarea nevoilor legate

de procesele operative si prin
identificarea cauzelor consumului
suplimentar.
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20

21

22

23

2%

25

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

107

Competenta verde

Evalueaza impactul
comportamentului individual
asupra mediului

1 Respecta procedurile de
control al substantelor
periculoase pentru sanatate

112 Aplica principii si practici verzi:
Cunoasterea limitarilor legale
ale cantitatiii de poluanti care

pot fi emisi in mediu.

13 Aplica principii si practici verzi:
Instruieste organizatiile si

persoanele fizice cu privire la

procedurile corecte si legislatia

privind reciclarea diferitelor
tipuri de

115 Aplica principii si practici verzi:

Desfasoara ctivitatii de formare

a personalului si se asigura ca
toti membrii fortei de munca
inteleg modulin care pot
contribui la

19

Aplica principii si practici
verzi: Motoarele capabile sa
transforme energia electrica in
energie mecanica.

Cunostinta  Abilitate

X
X
X

X

X
X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Adopta o mentalitate orientata 4
spre durabilitate in viata de zi

cu zi si reflecta supra atitudinii
individuale in materie de

mediu si asupra impactului
comportamentului propriu

asupra mediului.

Sistemele electrice de incalzire 3
contribuie la confortul interior

si la economisirea de energie

in conditii adecvate (utilizare

cu frecventa redusa sau cladiri

foarte bine izolate).

Includ incalzirea cu infrarosu si

electrica prin podea/pereti.

Cunoasterea limitarilor legale ale 3
cantitatiii de poluanti care pot fi
emisi in mediu.

Instruieste organizatiile si 4
persoanele fizice cu privire la
procedurile corecte si legislatia

privind reciclarea diferitelor

tipuri de deseuri in diferite

tipuri de recipiente, procedurile

de colectare a deseurilor si

sanctiunile aplicate in urma
nerespectarii legislatiei.

Desfasoara ctivitatii de formare a 4
personalului si se asigura ca toti
membrii fortei de munca inteleg
modul in care pot contribui la
imbunatatirea performantei de

mediu.

Motoarele capabile sa transforme 3
energia electrica in energie
mecanica.
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26

27

28

29

30

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

128

130

149

153

156

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Aplica principii si practici X
verzi: Procedurile care trebuie

urmate pentru a descarca

deseurile colectate in conditii

de siguranta si in locul prevazut

pentru aceasta.

Aplica principii si practici X
verzi: Descrie sistemul complet

electric de actionare cu toate
componentele necesare. Aceste
componente sunt invertorul,

motorul electric si alte

Aplica principii si practici X
verzi: Se ocupa de colectarea

si transportul zgurii de sudura

in recipiente speciale pentru

deseuri periculoase.

Aplica principii si practici verzi:
Factorii care sunt implicati

in calculul si estimarea
consumului de gaze intr-o
locuinta sau intr-o instalatie,
precum si metode care pot

Monitorizeaza parametrii de X
mediu

Nivel
CNC
propus

Descriere

Procedurile care trebuie urmate 3
pentru a descarca deseurile

colectate in conditii de siguranta

siin locul prevazut pentru

aceasta.

Descrie sistemul complet 3
electric de actionare cu toate
componentele necesare.

Aceste componente sunt

invertorul, motorul electric

si alte dispozitive auxiliare

precum convertorul c.C.-C.C. i
incarcatoarele.

Se ocupa de colectarea si 4
transportul zgurii de sudura

in recipiente speciale pentru

deseuri periculoase.

Factorii care sunt implicati in
calculul si estimarea consumului
de gaze intr-o locuinta sau intr-o
instalatie, precum si metode care
pot reduce consumul de gaze sau
il fac mai eficient.

Verifica impactul utilajelor de 4
fabricatie asupra mediului,

analizand nivelurile de

temperatura, calitatea apei si

poluarea aerului.
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31

32

33

34

Pozitie
IMELG Competenta verde
competente g
verzi ESCO

163 Aplica principii si practici
verzi: Promoveaza utilizarea
transportului durabil pentru
a reduce amprenta de carbon
si zgomotul si pentru a spori
siguranta si eficienta

167 Aplica metode de monitorizare
si gestionarea deseurilor

168 Aplica principii si practici
verzi: Elimina materialele
periculoase, cum ar fi
substantele chimice sau
radioactive, in conformitate cu
normele de mediu si in materie
de

7 Aplica principii si practici verzi:

Cadru de raportare global,
standardizat, care permite
organizatiilor sa cuantifice si sa
comunice cu privire la impactul
lor asupra

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Promoveaza utilizarea 4
transportului durabil pentru

a reduce amprenta de carbon

si zgomotul si pentru a spori
siguranta si eficienta sistemelor
de transport.

Determina performanta in

ceea ce priveste utilizarea
transportului durabil, stabileste
obiective pentru promovarea
utilizarii transportului durabil si
propune alternative de transport
ecologice.

Metodele, materialele si 3
reglementarile utilizate pentru
colectarea, transportul, tratarea

si evacuarea deseurilor.

Aceasta include reciclarea

si monitorizarea eliminarii

deseurilor.

Elimina materialele periculoase, 4
cum ar fi substantele chimice sau
radioactive, in conformitate cu

normele de mediu si in materie

de sanatate si siguranta.

Cadru de raportare global, 3
standardizat, care permite

organizatiilor sa cuantifice si sa
comunice cu privire la impactul

lor asupra mediului, societatiii si
guvernantei.
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35

36

37

38

39

40

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

173

Competenta verde

Aplica principii si practici
verzi: Reduce la minimum
deseurile de materiale si le
elimina in mod corect. Reduce
la minimum daunele cauzate
plantelor, obiectelor si zonelor
175 Aplica principii si practici

verzi: Pastreaza evidente si
prelucreaza date si cifre despre
tipul si volumul diferitelor
operatiuni de reciclare.

185 Aplica principii si practici verzi:
Promoveaza conceptul de
sustenabilitate pentru public,
colegi si alti profesionisti

prin discursuri, vizite ghidate,
afisaje si ateliere.

188 Aplica principii si practici
verzi: Elimina deseurile care
nu prezinta niciun risc pentru
sanatate si siguranta intr-un
mod care respecta procedurile
de reciclare si

190 Aplica principii Si practici
verzi: Aplica principii, politici

si reglementari care vizeaza
durabilitatea mediului, inclusiv
reducerea deseurilor, a

consumului de energie si

194

Aplica principii si practici
verzi: Consiliaza persoane
fizice si organizatii cu privire
a elaborarea si punereain
aplicare de actiuni care sa
contribuie a prevenirea

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Reduce la minimum deseurile de 4
materiale si le elimina in mod
corect.

Reduce la minimum daunele
cauzate plantelor, obiectelor si
zonelor inconjuratoare.

Pastreaza evidente si prelucreaza 4
date si cifre despre tipul si

volumul diferitelor operatiuni de
reciclare.

Promoveaza conceptul de 4
sustenabilitate pentru public,

colegi si alti profesionisti prin
discursuri, vizite ghidate, afisaje

si ateliere.

Elimina deseurile care nu 4
prezinta niciun risc pentru

sanatate si siguranta intr-un

mod care respecta procedurile

de reciclare si gestionare a

deseurilor.

Aplica principii, politici i 4
reglementari care vizeaza

durabilitatea mediului,

inclusiv reducerea deseurilor,

a consumului de energie si de

apa, reutilizarea si reciclarea

produselor, precum si implicarea

in economia colaborativa.

Consiliaza persoane fizice 4
si organizatii cu privire la

elaborarea si punerea in aplicare

de actiuni care sa contribuie la
prevenirea poluarii si a riscurilor
aferente.
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41

42

43

4

45

Pozitie
IMELG Competenta verde
competente g
verzi ESCO

199 Evalueaza ciclul de viata al
resurselor

200 Aplica principii si practici verzi:
Tehnologie care genereaza
energie electrica si capteaza
caldura care altfel ar fi irosita
pentru a produce abur sau apa
calda, care poate

201 Aplica principii Si practici verzi:
0 buna intelegere a politicilor,
strategiilor, institutiilor i
reglementarilor privind apa.

205 Aplica principii si practici verzi:
Indeplineste toate sarcinile
de curatienie intr-un mod prin
care daunele asupra mediului
sunt reduse [a minimum,
urmeaza metode care reduc

211 Aplica principii si practici verzi:

Generarea energiei electrice
prin utilizarea energiei
hidroelectrice, care utilizeaza
forta gravitationala a apei in
miscare, precum si

Cunostinta  Abilitate

X
X X
X

X
X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Evalueaza utilizarea si o posibila 4
reciclare a materiilor prime pe

parcursul intregului ciclu de viata

al produsului.

Tine cont de reglementarile
aplicabile, cum ar fi pachetul
de politici al Comisiei Europene
privind economia circulara.

Tehnologie care genereaza 3
energie electrica si capteaza

caldura care altfel ar fi irosita

pentru a produce abur sau

apa calda, care poate fi

utilizatapentru termoficare,

racire, apa calda menajera si

procese industriale.

Contribuie la performanta
energetica.

0 buna intelegere a politicilor, 3
strategiilor, institutiilor si
reglementarilor privind apa.

indeplineste toate sarcinile de 4
curatienie intr-un mod prin care
daunele asupra mediului sunt

reduse la minimum, urmeaza

metode care reduc poluarea si

risipa de resurse.

Generarea energiei electrice 3
prin utilizarea energiei

hidroelectrice, care utilizeaza

forta gravitationala a apei in

miscare, precum si beneficiile si
aspectele negative ale utilizarii

energiei hidroelectrice ca sursa
regenerabila de energie.
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46

47

48

49

50

51

Pozitie
IMELG Competenta verde
competente '
verzi ESCO

212 Aplica principii si practici
verzi: Aplica politici sigure
si sanatoase in materie
de ambalare Maximizeaza
utilizarea materialelor reciclate
sau din surse regenerabile

213 Aplica principii si practici
verzi: Metodele aplicate
pentru tratarea si eliminarea
deseurilor periculoase precum
azbestul, produsele chimice
periculoase si diferiti

216 Analizeaza datele referitoare la
ecologie

220 Aplica principii Si practici
verzi: Evita amestecarea sau
contaminarea materialelor.

225 Aplica principii si practici
verzi: Cunoasterea legislatiei
europene si nationale cu
privire la riscul de poluare.

232 Identifica tipuri de deseuri

periculoase

Cunostinta  Abilitate

X
X

X

X
X
X

Nivel
Descriere CNC
propus
Aplica politici sigure si sanatoase 4
in materie de ambalare
Maximizeaza utilizarea
materialelor reciclate sau din
surse regenerabile
Implementeaza tehnologii de
productie ecologice.
Metodele aplicate pentru 3

tratarea si eliminarea deseurilor
periculoase precum azbestul,
produsele chimice periculoase
si diferiti contaminanti, precum
si reglementarile si legislatia in
materie de mediu inconjurator.

Analizeaza si interpreteaza datele 4
referitoare a ecologie si biologie,
utilizand programe informatice
specializate.

Evita amestecarea sau 4
contaminarea materialelor.

Cunoasterea legislatiei europene 3
si nationale cu privire la riscul de
poluare.

Diferitele tipuri de deseuri care 3

prezinta riscuri pentru mediu sau
pentru sanatatea i siguranta
publica, cum ar fi deseurile
radioactive, substantele chimice
si solventii, produsele electronice
si deseurile care contin mercur.
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52

53

54

55

56

Pozitie
in tabel
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235

241

243

248

252

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Aplica principii Si practici verzi: X
Asigura o utilizare eficienta

a spatiului de depozitare,

asigurand randamentul

maxim si totodata indeplinind

obiectivele de mediu si cele

Aplica principii Si practici verzi: X
Elimina deseuri in conformitate

cu legislatia, respectand astfel

responsabilitatiile in materie

de mediu si intreprinderi.

Aplica principii si practici verzi: X
Depoziteaza materiale, produse

si aparate clasificate drept

deseuri, care au fost sortate

in categorii separate pentru

reciclare sau

Aplica principii si practici verzi: X
Productia de resurse biologice
regenerabile si conversia

acestor resurse si fluxuri de

deseuri in produse cu valoare

adaugata, cum ar fi

Aplica principii si practici verzi: X
intelegerea modului in care
functioneaza ecosistemul si

relatia acestuia cu planificarea

si proiectarea ecologica.

Nivel
CNC
propus

Descriere

Asigura o utilizare eficienta 4
a spatiului de depozitare,

asigurand randamentul maxim si
totodata indeplinind obiectivele

de mediu si cele bugetare.

Elimina deseuri in conformitate 4
cu legislatia, respectand astfel
responsabilitatiile in materie de

mediu si intreprinderi.

Depoziteaza materiale, produse si 4
aparate clasificate drept deseuri,

care au fost sortate in categorii

separate pentru reciclare sau

eliminare in containerele si
echipamentele sau instalatiile de
depozitare adecvate.

Productia de resurse biologice 3
regenerabile si conversia acestor
resurse si fluxuri de deseuri in

produse cu valoare adaugata,

cum ar fi alimente, furaje,

bioproduse si bioenergie.

Intelegerea modului in care 3
functioneaza ecosistemul si

relatia acestuia cu planificarea si
proiectarea ecologica.
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57

58

59

60

Pozitie
IMELG Competenta verde
competente g
verzi ESCO

254 Aplica principii si practici
verzi: Instruieste publicul
sau organizatii specifice
cu privire la importanta
gestionarii corecte a deseurilor
periculoase in vederea
promovarii

259 Aplica principii si practici
verzi: Tratarea sau gestionarea
proceselor de afaceri in mod
responsabil si etic, considerand
responsabilitatea economica
fatade actionari la fel

273 Descrie si utilizeaza sisteme de
stocare a energiei

279 Aplica principii si practici verzi:

Politicile si legislatia privind
protectia mediului aplicabila
intr-un anumit domeniu.

Cunostinta  Abilitate

X

X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Instruieste publicul sau 4
organizatii specifice cu privire la
importanta gestionarii corecte a
deseurilor periculoase in vederea
promovarii sigurantei publice,
asigura respectarea legislatiei

si sensibilizeaza cu privire la
diferitele tipuri de deseuri
periculoase si la amenintarile

pe care acestea le prezinta la
adresa sanatatiii si a sigurantei
publice, precum si a mediului
inconjurator.

Tratarea sau gestionarea 3
proceselor de afaceri in mod
responsabil si etic, considerand
responsabilitatea economica

fatade actionari la fel de

importanta ca responsabilitatea

fata de partile interesate din

domeniul mediului si din cel

social.

Sisteme de captare a energiei 3
produse la un moment dat

pentru a fi utilizata ulterior

(sunt incluse diferentele dintre
principalele tipuri de baterii,
supercondensatoare si rezervoare

de hidrogen sau combustibil).

Politicile si legislatia privind 3
protectia mediului aplicabila
intr-un anumit domeniu.
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61

62

63

64

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

286

287

288

290

Competenta verde

Demonteaza aparatura defecta

Aplica principii si practici verzi:
Factorii care sunt implicati

in calculul si estimarea
consumului de apa intr-o
resedinta sau instalatie,
precum si metodele de
reducere sau

Utilizeaza materiale si
componente durabile

Aplica principii si practici
verzi: Gestioneaza sau elimina
cantitatii semnificative

de deseuri sau materiale
periculoase. Se asigura de
existenta licentelor si a

Cunostinta  Abilitate

X

Descriere

Demonteaza echipamentele si
aparatura defecta si neeligibila
pentru reparare, astfel incat
componentele lor separate sa
poata fi sortate, reciclate si
eliminate in conformitate cu
legislatia privind deseurile si
reciclarea.

Factorii care sunt implicati in
calculul si estimarea consumului
de apa intr-o resedinta sau
instalatie, precum si metodele de
reducere sau de eficientizare a
consumului de apa.

Identifica si selecteaza materiale
si componente ecologice.

Decide cu privire la inlocuirea
anumitor materiale cu altele
care sunt ecologice, mentinand
acelasi nivel de functionalitate si
alte caracteristici ale produsului.

Gestioneaza sau elimina cantitatii
semnificative de deseuri sau
materiale periculoase.

Se asigura de existenta licentelor
si a autorizatiilor necesare si

ca sunt respectate practicile

de gestionare rezonabile,
standardele relevante sau
practicile agricole general
acceptate.

Nivel
CNC
propus

4

4

4
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65

66

67

68

69

Pozitie
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294

299

302

309

313

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Identifica si utilizeaza masuri X
de prevenire a poluarii

Aplica principii si practici X
verzi: Analizeaza datele care

interpreteaza corelatiile dintre

activitatiile umane si efectele

asupra mediului.

Recunoaste si descrie sisteme X
de retele electrice inteligente

Aplica principii si practici verzi: X
Ofera informatii despre si

promoveaza comportamente

ecologice in cadrul retelelor

sociale si la locul de munca.

Aplica principii Si practici verzi: X
Riscurile de mediu care sunt

legate de pericole biologice,

chimice, nucleare, radiologice

si fizice.

Nivel
CNC
propus

Descriere

Procesele utilizate pentru 3
prevenirea poluarii: masuri

de precautie privind poluarea

mediului, proceduri de

combatere a poluarii si

echipamente asociate si masuri

posibile de protectie a mediului.

Analizeaza datele care 4
interpreteaza corelatiile dintre
activitatiile umane si efectele

asupra mediului.

Retelele electrice inteligente 3
reprezinta o retea de electricitate
digitala. Sistemul implica

controlul digital electronic

al productiei, distributiei si

utilizarii energiei electrice,

gestionarea informatiilor privind
componentele si economisirea de
energie.

Ofera informatii despre si 4
promoveaza comportamente
ecologice in cadrul retelelor
sociale si la locul de munca.

Riscurile de mediu care sunt 3
legate de pericole biologice,

chimice, nucleare, radiologice si

fizice.
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70

n

72

73

74

Pozitie
Ll Competenta verde
competente g
verzi ESCO

317 Recunoaste si descrie sisteme
de iluminat artificial

32 Aplica principii si practici verzi:
Categorie de informatii privind
reducerea consumului de
energie. Cuprinde calcularea
consumului de energie,
furnizarea de certificate si

331 Repara componente
electronice/opereaza masini
§i echipamente specializate/
Inlocuieste dispozitive defecte

335 Aplica principii si practici
verzi: Investigheaza idei si
identifica oportunitati pentru
a imbunatati colectarea,
procesarea si reciclarea
deseurilor.

337 Promoveaza constientizarea

problemelor legate de mediu

Cunostinta  Abilitate

X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Tipuri de iluminat artificial si 3
consumul de energie aferent

acestora. lluminatul fluorescent

HF, iluminatul cu LED-uri, lumina
naturala si sistemele de control
programate care permit o

utilizare eficienta a energiei.

Categorie de informatii privind 3
reducerea consumului de
energie. Cuprinde calcularea
consumului de energie,
furnizarea de certificate si masuri
de sprijin, economisirea de
energie prin reducerea cererii,
incurajarea utilizarii eficiente

a combustibililor fosili si
promovarea utilizarii energiei din
surse regenerabile.

Elimina piesele defecte si le 4
inlocuieste cu componente
functionale.

Investigheaza idei si identifica 4
oportunitati pentru a imbunatati
colectarea, procesarea si

reciclarea deseurilor.

Promoveaza durabilitatea si 4
sensibilizarea cu privire la

impactul asupra mediului al
activitatiilor umane si industriale

pe baza amprentei de carbon a
proceselor comerciale si a altor

practici.
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75

76

77

78

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

447

477

482

487

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Aplica principii Si practici verzi: X
Colectarea poluantilor produsi

de orase si efectele acestora

asupra aerului, apei si solului

(Intregului mediu).

Aplica principii si practici X
verzi: Evalueaza si identifica

oportunitatiile de utilizare a

resurselor intr-un mod mai

eficient, depunand eforturi

continue pentru a reduce

Aplica principii si practici X
verzi: Urmareste indicatorii de

durabilitate si analizeaza cat de

bine se descurca intreprinderea

in ceea ce priveste performanta

in materie de

Aplica principii si practici verzi: X
Gestioneaza interactiunea

cu mediul si impactul

intreprinderilor asupra

mediului. Identifica si

evalueaza impacturile asupra

mediului ale

Nivel
CNC
propus

Descriere

Colectarea poluantilor produsi de 3
orase si efectele acestora asupra
aerului, apei si solului (intregului
mediu).

Evalueaza si identifica 4
oportunitatiile de utilizare a

resurselor intr-un mod mai

eficient, depunand eforturi

continue pentru a reduce

deseurile de utilitati.

Urmareste indicatorii de 4
durabilitate si analizeaza cat de

bine se descurca intreprinderea

in ceea ce priveste performanta

in materie de durabilitate,

in raport cu obiectivele de

dezvoltare durabila sau cu

standardele globale de raportare

cu privire la durabilitate.

Gestioneaza interactiunea 4
cu mediul si impactul
intreprinderilor asupra mediului.
dentifica si evalueaza
impacturile asupra mediului

ale procesului de productie

si ale serviciilor conexe Si
reglementeaza reducerea
efectelor asupra mediului si
asupra persoanelor.

Organizeaza planuri de actiune si
monitorizeaza orice indicatori de
imbunatatiire.
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79

80

81

82

83

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

498

Competenta verde

Aplica principii Si practici verzi:
Lista celor 17 obiective globale
stabilite de Adunarea Generala
Organizatiei Natiunilor Unite si

concepute ca o strategie pentru

realizarea

499 Aplica principii si practici verzi:
Caracteristicile sistemului in
care organismele vii coabiteaza
si interactioneaza cu alte

elemente nevii.

500 Aplica principii si practici
verzi: Atunci cand un incident
provoaca poluare, examineaza
amploarea prejudiciului si
care ar putea fi consecintele si
raporteaza la institutia

507 Aplica principii si practici verzi:
Promoveaza politici, masuri

si programe educationale

care sa incurajeze un stil de
viata sanatos si participarea
proactiva la un consum

532 Aplica principii si practici
verzi: Da instructiuni
administratorului instalatiei
sau ofera cifre similare privind
parametrii de monitorizare,

pentru a garanta ca sistemul

Cunostinta  Abilitate

X

X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Lista celor 17 obiective globale 3
stabilite de Adunarea Generala
Organizatiei Natiunilor Unite si
concepute ca o strategie pentru
realizarea unui viitor mai bun si

mai durabil pentru toti.

Caracteristicile sistemului in care 3
organismele vii coabiteaza si
interactioneaza cu alte elemente

nevii.

Atunci cand un incident provoaca 4
poluare, examineaza amploarea
prejudiciului si care ar putea

fi consecintele si raporteaza la

institutia relevanta, respectand
procedurile de raportare a

poluarii.

Promoveaza politici, masuri si 4
programe educationale care

sa incurajeze un stil de viata

sanatos si participarea proactiva

[a un consum sustenabil, si

care sa duca la schimbari in

atitudinea consumatorilor,

obiceiurile si asteptarile in

materie de cumparaturi.

Da instructiuni administratorului 4
instalatiei sau ofera cifre

similare privind parametrii de
monitorizare, pentru a garanta

ca sistemul indeplineste

obiectivele stabilite in materie de
economisire a energiei.
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84

85

86

87

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

533

542

54k

548

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

Aplica principii Si practici verzi: X
Reglementarile si procedurile

legate de pastrarea in siguranta
materialelor si a substantelor

care prezinta riscuri pentru

sanatate Si

Aplica principii Si practici verzi: X
Monitorizeaza procedurile de

distributie a energiei pentru

a evalua daca aprovizionarea

cu energie trebuie sporita sau

diminuata in functie

Aplica principii si practici verzi: X
Conceptele de produs secundar

si deseuri. Tipuri de deseuri si

codurile europene de deseuri

aferente diferitelor industrii.

Solutii pentru

Aplica principii si practici verzi: X
Standarde si norme legislative

necesare in domeniul

sanatatiii, al sigurantei,

al igienei si al mediului in

sectorul de activitate specific.

Nivel
CNC
propus

Descriere

Reglementarile si procedurile 3
legate de pastrarea in siguranta
materialelor si a substantelor

care prezinta riscuri pentru

sanatate si siguranta.

Monitorizeaza procedurile de 4
distributie a energiei pentru

a evalua daca aprovizionarea

cu energie trebuie sporita

sau diminuata in functie de

evolutia cererii si include

aceste modificari in planul

de distributie. Se asigura de

realizarea modificarilor.

Conceptele de produs secundar 3
si deseuri.

Tipuri de deseuri si codurile
europene de deseuri aferente
diferitelor industrii.

Solutii pentru recuperarea,
reutilizarea si reciclarea
produselor secundare (textile) si
a deseurilor.

Standarde si norme legislative 3
necesare in domeniul sanatatiii,

al sigurantei, al igienei si al

mediului in sectorul de activitate
specific.
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88

89

90

Pozitie
in tabel Competenta verde
competente '
verzi ESCO
550 Aplica principii si practici
verzi: Elaboreaza rapoarte de
mediu si comunica informatii
cu privire la aspecte de mediu.
Informeaza publicul sau orice
parte interesata intr-un
554 Implementeaza masuri de
protectie a mediului
559 Aplica principii si practici verzi:

Diferitele tipuri de surse de
energie care nu pot fi epuizate,
cum ar fi energia eoliana,
solara, a apei, a biomasei si a

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Elaboreaza rapoarte de mediu si 4
comunica informatii cu privire la
aspecte de mediu.

Informeaza publicul sau orice

parte interesata intr-un context

dat cu privire la evolutiile

recente in materie de mediu,

la previziunile privind viitorul

mediului si la eventualele

probleme si solutii posibile.

Pune in aplicare criterii de mediu 4
pentru a preveni daunele aduse
mediului.

Urmareste utilizarea eficienta

resurselor pentru a preveni

generarea de deseuri si a reduce
costurile.

isi motiveaza colegii sd ia

masurile necesare pentru a opera
intr-un mod ecologic.

Diferitele tipuri de surse de 3
energie care nu pot fi epuizate,
cum ar fi energia eoliana,

solara, a apei, a biomasei si a
biocombustibililor.

Diferitele tehnologii utilizate
pentru punerea in aplicare a
acestor tipuri de energie intr-o
masuradin ce in ce mai mare,
cum ar fi turbinele eoliene,
barajele hidroelectrice, sistemele
fotovoltaice si energia solara
concentrata.
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Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

10

M

17

25

Competenta verde Cunostinta  Abilitate

indeparteaza, gestioneaza i X
elimina in mod responsabil

materialele si echipamentele

contaminate, respectand

principiile protectiei mediului

si ale economiei circulare

Respecta procedurile de X
control al substantelor
periculoase pentru sanatate

Descrie si explica modul de X
valorificare a energiei solare

prin utilizarea tehnologiilor

fotovoltaice pentru producerea
sustenabila de energie

electrica

Cunoaste si aplica X
instrumentele politicii de

mediu, politica de mediu la

nivel international, obiectivele

nationale ale politicii de

mediu, politica de mediu la

nivel national

Nivel
CNC
propus

Descriere

Inlaturd materiale si echipamente 3
care sunt contaminate cu

substante periculoase pentru a

proteja mediul impotriva unei
contaminari suplimentare si

pentru a trata sau a elimina

materialele contaminate.

Respecta procedurile de control 3
al substantelor periculoase

pentru sanatate (COSHH) pentru
activitati care implica substante
periculoase care determina
imbolnavirea sau vatamarea.

Energia care provine din lumina 3
si caldura soarelui si care poate

fi exploatata si utilizata ca sursa
regenerabila de energie cu

ajutorul a diverse tehnologii, cum

ar fi energia fotovoltaica (PV)

pentru producerea de energie

electrica

Politicile locale, nationale si 3
internationale care vizeaza

promovarea durabilitatii mediului

si dezvoltarea de proiecte care

reduc impactul negativ asupra

mediului si imbunatatiesc starea
mediului.
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Nr.  intabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO

5 26 Cunoaste si explica cerintele
legislatiei de mediu si
monitorizeaza modul de
aplicare a acestora in activitati
specifice.

6 33 Selecteaza si utilizeaza tipuri
de materiale izolante

7 38 Descrie si aplica utilizarea
responsabila si sustenabila
a sistemelor TIC, pentru
optimizarea consumului de
resurse i gestionarea corecta a
deseurilor electronice

8 49 Identifica si descrie impactul
schimbarilor climatice

9 55 Instaleaza si repara

echipamente electrice,
electronice si de precizie

Cunostinta  Abilitate

X
X

X
X

X

Nivel
Descriere CNC
propus

Monitorizeaza activitatile si 4
indeplineste sarcini prin care

asigura respectarea standardelor

de protectie a mediului si

de durabilitate si modifica

activitatiile in cazul modificarii
legislatiei de mediu. Se asigura

de faptul ca procesele respecta
reglementarile in materie de

mediu si cele mai bune practici.

Diferite tipuri de material izolant 3
si cazurile de utilizare, avantajele,
riscurile si costurile acestora.

Utilizarea sistemelor TIC intr- 4
un mod responsabil din punct

de vedere ecologic si durabil,

cum ar fi implementarea unor

servere eficiente din punct

de vedere energetic si a unor

unitati centrale de procesare

(CPU), reducerea resurselor si
eliminarea corecta a deseurilor
electronice.

Intelege impactul schimbarilor 3
climatice asupra biodiversitatiii

si a conditiilor de viata pentru

plante si animale.

Instaleaza sisteme care 3
genereaza energie electrica prin
transformarea luminii in curenti
electrici, efectul fotovoltaic.

Asigura conformitatea cu

reglementarile si instalarea

corecta a sistemului de energie
fotovoltaica.
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10

n

12

13

Pozitie
THELG Competenta verde
competente ’
verzi ESCO
58 Promoveaza utilizarea energiei
din surse regenerabile
60 Ofera consiliere in legatura cu
consumul de utilitati
83 Identifica si descrie factori
pentru optimizarea consumului
de electricitate
84 Recunoaste si descrie

principiile economiei circulare.

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Promoveaza utilizarea surselor 4
regenerabile de energie electrica

si termica pentru organizatii

si persoane, pentru a actiona

in directia unui viitor durabil

si a incuraja vanzarile de

echipamente energetice din

surse regenerabile, cum ar fi
echipamentele de generare de

energie fotovoltaica.

Ofera consiliere persoanelor 4
sau organizatiilor in legatura cu
metodele prin care pot reduce
consumul de utilitati, pentru a le
permite sa economiseasca bani si

sa incorporeze practici durabile.

Diferitii factori care sunt 3
implicati in calculul si estimarea
consumului de energie electrica

intr-o locuinta sau intr-o

instalatie, precum si metodele

prin care se poate reduce sau

eficientiza consumul de energie
electrica.

Economia circulara urmareste sa 3
mentina materialele si produsele
in uz cat mai mult timp posibil,
extragand valoarea maxima din
acestea in timpul utilizarii i
reciclandu-le la sfarsitul ciclului
lor de viata.

Imbunatatieste eficienta
resurselor si contribuie la
reducerea cererii de materiale
prime virgine.
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14

15

16

17

18

Pozitie
IMELG Competenta verde
competente g
verzi ESCO
95 Proiecteaza un sistem domotic
in cladirile rezidentiale
107 Evalueaza impactul
comportamentului individual
asupra mediului
134 intretine echipamente
electrice, electronice si de
precizie
156 Monitorizeaza parametrii de
mediu
167 Aplica metode de monitorizare

si gestionarea deseurilor

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Proiecteaza un sistem domotic 4
complet pentru cladiri, luand in
considerare fiecare componenta

aleasa. Stabileste o ponderare si

un echilibru intre componentele

si sistemele care ar trebui incluse

in sistemul domotic si a celor

care sunt cel mai putin utile in

ceea ce priveste economisirea de
energie.

Adopta o mentalitate orientata 4
spre durabilitate in viata de zi

cu zi si reflecta supra atitudinii
individuale in materie de

mediu si asupra impactului
comportamentului propriu

asupra mediului.

Executa activitati de intretinere 3
si reparatii la sistemele care

genereaza energie electrica prin
transformarea luminii in curenti
electrici, efectul fotovoltaic.

Asigura conformitatea cu

reglementarile si instalarea

corecta a sistemului de energie
fotovoltaica.

Verifica impactul utilajelor de 4
fabricatie asupra mediului,

analizand nivelurile de

temperatura, calitatea apei si

poluarea aerului.

Reciclarea si monitorizarea 4
eliminarii deseurilor utilizand

metodele, materialele si

reglementarile pentru

colectarea, transportul, tratarea

si evacuarea deseurilor.




CENTRUL NATIONAL
DE DEZVOLTARE A
INVATAMANTULUI
PROFESIONAL SI TEHNIC

4 GNAC

GRUPUL NATIOHAL FENTRU ASIGURAREA CALITATH
Pusct Nagional de Relerings ol Rejelns EQAVET

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Nr.
crt.

19

20

21

22

23

Pozitie
THELG Competenta verde
competente g
verzi ESCO
199 Evalueaza ciclul de viata al
resurselor
216 Analizeaza datele referitoare la
ecologie
232 Identifica tipuri de deseuri
periculoase
273 Descrie si utilizeaza sisteme de
stocare a energiei
286 Demonteaza aparatura defecta

Cunostinta  Abilitate

X
X
X
X
X

Nivel
Descriere CNC
propus
Evalueaza utilizarea si o posibila 4

reciclare a materiilor prime pe
parcursul intregului ciclu de viata
al produsului.

Tine cont de reglementarile
aplicabile, cum ar fi pachetul
de politici al Comisiei Europene
privind economia circulara.

Analizeaza si interpreteaza datele 4
referitoare la ecologie si biologie,
utilizand programe informatice
specializate.

Diferitele tipuri de deseuri care 3
prezinta riscuri pentru mediu sau

pentru sanatatea si siguranta

publica, cum ar fi deseurile

radioactive, substantele chimice

si solventii, produsele electronice

si deseurile care contin mercur.

Sisteme de captare a energiei 3
produse la un moment dat

pentru a fi utilizata ulterior

(sunt incluse diferentele dintre
principalele tipuri de baterii,
supercondensatoare Si rezervoare

de hidrogen sau combustibil).

Demonteaza echipamentele si 3
aparatura defecta si neeligibila

pentru reparare, astfel incat
componentele lor separate sa

poata fi sortate, reciclate si

eliminate in conformitate cu

legislatia privind deseurile si

reciclarea.
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24

25

26

27

Pozitie
THELG Competenta verde
competente '
verzi ESCO
288 Utilizeaza materiale si
componente durabile
294 Identifica si utilizeaza masuri
de prevenire a poluarii
302 Recunoaste si descrie sisteme
de retele electrice inteligente
317 Recunoaste si descrie sisteme

de iluminat artificial

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Identifica si selecteaza materiale 4
si componente ecologice.

Decide cu privire la inlocuirea

anumitor materiale cu altele

care sunt ecologice, mentinand

acelasi nivel de functionalitate si

alte caracteristici ale produsului.

Procesele utilizate pentru 3
prevenirea poluarii: masuri

de precautie privind poluarea

mediului, proceduri de

combatere a poluarii si

echipamente asociate si masuri

posibile de protectie a mediului.

Retelele electrice inteligente 3
reprezinta o retea de electricitate
digitala. Sistemul implica

controlul digital electronic

al productiei, distributiei si

utilizarii energiei electrice,

gestionarea informatiilor privind
componentele si economisirea de
energie.

Tipuri de iluminat artificial i 3
consumul de energie aferent

acestora. lluminatul fluorescent

HF, iluminatul cu LED-uri, lumina
naturala si sistemele de control
programate care permit o

utilizare eficienta a energiei.
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Nr.  intabel
ot competerte Competenta verde
verzi ESCO

28 3 intretine echipamente
electrice, electronice si de
precizie

29 331 Repara componente
electronice/opereaza masini
si echipamente specializate/
Inlocuieste dispozitive defecte

30 337 Promoveaza constientizarea
problemelor legate de mediu

31 438 Asigura respectarea legislatiei

Cunostinta  Abilitate

Nivel
Descriere CNC
propus

Efectueaza activitati de 4
intretinere de rutina si reparatii

ale sistemelor care utilizeaza

materiale reflectorizante, cum

ar fi lentile si oglinzi, precum si
sistemelor de urmarire pentru
concentrarea luminii solare intr-

un fascicul, care alimenteaza o

centrala electrica prin generarea

de caldura

Elimina piesele defecte si le 4
inlocuieste cu componente
functionale.

Promoveaza durabilitatea si 4
sensibilizarea cu privire la

impactul asupra mediului al
activitatiilor umane si industriale

pe baza amprentei de carbon a
proceselor comerciale si a altor

practici.

Respecta reglementarile privind 4
interzicerea metalelor grele in
aliaje de lipit, a materialelor
ignifuge din plastic si a
plastifiantilor pe baza de ftalati
din plastic si izolatiile cablajelor,
in conformitate cu directivele

UE RoHS/DEEE si cu legislatia
chineza privind restrictiile de
utilizare a anumitor substante
periculoase in echipamentele
electrice si electronice (RoHS).
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Pozitie .
Nr.  intabel I . L
Competenta verde Cunostinta  Abilitate Descriere CNC
at.  competente ' e rODUS
verzi ESCO H
2 486 Descrie si analizeaza Instalatii rezidentiale 3
functionarea instalatiilor inteligente pentru iluminat,
rezidentiale inteligente termoficare, securitate etc.,
(domotice), evidentiind rolul care pot fi controlate de la
acestora in imbunatatirea distanta. Sistemele domotice
calitatii vietii, cresterea vizeaza imbunatatirea calitati
independentei utilizatorilor si vietii in locuinte si cladiri,
eficienta energetica. inclusiv cresterea gradului de
independenta a persoanelor
cu handicap si economisirea
energiei.
33 554 Implementeaza masuri de X Pune in aplicare criterii de mediu 4
protectie a mediului pentru a preveni daunele aduse
mediului.
Urmareste utilizarea eficienta
resurselor pentru a preveni
generarea de deseuri si a reduce
costurile.
isi motiveaza colegii s ia
masurile necesare pentru a opera
intr-un mod ecologic.
Estetica siigiena corpului
Pozitie Nivel
Nr.  intabel S .
Competentaverde  Cunostinta Abilitate Descriere CNC
cat.  competente ' e fODUS
verzi ESCO prop
1 10 Inldtura materiale Inldtura materiale si echipamente care 34,5

si echipamente
contaminate

sunt contaminate cu substante periculoase
pentru a proteja mediul impotriva unei
contaminari suplimentare si pentru a trata
sau a elimina materialele contaminate.
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Pozitie .
Nr. in tabel _ - . (D
' Competentaverde  Cunostinta Abilitate Descriere CNC
at.  competente ’ 7
verzi ESCO propus

2 1l Urmeaza procedurile X Respecta procedurile de control al 4,5
de control al substantelor periculoase pentru sanatate
substantelor (COSHH) pentru activitati care implica
periculoase pentru substante periculoase, cum ar fi bacteriile,
sanatate alergenii, deseurile de uleiuri, vopseaua

sau lichidele de frana, care determina
imbolnavirea sau vatamarea.

3 26 Asigura conformitatea X Monitorizeaza activitatile si indeplineste 4,5
cu legislatia de mediu sarcini prin care asigura respectarea

standardelor de protectie a mediului si

de durabilitate si modifica activitatile in
cazul modificarii legislatiei de mediu. Se
asigura de faptul ca procesele respecta
reglementarile in materie de mediu si cele
mai bune practici.

4 34 Adopta modalitati de X Aplica masuri de reducere a poluarii 34,5
reducere a poluarii aerului, a zgomotului, a luminii, a apei

sau a mediului, de exemplu prin utilizarea
transportului public, prin evitarea
generarii de deseuri in mediul natural si
prin reducerea emisiilor inutile de lumina
si zgomot, in special in timpul noptii.

5 67 Monitorizeaza X Monitorizeaza depozitarea ingredientelor 4,5
depozitarea si datele de expirare prin intermediul unor
ingredientelor rapoarte saptamanale care sa conduca la

0 buna rotatie a stocurilor si la reducerea
deseurilor.

6 7h Evalueaza tipul de X Identifica deseurile in timpul operatiunilor = 34,5
deseuri de colectare si sortare pentru a evalua

daca acestea trebuie reciclate, eliminate
sau tratate in alt mod.
7 78 Finantare durabila X Procesul de integrare a considerentelor 4,5

de mediu, sociale si de guvernanta (MSG)
atunci cand se iau decizii de afaceri sau
de investitii, ceea ce duce la cresterea
investitiilor pe termen lung in activitati si
proiecte economice durabile.
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Nr.
crt.

10

n

12

13

Pozitie
IMELG Competenta verde
competente ’
verzi ESCO
83 Consum de
electricitate
84 Economie circulara
101 Supervizeaza
eliminarea deseurilor
107 Evalueaza impactul
comportamentului
individual asupra
mediului
13 Instruieste in legatura
cu reglementarea
activitatii de reciclare
167 Gestionarea
deseurilor

Cunostinta  Abilitate

X

X
X
X
X

X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Diferitii factori care sunt implicati in
calculul si estimarea consumului de
energie electrica intr-o locuinta sau intr-o
instalatie, precum si metodele prin care se
poate reduce sau eficientiza consumul de
energie electrica.

4,5

Economia circulara urmdreste sa mentina
materialele si produsele in uz cat mai
mult timp posibil, extragand valoarea
maxima din acestea in timpul utilizarii si
reciclandu-le la sfarsitul ciclului lor de
viata. Imbundtateste eficienta resurselor
si contribuie la reducerea cererii de
materiale prime.

4,5

Supervizeaza eliminarea deseurilor
biologice si a deseurilor chimice, in
conformitate cu reglementarile.

45

Adopta o mentalitate orientata spre
durabilitate in viata de zi cu zi i
reflecta asupra atitudinii individuale in
materie de mediu si asupra impactului
comportamentului propriu asupra
mediului.

345

Instruieste organizatiile si persoanele
fizice cu privire la procedurile corecte si
legislatia privind reciclarea diferitelor
tipuri de deseuri in diferite tipuri de
recipiente, procedurile de colectare a
deseurilor si sanctiunile aplicate in urma
nerespectarii legislatiei.

45

Metodele, materialele si reglementarile
utilizate pentru colectarea, transportul,
tratarea si evacuarea deseurilor. Aceasta
include reciclarea si monitorizarea
eliminarii deseurilor.

34,5
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Nr.
crt.

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

168

173

178

185

188

190

201

205

207

Competenta verde

Elimina deseuri
periculoase

Reduce la minimum
impactul de mediu
asupra zonelor
inconjuratoare

Gestioneaza
eliminarea
substantelor chimice

Promoveaza
sustenabilitatea

Elimina deseuri
nepericuloase

Adopta modalitati de
reducere a impactului
negativ al consumului

Politici privind apa

Desfasoara activitati
de curatenie intr-un
mod ecologic

Elaboreaza politica de
mediu

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Elimina materialele periculoase, cum ar
fi substantele chimice sau radioactive, in
conformitate cu normele de mediu si in
materie de sanatate si siguranta.

345

Reduce la minimum deseurile de materiale
si le elimina in mod corect. Reduce la
minimum daunele cauzate plantelor,
obiectelor si zonelor inconjuratoare.

3,45

Elimina substantele chimice in conditii de
siguranta in conformitate cu procedurile
de gestionare a deseurilor la fata locului.

3,45

Promoveaza conceptul de sustenabilitate
pentru public, colegi si alti profesionisti
prin discursuri, vizite ghidate, afisaje si
ateliere.

4,5

Elimina deseurile care nu prezinta niciun 34,5
risc pentru sanatate si siguranta intr-un
mod care respecta procedurile de reciclare

si gestionare a deseurilor.

Aplica principii, politici si reglementari
care vizeaza durabilitatea mediului,
inclusiv reducerea deseurilor, a
consumului de energie si de apa,
reutilizarea si reciclarea produselor,
precum si implicarea in economia
sustenabila.

345

0 buna intelegere a politicilor, strategiilor,
institutiilor si reglementarilor privind apa.

345

Desfasoara activitati de curatenie intr-un
mod ecologic

345

Elaboreaza o politica organizationala
privind dezvoltarea durabila si respectarea
legislatiei de mediu, in conformitate

cu mecanismele de politica utilizate in
domeniul protectiei mediului.

4,5
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Nr.
crt.

23

2%

25

26

27

28

29

30

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

212

220
225

227

232

241

243

279

Competenta verde

Promoveaza
ambalajele din
materii prime
sustenabile

Previne contaminarea

Legislatie privind
poluarea

Identifica oportunitati
de acordare de
granturi pentru
reciclare

Tipuri de deseuri
periculoase

Elimina deseuri

Depoziteaza deseuri
sortate

Legislatie privind
protectia mediului

Cunostinta  Abilitate

X

X
X

X
X

X

X
X

Descriere

Aplica politici sigure si sanatoase in
materie de ambalare; maximizeaza
utilizarea materialelor reciclate sau
din surse regenerabile; implementeaza
tehnologii de productie ecologice.

Evita amestecarea sau contaminarea
materialelor.

Cunoasterea legislatiei europene si
nationale cu privire la riscul de poluare.

Identifica oportunitati de acordare

de granturi si de imprumuturi pentru
controlul deseurilor si pentru reciclare;
monitorizeaza si desfasoara procese de
depunere a cererilor.

Diferitele tipuri de deseuri care prezinta
riscuri pentru mediu sau pentru sanatatea
si siguranta publica, cum ar fi deseurile
radioactive, substantele chimice si
solventii, produsele electronice si
deseurile care contin mercur.

Elimina deseuri in conformitate

cu legislatia, respectand astfel
responsabilitatile in materie de mediu si
intreprinderi.

Depoziteaza materiale, produse si aparate
clasificate drept deseuri, care au fost
sortate in categorii separate pentru
reciclare sau eliminare in containerele

si echipamentele sau instalatiile de
depozitare adecvate.

Politicile si legislatia privind protectia
mediului aplicabila intr-un anumit
domeniu

Nivel
CNC
propus

4,5

345

4,5

4,5

3,45

345

345

345
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Nr.
crt.

31

32

33

34

35

36

37

Pozitie
THELG Competenta verde
competente g
verzi ESCO
281 Asigura etichetarea
corecta marfurilor
287 Consum de apa
288 Utilizeaza materiale Si
componente durabile
294 Prevenirea poluarii
309 i implica pe ceilalti
in comportamente
favorabile mediului
313 Riscuri de mediu
317 Sisteme de iluminat

artificial

Nivel
CNC
propus

Cunostinta  Abilitate Descriere

X Se asigura ca marfurile sunt etichetate
cu toate informatiile necesare privind
etichetarea (de exemplu, informatii legale,
tehnologice, de pericol si altele) in ceea ce
priveste produsul. Se asigura ca etichetele
respecta cerintele legale si respecta
reglementarile.

345

X Factorii care sunt implicati in calculul
si estimarea consumului de apa intr-o
resedinta sau instalatie, precum si
metodele de reducere sau de eficientizare
a consumului de apa.

4,5

X Identifica si selecteaza materiale si
componente ecologice. Decide cu privire
la inlocuirea anumitor materiale cu
altele care sunt ecologice, mentinand
acelasi nivel de functionalitate si alte
caracteristici ale produsului.

4,5

X Procesele utilizate pentru prevenirea
poludrii: masuri de precautie privind
poluarea mediului, proceduri de
combatere a poluarii si echipamente
asociate si masuri posibile de protectie a
mediului.

4,5

X Ofera informatii despre si promoveaza
comportamente ecologice in cadrul
retelelor sociale si la locul de munca.

4,5

X Riscurile de mediu care sunt legate de
pericole biologice, chimice, nucleare,
radiologice si fizice.

4,5

X Tipuri de iluminat artificial si consumul
de energie aferent acestora. lluminatul
fluorescent HF, iluminatul cu LED-uri,
lumina naturala si sistemele de control
programate permit o utilizare eficienta a
energiei.

45
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38

39

40

41

42

43

by

45

46

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

335

332

344

350

353

356

383

405

407

Competenta verde

Identifica noi
oportunitati de
reciclare

Promoveaza
constientizarea
problemelor legate de
mediu

Investigheaza plangeri
privind manipularea
inadecvata deseurilor

Recunoaste riscurile
asociate marfurilor
periculoase

Promoveaza designul
interior sustenabil

Utilizeaza materiale
ecologice

Ingrediente
periculoase

Manevreaza deseuri

Gestioneaza sistemul
de management de
mediu

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Investigheaza idei si identifica oportunitati
pentru imbunatatirea colectarii, procesarii
si reciclarii deseurilor.

4,5

Promoveaza durabilitatea si sensibilizarea
cu privire la impactul asupra mediului

al activitatilor umane si industriale pe
baza amprentei de carbon a proceselor
comerciale si a altor practici.

4,5

Raspunde la acuzatiile si plangerile 4,5
referitoare la manipularea si eliminarea
necorespunzatoare a deseurilor industriale

si investigheaza aceste acuzatii si plangeri.

Cunoaste amenintarile reprezentate de
marfurile potential periculoase, cum ar fi
materialele poluante, toxice, corozive sau
explozive

345

Dezvolta un design interior ecologic
si promoveaza utilizarea de materiale
rentabile si regenerabile

4,5

Lucreaza cu materiale ecologice, cum ar fi
sistemele de materiale de finisare pe baza
de apa, adezivi fara formaldehida.

4,5

Ingrediente si riscuri potentiale care pot
afecta oamenii, flora si fauna. Functii in
formulele ingredientelor.

4,5

Manevreaza si elimina deseuri biologice si
chimice Tn conformitate cu reglementarile.

345

Dezvolta si pune in aplicare un sistem de
management de mediu

4,5
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47

48

49

50

51

52

53

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

414

463

477

486

490

533

548

Competenta verde

Asigura servicii
de formare a
personalului
in legatura cu
programele de
reciclare

Respecta calendarul
de colectare a
deseurilor reciclabile

Reduce risipa de
resurse

Sisteme domotice

Gestioneaza bugetul
programului de
reciclare

Depozitarea
deseurilor periculoase

Reglementari privind
sandtatea si siguranta

Cunostinta  Abilitate

X
X
X
X
X
X
X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Formeaza angajatii cu privire a tipul

de metode si programe de reciclare
disponibile pentru o companie si cu toate
procedurile si politicile acesteia, care ar
trebui sa fie luate in considerare.

4,5

Respecta si aplica calendarul de colectare
a deseurilor, transmis de organizatiile
care colecteaza si prelucreaza materialele
pentru reciclare, in vederea optimizarii
eficientei si a serviciilor.

3,45

Evalueaza si identifica oportunitatile de
utilizare a resurselor intr-un mod mai
eficient, depunand eforturi continue
pentru a reduce deseurile.

3,45

Instalatii rezidentiale inteligente pentru
iluminat, termoficare, securitate etc.,

care pot fi controlate de la distanta.
Sistemele domotice vizeaza imbunatatirea
calitatii vietii in locuinte si cladiri, inclusiv
cresterea gradului de independentd a
persoanelor cu handicap si economisirea
energiei.

4,5

Gestioneaza programul anual de reciclare
si bugetul aferent al unei organizatii.

4,5

Reglementarile si procedurile legate de
pastrarea in siguranta a materialelor si a
substantelor care prezinta riscuri pentru
sanatate si siguranta.

3,45

Standarde si norme legislative necesare in
domeniul sanatatii, al sigurantei, al igienei
si al mediului in sectorul de activitate
specific.

345




——
g

CENTRUL NATIONAL
DE DEZVOLTARE A
INVATAMANTULUI
PROFESIONAL SI TEHNIC

4 GNAC

GRUPLL NATIONAL PENTRU ASIGURAREA CALITATH

Puect Rafsonal dé Rerings o Rejelei EQAVET

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Pozitie
Al THELG Competentaverde  Cunostinta Abilitate Descriere
at.  competente g 7
verzi ESCO
54 554 Implementeaza X Pune in aplicare criterii de mediu pentru
masuri de protectie a a preveni daunele aduse mediului.
mediului Urmareste utilizarea eficienta a resurselor

Industrie alimentara

Pozitie

Nr. in tabel
crt.  competente
verzi ESCO

1 8

Competenta verde

lain considerare aspectele
de durabilitate in alegerile
de consum | adopta un
obicei alimentar durabil

| promoveaza consumul
de alimente organice si
biologice | implementeaza
alegeri de mediu in
propriul obicei alimentar

Monitorizeaza depozitarea
ingredientelor si

datele de expirare prin
intermediul unor rapoarte
saptamanale care sa
conduca la o buna rotatie
a stocurilor si la reducerea
deseurilor.

3 167 Sortarea deseurilor |
eliminarea deseurilor |

managementul deseurilor

pentru a preveni generarea de deseuri si a
reduce costurile. Isi motiveaza colegii sa
ia masurile necesare pentru a opera intr-
un mod ecologic.

Cunostinta  Abilitate

Descriere

Se implica in comportamente care
contribuie la mentinerea unor
ecosisteme stabile si la combaterea
extinctiei in masa, prin alegeri
dietetice constiente care sustin
productia de alimente ecologice

Monitorizeaza, inspecteazasi
testeaza| gestioneaza planuri de
depozitare a subproduselor organice |
monitorizeaza spatiul de stocare

Metodele, materialele si
reglementarile utilizate pentru
colectarea, transportul, tratarea si
evacuarea deseurilor. Aceasta include
reciclarea si monitorizarea eliminarii
deseurilor.

Nivel
CNC
propus

4,5

Nivel
CNC
propus

4
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Pozitie
Nr.  intabel
ot competente Competenta verde
verzi ESCO
4 243 Depoziteaza deseuri
sortate
5 287 Protejarea calitatiii apei
| conservarea resurselor
de apa
6 443 Elimina deseuri
nealimentare in industria
alimentara
7 463 Respecta planificarea
colectarii deseurilor
reciclabile
8 492 Elimina deseuri alimentare

Cunostinta Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Depoziteaza materiale, produse si 3
aparate clasificate drept deseuri, care

au fost sortate in categorii separate

pentru reciclare sau eliminare in
containerele si echipamentele sau

instalatiile de depozitare adecvate.

Factorii care sunt implicati in calculul 4
si estimarea consumului de apa la

fabricarea produselor alimentare,

precum si metodele de reducere sau

de eficientizare a consumului de apa.

Elimina deseuri nealimentare in 3
industria alimentara, aplicand

proceduri acceptate ecologic pentru
eliminarea acestora.

Respecta si aplica calendarul de 3
colectare a deseurilor, transmis

de organizatiile care colecteaza

si prelucreaza materialele pentru

reciclare, in vederea optimizarii

eficientei si a serviciilor.

Elimina sau colecteaza deseuri 3
alimentare in scopul reciclarii sau

al aruncarii provenite din procesul

de productie. Urmeaza procedurile

stabilite pentru eliminarea lor, avand

grija de mediu si de aspectele legate

de siguranta, in conformitate cu

legislatiile.




——
g

CENTRUL NATIONAL
DE DEZVOLTARE A
INVATAMANTULUI
PROFESIONAL SI TEHNIC

4 GNAC

GRUPLL NATIONAL PENTRU ASIGURAREA CALITATH
Pt Matonal de Relerieth of Repelsi EQAVET

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Nr.
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10

11

12

Pozitie
IMELG Competenta verde
competente '
verzi ESCO
518 instruieste personalul
privind managementul
deseurilor
519 Selecteaza ambalajul
adecvat pentru produse
alimentare
548 Reglementari privind
sanatatea si siguranta
552 Asigura respectarea

legislatiei privind mediul
in productia alimentara

Cunostinta Abilitate

X X
X X
X

X

Nivel
CNC
propus

Descriere

Instruieste personalul unei unitatii 4
care se ocupa de gestionarea
deseurilor sau personalul unei
organizatii responsabil cu strategiile
de gestionare a deseurilor, cu
privire la imbunatatiirile care pot fi
facute pentru a reduce deseurile, a
mari eficienta tratarii si eliminarii
deseurilor si a asigura respectarea
legislatiei in materie de deseuri si
privind protectia mediului.

Alege ambalajele adecvate pentru 4
produsele alimentare, luand

in considerare atractivitatea si
caracterul adecvat al ambalajului.
Utilizeaza ambalaje adecvate pentru
expediere in conditii de sigurantasi
la un cost rezonabil. Cunoaste
faptul ca ambalajul poate influenta
caracteristicile produsului, cum ar

fi forma, greutatea sau rigiditatea.
Cantareste diferite aspecte cum

ar fi costurile, atractivitatea si
conformitatea cu reglementarile si
protectia mediului.

Standarde si norme legislative 3
necesare in domeniul sanatatiii, al
sigurantei, al igienei si al mediului in
sectorul de activitate specific.

Asigura conformitatea cu legislatia in 3
domeniul mediului in ceea ce priveste
productia alimentard. Intelege

legislatia de mediu n ceea ce priveste
productia alimentara si o aplica in

practica.
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Nr.
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13

14

15

Pozitie
THELG Competenta verde
competente '
verzi ESCO
274 Procedee de filtrare a
bauturilor
554 Implementeaza masuri de
protectie a mediului
107 Evalueaza impactul

comportamentului
individual asupra mediului

Cunostinta  Abilitate

Nivel
CNC
propus

Descriere

Metoda sigura si economica de 4
eliminare a impuritatiilor din

produsele alimentare si de prelungire

a perioadei de valabilitate a acestora.
Importanta controlului contaminarii si

a modului in care acesta contribuie la

un produs de calitate superioara, la o
reducere semnificativa deseurilor si la

0 alterare minima produsului.

Pune n aplicare criterii de mediu 4
pentru a preveni daunele aduse

mediului. Urmareste utilizarea

eficienta a resurselor pentru a preveni
generarea de deseuri si a reduce

costurile. Isi motiveaza colegii sa ia

masurile necesare pentru a opera

intr-un mod ecologic.
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Pozitie . .
in tabel L o WL I Cpn;mut i Unitate de competenta / | Nivel
verde Abilitate specialitate ; '
ESCO d . iclarea d il Modul curricular corelat
(Comp. Sl ©) - axat pe reciciarea Ceseurlior | (qpp  cypriculum IX-XII) | propus
. ESCO) textile in produse noi -
verzi)
1 74 | Evalueaza tipul X Identifica si clasifica sistematic M6 - Tehnologia 4
de deseuri deseurile textile rezultate din confectionarii
textile generate procesul de croire, coasere produselor vestimentare
in procesul de sifinisare dupa mai multe CDL - Atelier de reciclare
confectionare criterii: (a) compozitie fibroasa textila

- bumbac, poliester, vascoza,
amestecuri, materiale tehnice
(captusel, interfete, broderii);
(b) dimensiune si forma - fasii
lungi (>30 cm), bucati medii (10-30
cm), restante mici (<10 cm), fire
reziduale, praf textil; (c) grad de
contaminare - deseuri curate
(direct valorificabile), deseuri cu
reziduri (ulei de masin, adeziv
termofuzibil). Sortarea corecta
conditioneaza direct calitatea
produsului reciclat.

2 188 | Colecteaza X Colecteaza deseurile textile M6 - Tehnologia 4
si pregateste din atelierul de confectii si le confectionarii
deseurile pregateste pentru reciclare produselor vestimentare
textile pentru creativa: spalare si uscare a CDL - Atelier de reciclare
valorificarea in materialelor contaminate, textila
produse noi desfacerea cusaturilor si Stagiu de practica

separarea componentelor mixte | (operator economic)
(fermoar de material, broderie

de suport), defibrare manuala/
mecanica a restantelor pentru
obtinerea de umplutura textila
(batting), tdierea uniformd a
fasiilor pentru tehnici de impletire
sau tesere manuala. Procesul

se desfasoara in colaborare cu
operatorii economici parteneri
care asigura colectarea
sistematica a deseurilor.
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Pozitie

in tabel Competenta

verde
(denumire
ESCO)

ESCO
(Comp.
verzi)

3 167 | Gestionarea
deseurilor
textile prin
integrarea

in cicluri de
productie noi

Descriere / Continut de Unitate de competenta / | Nivel

Abilitate specialitate .
) . Modul curricular corelat
(S) - axat pe reciclarea deseurilor (SPP / Curriculum IX-XIl) | propus
textile in produse noi - AHIEES propu

Cunoaste metodele si M5 - Proiectarea 4
reglementarile privind produselor vestimentare
valorificarea deseurilor textile M6 - Tehnologia
prin reintegrare in procese de confectionarii
productie: reciclarea mecanica CDL - Eco-design
(defibrare - fibra recuperata vestimentar

- non-woven/batting pentru
perne, jucarii textile, articole de
uz casnic); reciclarea creativa/
upcycling (croire de noi tipare din
deseuri de dimensiuni mari -
accesorii, patchwork vestimentar);
tehnici textile artizanale
(impletire, crosetare, macramé

cu fire reziduale - covorase,
genti, bijuterii textile). Include
cunoasterea Directivei UE 2018/851
privind ierarhia deseurilor si a
schemelor REP pentru textile.

4 392 | Aplica principii
ecologice in
proiectarea
produselor din
deseuri textile

Cunoaste si aplica principiile M5 - Proiectarea 4
economiei circulare in designul produselor vestimentare
vestimentar si al accesoriilor: CDL - Eco-design

design for disassembly (produse | vestimentar circular
concepute pentru a fi demontate
si reciclate la sfarsitul ciclului

de viatd), cradle-to-cradle (zero
deseuri in procesul de productie),
zero-waste pattern cutting

(tipare optimizate care elimina
restantele de croire), upcycling
design (transformarea deseurilor
in produse cu valoare adaugata
superioara). Aplica aceste principii
in proiectarea de accesorii

(genti, esarfe, bijuterii textile),
produse de uz casnic (perne,
covorase, prosoape) si noi articole
vestimentare din deseuri.
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Pozitie . .
in tabel Tl o Lo I C.on;mut 5 Unitate de competenta / | Nivel
(3 Abilitate specialitate ; i
ESCO . ) . Modul curricular corelat | CNC
(Comp. (denumire (S) - axat pe rgaclarea de§e.ur|lor (SPP | Curriculum IX=X1l) | propus
. ESCO) textile in produse noi -
verzi)

5 107 | Evalueaza X Adopta o mentalitate orientata M5 - Proiectarea 4
impactul spre durabilitate Tn procesul produselor vestimentare
designului creativ de design: calculeaza CDL - Eco-design
vestimentar rata de utilizare a materialului vestimentar circular
circular asupra (material utilization rate) la croire
mediului pentru minimizarea restantelor,

evalueaza amprenta de carbon a
colectiei proiectate comparativ
cu o colectie conventionala,
estimeaza cantitatile de deseuri
evitate prin aplicarea tehnicilor
de zero-waste si upcycling.
Promoveaza filosofia slow fashion
in comunitatea scolara si in
relatia cu partenerii economici
prin proiecte demonstrative de
reciclare textila.

6 8 Promoveaza X Se implica activin comportamente | CDL - Eco-design 4
biodiversitatea pro-mediu in atelier: prefera vestimentar circular
Si utilizarea deseurilor textile proprii | Proiect de atestat
sustenabilitatea sau provenite de la operatorii (sustenabilitate)
prin selectia parteneri fata de materialele noi
materialelor in proiectele CDL si de atestat;
reciclate alege fire si materiale organice

certificate (GOTS, OEKO-TEX®)
atunci cand sunt necesare
materiale noi complementare in
produsele din deseuri reciclate;
documenteaza si promoveaza
traseul materialului reciclat (de la
deseu la produs finit) ca argument
de marketing sustenabil.
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Pozitie

in tabel Competenta

verde
(denumire
ESCO)

ESCO
(Comp.
verzi)

7 499 | Cunoaste
tipurile de
ecosisteme
afectate de
deseurile textile
nereciclate

Descriere / Continut de
Abilitate specialitate
(s) - axat pe reciclarea deseurilor
textile in produse noi -

Unitate de competenta / | Nivel
Modul curricular corelat
(SPP / Curriculum IX-XII) | propus

M1 - Pregatire 4
profesionala generala
CDL - Eco-design
vestimentar circular

Intelege impactul deseurilor
textile asupra ecosistemelor
acvatice si terestre ca motivare

a reciclarii: acumularea
microplasticelor din fibre sintetice
in ecosistemele marine (35%

din microplasticele oceanice);
contaminarea solului cu coloranti
si finisaje chimice din depozitele
de deseuri textile; impactul vizual
si olfactiv al deseurilor textile in
mediul urban. Cunoaste datele
statistice care justifica urgenta
reciclarii: 92 milioane tone deseuri
textile/an la nivel global, <1%
reciclate fibra-la-fibra in prezent.

8 25 | Cunoaste
politicile

UE privind
economia
circulara in
industria textila

M1 - Pregatire 4
profesionala generala
CDL - Eco-design
vestimentar circular

Cunoaste cadrul legislativ si

de politici care reglementeaza

si stimuleaza reciclarea

textila: Strategia UE pentru
textile durabile si circulare
(COM/2022/141) - obligativitatea
colectarii separate a textilelor din
2025; Regulamentul Ecodesign
for Sustainable Products (ESPR)

- cerinte de continut reciclat

in produse textile; schemele

de Responsabilitate Extinsa a
Producdtorului (REP) pentru
textile - finantarea infrastructurii
de colectare si reciclare; Legea

nr. 211/2011 (RO) privind regimul
deseurilor, cu modificarile privind
colectarea separata a textilelor.
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Pozitie . .
in tabel Compe;en;a bili LR TIEES Unitate de competenta / | Nivel
ESCO SEHEE Abilitate Spec Bl . Modul curricular corelat
(Comp. (denumire (S) - axat pe rgaclarea de§e.ur|lor (SPP | Curriculum IX=X1l) | propus
. ESCO) textile in produse noi -
verzi)
9 294 | Aplica masuri X Aplica tehnici si proceduri care Mé - Proiectarea 4
de prevenire minimizeaza la sursa generarea constructiva a
a generarii de deseuri textile in procesul produselor vestimentare
deseurilor de croire si confectionare: (a) M6 - Tehnologia
textile in zero-waste pattern making confectionarii
procesul de - proiectarea tiparelor astfel CDL - Atelier de reciclare
croire incat sa acopere 100% suprafata | textila
materialului (ex. tehnica Timo
Rissanen); (b) nesting optimizat
in sistemele CAD (Lectra, Gerber)
- reducerea restantelor de croire
sub 5%; (c) gradarea eficientd a
tiparelor - gruparea marimilor
pentru minimizarea pierderilor la
croire; (d) reutilizarea tiparelor de
baza ca suport pentru produse noi
(captuseli, inserturi structurale).
10 156 | Monitorizeaza X Tine evidenta si monitorizeaza M7 - Pregatirea si 4

indicatorii de
sustenabilitate
in atelierul de
confectii

indicatorii de performanta de
mediu ai atelierului scolar: rata
de deseuri de croire (kg deseuri

| kg material total), procentul de
deseuri valorificate in produse
noi fata de total deseuri generate,
numarul de produse noi obtinute
din deseuri per serie de fabricatie,
reducerea consumului de materii
prime noi prin substitutie cu
material reciclat. Completeaza
fisa de monitorizare a deseurilor
textile si raporteaza periodic
partenerilor economici.

organizarea fabricatiei
vestimentare

CDL - Atelier de reciclare
textila
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Pozitie . .
intabel | COMPetenta - D L Unitate de competenta / | Nivel
(3 Abilitate specialitate ; i
ESCO ; ] - Modul curricular corelat
(Comp. (denumire (S) - axat pe rgaclarea de§e.ur|lor (SPP | Curriculum IX=X1l) | propus
. ESCO) textile in produse noi -
verzi)

1 400 | Proiecteazd X Proiecteaza si executa accesorii | M5 - Proiectarea 4
si realizeaza vestimentare cu valoare produselor vestimentare
accesorii din comerciala din deseuri textile CDL - Atelier de reciclare
deseuri textile sortate si pregatite: genti si posete | textila
reciclate din fasii late de denim sau stofa | Stagiu de practica

(tehnica braided /woven bag);
esarfe si fular din fire reziduale
prin tehnici de tricotat manual
sau crosetat; bijuterii textile
(bratdri, coliere) din fragmente de
dantela, broderie, paspoal; agrafe
si flori textile din restante de
satin si voal. Fiecare produs este
insotit de o fisa de produs care
documenteaza originea deseului
textil utilizat.

12 400 | Proiecteaza X Proiecteaza si executa produse M5 - Proiectarea 4

si realizeaza
produse de

uz casnic din
deseuri textile
reciclate

de uz casnic cu functionalitate produselor vestimentare
demonstrabila din deseuri textile: | CDL - Atelier de reciclare
perne decorative din crupe textila

de stofa in tehnica patchwork Stagiu de practica
(cusatura manuala sau la masinad);
covorase din fasii de tricot sau
denim prin tehnici de impletire

in trei sau de crosetat; prosoape
si lavete din restante de bumbac
sau in; husa pentru laptop/tableta
din materiale tehnice reziduale
(captuseli, neopren). Produsele
sunt expuse in cadrul targurilor
scolare si pot fi comercializate
prin parteneriatele cu ONG-urile
partenere.
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Pozitie . .
in tabel Compe;en;a bili pescriere I A 5 Unitate de competenta / | Nivel
ESCO SEHEE Abilitate Spec Bl . Modul curricular corelat | CNC
(Comp. (denumire (S) - axat pe rgaclarea de§e.ur|lor (SPP | Curriculum IX=X1l) | propus
. ESCO) textile in produse noi -
verzi)
13 | 400 | Proiecteaza X Proiecteaza si executa noi articole | M5 - Proiectarea 4
si realizeaza vestimentare prin transformarea | produselor vestimentare
noi articole creativa a deseurilor textile de CDL - Atelier de reciclare
vestimentare dimensiuni mari sau a articolelor | textila
prin upcycling vestimentare uzate colectate Proiect de atestat
de la parteneri: refashioning
- restructurarea unui articol
existent intr-o noua silueta (ex.
pantaloni - fusta, camasa -
top, rochie - bluza + accesoriu);
patchwork vestimentar -
asamblarea de fragmente din
materiale diferite intr-un nou
articol (jachete, rochii de festival);
deconstructie si recompunere
- demontarea unui articol i
refolosirea componentelor
structurale (guler, buzunar,
fermoar) in noi contexte creative.
14 49 | Intelege Coreleaza datele privind M1 - Pregatire 4
impactul schimbarile climatice cu urgenta | profesionala generala

schimbarilor
climatice asupra
motivatiei de
reciclare textila

reciclarii textile: industria textila | CDL - Eco-design
genereaza ~4 kg CO, per kilogram | vestimentar circular
de material textil produs;
reciclarea mecanica a fibrelor
reduce emisiile cu 50-80% fata
de productia din materii prime
virgine; modelele climatice
indica reducerea disponibilitatii
bumbacului organic cu 20-30%
pana in 2050 din cauza secetei.
Utilizeaza aceste argumente

in activitatile de promovare a
proiectelor de reciclare textila
ale scolii fata de comunitate si
parteneri.
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Pozitie

in tabel Competenta

verde
(denumire
ESCO)

ESCO
(Comp.
verzi)

15 279 | Cunoaste

cadrul legal al
parteneriatului
scoala-operator
economic
pentru reciclare

textila

Descriere / Continut de
Abilitate specialitate
(s) - axat pe reciclarea deseurilor
textile in produse noi -

Cunoaste cadrul juridic si
procedural al colaborarii cu
operatorii economici parteneri
pentru colectarea si valorificarea
deseurilor textile: obligatiile
operatorilor economici privind
gestionarea deseurilor conform
Legii 211/2011; conditiile de
transfer al deseurilor textile de
la operator economic la unitatea
de Tnvatamant (aviz de insotire,
fisa de evidenta a deseurilor, cod
deseu conform HG 856/2002);
posibilitatile de valorificare
comerciala a produselor realizate
din deseuri reciclate in cadrul
atelierelor-scoala (regim de
microintreprindere, targuri
mestesugaresti, platforme online
de upcycling).

Unitate de competenta / | Nivel
Modul curricular corelat
(SPP / Curriculum IX-XII) | propus

M1 - Pregatire 4
profesionala generala
Stagiu de practica
(operator economic
partener)
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Mecanicd

PROPUNERI DE COMPETENTE VERZI $1 DIGITALE
PE DOMENIUL DE FORMARE PROFESIONALA MECANICA

Respectarea regulilor privind protectia mediului la locul de muncé — NIVEL Il

Abilitati Responsabilitate si autonomie

1. Legislatie 11.Identificarea cadrului legal 1.1.1.Respectarea regulilor privind protectia mediului la locul de
de mediu privind protectia mediului la locul de | munca;

n wg]ga[e munca; gestionarea apei (reducere, consum, utilizare intense in procesul
fpecll '.Cj 1.2.Corelarea legislatiei de protectie | productiv: planificare, dezvoltare, distribuire si gestionare
rglcjl;lcué\l ¢ a mediului cu specificul locului de a utilizarii optime a resurselor de apa in baza criteriilor de

munca; sustenabilitate);

1.3.Utilizarea mijloacelor IT in
identificarea legislatiei de protectia
mediului specifice locului de munca.

gestionarea deseurilor (reducere, reciclare, reutilizare: generarea
deseurilor solide, caracterizarea, minimizarea, colectarea,
separarea, tratarea si eliminarea, precum si toata varietatea de
solutii pentru reciclarea articolelor numite generic gunoi);

competente verzi generice pentru gestionarea energiei la locul de
munca (consum eficient de energie, surse de energie alternative si
regenerabile, eficienta energetica si economisire de energie, etc).

11.2.Colaborarea cu membri echipei in realizarea sarcinilor de lucru.

Aplicarea tehnologiei durabile — NIVEL III

Abilitati Responsabilitate si autonomie

1.3. Imbundtdtirea eficientei
resurselor;

14.Accesarea, analizarea si evaluarea

5 Cunoasterea informatiei din diverse surse digitale;

principiilor de
functionare

ale masinilor/
utilajelor cu

eficienta energetica,
recuperarea energiei,
conectivitate.

2.1.Intelegerea principiilor de
functionare ale masinilor/utilajelor ce
pot functiona cu resurse nepoluante;

2.2.Compararea diferitelor variante
constructive ale masinilor/utilajelor
din punct de vedere , functional,

al performantelor, avantajelor,
dezavantajelor;

1.Notiuni 1.1.Colectarea informatiilor privind: 1.1.1.Responsabilitate in colectarea informatiilor privind:
introductive privind | crearea unui viitor mai durabil; crearea unui viitor mai durabil;
tehnologia verde. 1.2.Crearea de locuri de munca verzi; | 11.2 Abordarea provocarilor schimbarilor climatice si a

poluarii aerului;

11.3.Contributie la reducerea dependentei de combustibilii
fosili, care sunt o resursa finita si pot avea un impact negativ
asupra mediului.

2.2.1. Folosirea de tehnologii durabile (tehnologii bazate

pe: energie regenerabila - energia solara si eoliand, care
contracareaza criza combustibililor fosili si pe aparate care
economisesc apa si materiale biodegradabile care sustin
amprenta minima asupra mediului,)

2.2.2.Adoptarea unei conduite responsabile fata de mediu
prin reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera si a poluarii
aerului;
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Utilizarea combustibililor alternativi in domeniul mecanic— NIVEL Il

Abilitati Responsabilitate si autonomie

1.Identificarea diferitelor
tipuri de combustibili
alternativi, cum ar fi
biocombustibilii, hidrogenul,

1.1. Alegerea si procesarea de informatii
din diverse surse, inclusiv articole
stiintifice, rapoarte guvernamentale, site-
uri web ale organizatiilor de cercetare si

1.11.Prezentarea aplicatiilor combustibililor
alternativi in domenii mai poluante,,
generarea de energie electrica, incalzirea si
racirea;

energia electrica, gazul natural
comprimat (CNG), gazul natural
lichefiat (LNG), amoniacul si
biogazul.

publicatii media; 11.2. Colaborarea cu membri echipei in

1.2. Selectarea avantajelor combustibililor | realizarea sarcinilor de lucru.
alternativi, cum ar fi reducerea emisiilor
de gaze cu efect de sera, imbunatatirea
calitatii aerului, cresterea securitatii

energetice si stimularea economiei.

2. Identificarea de tehnologii
durabile folosite an domeniul
mecanic

LEGISLATIE, POLITICA SOCIALA S| DE MEDIU APLICATA iN COMPANIILE DIN DOMENIUL MECANIC - NIVEL IV

Abilitati Responsabilitate si autonomie

Legislatia de Operarea cu baze de date 111 Cunoasterea si aplicarea legislatiei de mediu
mediu in domeniul | legislative si motoare de cautare * Legislatia europeana - fundamente
mecanic pe probleme de mediu pentru » Legislatie orizontala si politica de mediu a UE

companiile din domeniul mecanic | « Principalele directive UE

» Baze de date legislative si motoare de cautare

Cunoasterea si respectarea parametrilor asociati reglementarilor
de mediu

» Emisiile n atmosfera (cadru legal, concepte, plan de
management si control)

« Consumul de apa (consum, management, practici durabile)

+ Protectia apei si evacuarea apelor uzate (optiuni de gestionare,
valori, tratamente, practici durabile)

» Deseuri (concepte, valori, optiuni de gestionare si
implementarea lor, valorificare)

» Zgomot (legislatie, concepte, efecte, cele mai bune practici de
prevenire si minimizare)

+ Eficienta energetica (optiuni de gestionare si bune practici)
Responsabilitatea pentru mediu

» Cadrul legal si concepte

* Aplicabilitate

* Actiuni preventive si de remediere

+ Garantii financiare

Responsabilitatea sociala corporativa

» Concepte, istoric juridic si standarde

Reglementari de
mediu pentru
domeniul mecanic

Asigurarea respectarii
reglementarilor privind legislatia
de mediu si restrictiile companiilor

Politica de mediu . , .
din domeniul mecanic

Responsabilitatea
sociala a
intreprinderilor

Minimizarea riscurilor asociate
responsabilitatilor de mediu ale
companiilor din domeniul mecanic

Aplicarea practicilor de
responsabilitate sociala corporativa
in companiile din domeniul
mecanic

1.2.4. Colaborarea cu membri echipei in realizarea sarcinilor de
lucru.
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CONCEPTELE DE SUSTENABILITATE IN DOMENIUL MECANIC- NIVEL IV

Cunostinte

Responsabilitate si autonomie

1.Identificarea
diferitelor tipuri

de combustibili
alternativi, cum ar

fi biocombustibilii,
hidrogenul, energia
electrica, gazul natural
comprimat (CNG), gazul
natural lichefiat (LNG),
amoniacul si biogazul.

2. ldentificarea de
tehnologii durabile
folosite an domeniul
mecanic

Abilitti

1. Siguranta persoanelor
si durabilitate in sectorul
mecanic

1.2. Economie circulara si
durabilitate in domeniul
mecanic

1.3. Durabilitate si profit in
domeniul mecanic

Respectarea celor trei piloni ai sustenabilitatii:

oamenii

* Reglementari in domeniul sanatatii si securitatii in munca
-+ Siguranta consumatorului (REACH, siguranta)

« Responsabilitatea sociala a intreprinderilor

planeta

* Economie circulara

* Eco-Design

* Exemple de produse de piata.

profitul

» Achizitii ecologice (entitati publice, intreprinderi private si
consumator final)

« Economii derivate din proiectarea ecologica

PERFORMANTA DE MEDIU A CICLULUI DE VIA'!'I‘-'\ A PRODUSELOR $1 ORGANIZATIILOR
iN DOMENIUL MECANIC— NIVEL IV

Cunostinte

Evaluarea ciclului de
viata in domeniul
mecanic

Amprenta de mediu a
produsului in domeniul
mecanic

Abilitti

1. Evaluarea ciclului de viata
al produselor din domeniul
mecanic

Calcularea/ operarea cu
amprenta de mediu a
produsului domeniul mecanic

Responsabilitate si autonomie

112, Cuantificarea impactului domeniului mecanic: evaluarea
ciclului de viata

« Indicatori de impact asupra mediului

* Bazele LCA:

Extragerea materiei prime si pregatirea unui produs
Fabricarea sa

Distributie si utilizare

Recuperarea sau tratarea deseurilor generate de produs dupa
utilizare

» Software si baze de date LCA deschise si proprii

2. Pilonii produsului european privind amprenta ecologica
» Cum functioneaza aceasta evaluare?

* Ce produse au fost evaluate?

» Cum va fi transmis clientilor finali?
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MATERIALE ECOLOGICE $1 TEHNOLOGII DURABILE IN DOMENIUL MECANIC— NIVEL IV

Abilitati Responsabilitate si autonomie

1. Impactul
materialelor si
proceselor din
domeniul mecanic
asupra mediului

2. Subproduse

si deseuri din
domeniul mecanic
3. Sanatate si

siguranta in
domeniul mecanic

4. Cerinte de

11.Implementarea principiilor economiei
circulare in domeniul mecanic

Evaluarea solutiilor de valorificare a
subproduselor / deseurilor mecanice

Aplicarea masurilor de minimizare a
riscurilor pentru sanatate si siguranta in
cadrul companiilor mecanice

Respectarea cerintelor de durabilitate in
cadrul companiilor mecanice

Solutii pentru reducerea impactului asupra mediului -
materiale si procese

» Conceptul de impact asupra mediului si evaluarea
acestuia in domeniul mecanic

« Principiile economiei circulare aplicate in domeniul
materialelor din domeniul mecanic

1.1.2. Recuperarea subproduselor si deseurilor
recuperabile din domeniul mecanic

» Conceptele de produs secundar si deseuri

* Tipul de deseuri si codurile europene ale deseurilor
+ Solutii pentru valorificarea subproduselor /
valorificarea deseurilor - reutilizare si reciclare

« Exemple practice

durabilitate pentru

: _ 1.1.3.Riscuri pentru sanatate si siguranta in domeniul
domeniul mecanic

mecanic

* Evaluarea riscurilor pentru sanatate si siguranta

* Masuri generale pentru reducerea la minimum a
riscului de sanatate si siguranta

* Masuri specifice legate de manipularea substantelor
chimice * Exemple practice

Pentru domeniul de formare profesionald Mecanicd, competentele verzi si digitale pot fi
formulate astfel:

Competente verzi

1. Aplicarea principiilor eficientei energetice in exploatarea si intretinerea echipamen-
telor mecanice.

2. Gestionarea responsabild a deseurilor tehnologice rezultate din procesele de produc-
tie si mentenantd.

3. Utilizarea materialelor si consumabilelor cu impact redus asupra mediului, respec-
tdnd normele de protectie a mediului.

4. Reducerea consumului de resurse (energie, apq, lubrifianti, combustibili) in activitatile
specifice domeniului mecanic.

5. Identificarea si prevenirea surselor de poluare generate de instalatii, utilaje si procese
tehnologice.
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6. Aplicarea principiilor economiei circulare, prin reutilizarea, repararea si reciclarea
componentelor mecanice.

7. Participarea la implementarea solutiilor tehnologice sustenabile in ateliere si unitdti
economice.

8. Respectarea normelor de sdndtate, securitate si protectia mediului in toate activitd-
tile profesionale.

Competente digitale
1. Utilizarea aplicatiilor CAD/CAM pentru proiectarea si realizarea reperelor mecanice.

2. Operarea echipamentelor digitale de madsurare si diagnosticare utilizate in domeniul
mecanic.

3. Interpretarea si gestionarea documentatiei tehnice in format digital.

4. Utilizarea platformelor colaborative si a instrumentelor digitale pentru comunicare si
managementul proiectelor.

5. Colectarea si analiza datelor tehnice generate de utilaje si sisteme automatizate.

6. Utilizarea aplicatiilor de simulare si modelare pentru optimizarea proceselor
tehnologice.

7. Aplicarea principiilor de securitate ciberneticd in utilizarea echipamentelor si siste-
melor digitale industriale.

8. Utilizarea tehnologiilor Industry 4.0 (0T, senzori inteligenti, monitorizare digital&) in ac-
tivitatile specifice domeniului mecanic.

Exemple de rezultate ale invatdrii unde se pot integra competente verzi si digitale

Realizeazd modele 3D ale unor piese mecanice folosind software CAD.
Efectueazd diagnoza unui sistem mecanic cu ajutorul echipamentelor digitale.
Aplicd madsuri pentru reducerea consumului energetic intr-un atelier mecanic.
Aplicd proceduri de colectare selectivd si reciclare a deseurilor tehnologice.
Utilizeazd senzori si aplicatii digitale pentru monitorizarea functiondrii utilajelor.
Evalueazd impactul asupra mediului al unui proces tehnologic si propune mdsuri de
imbundtdtire.

Aceste competente sunt aliniate directiilor europene privind tranzitia verde, digitalizarea

industriei si dezvoltarea competentelor necesare pentru Industria 4.0.
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Protectia mediului

" Nivelul de
Pozitie 5
o tabel - - . calificare
Competentaverde | Cunostinta | Abilitate Descriere (o[
competente g 7 propus
verzi ESCO (3 sau &)

1 4 Efectueaza X Colecteazasi analizeaza date despre plante 4
cercetari privind pentru a descoperi aspectele lor de baza,
flora cum ar fi originea, anatomia si functia.

2 8 Adopta modalitatii X Se implica in comportamente care contribuie 4
de promovare a la mentinerea unor ecosisteme stabile si la
biodiversitatiii combaterea extinctiei in masa, de exemplu
si a bunastarii prin alegeri dietetice constiente care
animalelor sustin productia de alimente ecologice si

bunastarea animalelor

3 24 Interpreteaza date X Analizeaza si interpreteaza date, precum 4
stiintifice pentru proprietatiile biologice, pentru a cunoaste
a evalua calitatea calitatea apei.
apei

4 25 Politica de mediu X Politicile locale, nationale si internationale 4

care vizeazapromovarea durabilitatiii
mediului si dezvoltarea de proiecte care
reduc impactul negativ asupra mediului si
imbunatatiesc starea mediului.

5 26 Asigura X Monitorizeaza activitatiile si indeplineste 4
conformitatea cu sarcini prin care asigura respectarea
legislatia de mediu standardelor de protectie a mediului si

de durabilitate si modifica activitatiile in
cazul modificarii legislatiei de mediu. Se
asigura de faptul ca procesele respecta
reglementarile in materie de mediu si cele
mai bune practici.

6 34 Adopta modalitati X Aplica masuri de reducere a poluarii 4
de reducere a aerului, a zgomotului, a luminii, a apei
poluarii sau a mediului, de exemplu prin utilizarea

transportului public, prin evitarea generarii
de deseuri in mediul natural si prin
reducerea emisiilor inutile de lumina si
zgomot, in special in timpul noptii.
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" Nivelul de
Pozitie 5
n tabel - . calificare
Competenta verde | Cunostinta | Abilitate Descriere CNC
competente g 7o propus
verzi ESCO (3 sau4)

7 49 Impactul X intelege impactul schimbarilor climatice 4
schimbarilor asupra biodiversitatiii si a conditiilor de
climatice viata pentru plante si animale.

8 56 Legislatie privind X Reglementarile si legislatia privind 4
transportul transportul in conditii de sigurantal
deseurilor materialelor, produselor si aparatelor

considerate drept deseuri periculoase si
nepericuloase.

9 58 Promoveaza X Promoveaza utilizarea surselor regenerabile 4
utilizarea de energie electrica si termica pentru
energiei din surse organizatii i persoane, pentru a actiona
regenerabile in directia unui viitor durabil si a incuraja

vanzarile de echipamente energetice din
surse regenerabile, cum ar fi echipamentele
de generare de energie fotovoltaica.

10 61 Foloseste X Utilizeaza si interpreteaza informatiile 4
informatii meteorologice pentru operatiuni dependente
meteorologice de conditiile climatice. Utilizeazaceste

informatii pentru a oferi consiliere cu privire
la siguranta operatiunilor in ceea ce priveste
conditiile meteorologice.

1l 68 Evalueaza impactul X Analizeaza datele pentru a estima 4
activitatiilor impactul activitatilor industriale asupra
industriale disponibilitatiii resurselor si calitatii apelor

subterane.

12 Th evalueaza tipul de X Identifica deseurile in timpul operatiunilor 4
deseuri de colectare si sortare pentru a evalua daca

acestea trebuie reciclate, eliminate sau
tratate in alt mod.

13 84 Economie circulara X Economia circulara, urmareste sa mentina 4

materialele si produsele in uz cat mai mult
timp posibil, extragand valoarea maxima din
acestea in timpul utilizarii si reciclandu-le la
sfarsitul ciclului lor de viatd. Tmbunatdtieste
eficienta resurselor si contribuie la
reducerea cererii de materiale prime virgine.
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Pozitie
in tabel

competen;e

verzi ESCO

Competenta verde

Cunostinta | Abilitate

Descriere

Nivelul de
calificare
CNC
LT
(3sau 4)

14 87 Monitorizeaza X Evalueaza si monitorizeaza caracteristicile de 4
conservarea conservare a naturii in habitate si situri.
naturii
15 107 Evalueaza impactul X Adopta o mentalitate orientata spre 4
comportamentului durabilitate in viata de zi cu zi si
individual asupra reflecta asupra atitudinii individuale in
mediului materie de mediu Si asupra impactului
comportamentului propriu asupra mediului.
16 108 Desfasoara X Desfasoara cu regularitate activitatii de 4
activitatii de analiza apei, asigurandu-se ca procesele
tratare a apei de gospodarire si filtrare a apei respecta
practici de gestionare rezonabile, standarde
industriale sau practici agricole general
acceptate. Inregistreaza contamindrile
anterioare ale apei, sursa de contaminare
si contaminarea remediata. la masuri de
atenuare pentru a evita o contaminare
ulterioara.
17 14 Investigheaza X Identifica cauza incidentelor legate de 4
poluarea poluare, precum si natura lor si amploarea
riscurilor, efectuand teste la locul de
poluare, precum si intr-un laborator si prin
cercetari.
18 118 Tehnici de X Metodele si tehnicile utilizate pentru 4
decontaminare decontaminarea deseurilor prin indepartarea
sau neutralizarea substantei nocive.
19 128 Descarcarea X Procedurile care trebuie urmate pentru a 4
deseurilor descarca deseurile colectate in conditii de
colectate siguranta si in locul prevazut pentru aceasta.
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Pozitie
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verzi ESCO

Competenta verde

Cunostinta | Abilitate

Descriere

Nivelul de
calificare
CNC
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(3sau 4)

20 163 Promoveaza X Promoveaza utilizarea transportului durabil 4
utilizarea pentru a reduce amprenta de carbon si
transportului zgomotul si pentru a spori siguranta si
durabil eficienta sistemelor de transport. Determina

performanta in ceea ce priveste utilizarea
transportului durabil, stabileste obiective
pentru promovarea utilizarii transportului
durabil si propune alternative de transport
ecologice.

21 167 Gestionarea X Metodele, materialele si reglementarile 4
deseurilor utilizate pentru colectarea, transportul,

tratarea si evacuarea deseurilor. Aceasta
include reciclarea si monitorizarea eliminarii
deseurilor.

22 185 Promoveaza X Promoveaza conceptul de sustenabilitate 4
sustenabilitatea pentru public, colegi si alti profesionisti prin

discursuri, vizite ghidate, afisaje i ateliere.

23 201 Politici privind apa X 0 buna intelegere a politicilor, strategiilor, 4

institutiilor si reglementarilor privind apa.

24 214 Realizeaza X Asigura epurarea apelor uzate in 4
epurarea apelor conformitate cu reglementarile, cu
uzate verificarea deseurilor biologice si a

deseurilor chimice.

25 224 Desfasoara X Desfasoara activitate de cercetare ecologica 4
activitate de si biologica pe teren si in conditii controlate,
cercetare ecologica utilizand metode si echipamente stiintifice.

26 225 Legislatie privind X Cunoasterea legislatiei europene si nationale 4
poluarea cu privire [a riscul de poluare.

27 232 Tipuri de deseuri X Diferitele tipuri de deseuri care prezinta 4
periculoase riscuri pentru mediu sau pentru sanatatea

si siguranta publica, cum ar fi deseurile
radioactive, substantele chimice si solventii,
produsele electronice si deseurile care
contin mercur.
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Pozitie
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Nivelul de
calificare
Cunostinta | Abilitate Descriere CNC
propus
(3sau 4)

28 234 Masoara nivelul de X Efectueaza masuratori ale poluarii pentru 4
poluare a determina daca sunt respectate limitele
prescrise ale factorilor poluanti. Verifica
sistemele de aprindere si caile de evacuare
ale instalatiilor de incalzire a apei cu gaz,
ale instalatiilor de incalzire a aerului si ale
echipamentelor similare.
29 236 Protejeaza zone X Protejeaza 0 zona cu viata salbatica prin 4
naturale monitorizarea utilizarii si punerea in aplicare
a reglementarilor.
30 252 Principii ecologice X Intelegerea modului in care functioneaza 4
ecosistemul si relatia acestuia cu
planificarea si proiectarea ecologica.
31 253 Stimuleaza X Stimuleaza pasiunea pentru caracterul 4
pasiunea pentru natural al faunei si florei si interactiunea
natura umanacu acestea.
kY] 263 intretinerea X Metodele de mentinere a resurselor (atdt 4
zonelor naturale naturale, cat si construite ale) zonelor
naturale, inclusiv dezvoltarea si punerea in
aplicare a programelor.
33 27 Structura solului X Diversitatea elementelor solului si a tipurilor 4
de solin raport cu cresterea plantelor.
34 279 Legislatie privind X Politicile si legislatia privind protectia 4
protectia mediului mediului aplicabila intr-un anumit domeniu.
35 292 Tn'gelegerea X Tn';elege ecosistemele de apa dulce. 4
ecosistemelor de
apa dulce
36 294 Masuri de X Procesele utilizate pentru prevenirea 4
prevenire a poluarii: masuri de precautie privind
poluarii poluarea mediului, proceduri de combatere
a poluarii si echipamente asociate i masuri
posibile de protectie a mediului.
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" Nivelul de
Pozitie 5
n tabel - . calificare
Competenta verde | Cunostinta | Abilitate Descriere CNC
competente g 7o propus
verzi ESCO (3 sau4)
37 299 Analizeaza datele X Analizeaza datele care interpreteaza 4
referitoare la corelatiile dintre activitatiile umane si
protectia mediului efectele asupra mediului.
38 313 Riscuri de mediu X Riscurile de mediu care sunt legate de 4
pericole biologice, chimice, nucleare,
radiologice si fizice.
39 352 Pedologie X E stiinta care studiaza solul ca resursa 4
naturala, caracteristicile, formarea si
clasificarea sa. Studiaza, de asemenea,
potentialul fizic, biologic si chimic al solului.
40 392 Ecologie X Studiul interactiunii dintre organisme si 4
mediul lor de viata.
4 470 Climatologie X Domeniul stiintific de studiu care 4
vizeazastudierea conditiilor meteorologice
medii pe o perioadade timp specificatasi
modul in care acestea au afectat natura pe
Pamant.
42 474 Implementeaza X Promoveaza si pune in aplicare planuri de 4
planuri de actiune actiune locale si nationale in domeniul
in materie de biodiversitatiii, in parteneriat cu organizatiile
biodiversitate locale/nationale statutare si de voluntariat.
43 476 Hidrografie X Disciplina stiintifica care studiaza si masoara 4
caracteristicile fizice ale corpurilor de apa,
cum ar fi oceanele, lacurile si raurile. Aceasta
studiaza situatia actuala pentru scopuri de
navigatie si prezice schimbari in timp.
A 483 Monitorizeaza X Masoara calitatea apei: temperatura, 4
calitatea apei oxigen, salinitate, pH, N2, NO2, NH4, C02,
turbiditate, clorofila. Monitorizeaza calitatea
microbiologica apei.
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45 498 Obiective de X Lista celor 17obiective globale stabilite de 4
dezvoltare Adunarea Generala Organizatiei Natiunilor
durabila Unite si concepute ca o strategie pentru
realizarea unui viitor mai bun si mai durabil
pentru toti.
46 499 Ecosisteme X Caracteristicile sistemului in 4
care organismele vii coabiteazasi
interactioneazacu alte elemente nevii.
47 511 Aduna date X Aduna esantioane biologice, inregistreazasi 4
biologice sintetizeaza date biologice pentru a fi
utilizate in studiile tehnice, elaborand
planuri de management de mediu si produse
biologice.
48 516 Ecologie forestiera X Ecosistemele existente intr-o padure, 4
incepand de la bacterii pana la arbori si
tipuri de sol.
49 544 Produse secundare X Conceptele de produs secundar si deseuri. 4
si deseuri Tipuri de deseuri si codurile europene de
deseuri aferente diferitelor industrii. Solutii
pentru recuperarea, reutilizarea si reciclarea
produselor secundare textile si a deseurilor.
50 554 Implementeaza X Pune in aplicare criterii de mediu pentru a 4
masuri de preveni daunele aduse mediului. Urmareste
protectie a utilizarea eficienta resurselor pentru a
mediului preveni generarea de deseuri i a reduce
costurile. Tsi motiveaza colegii sa ia masurile
necesare pentru a opera intr-un mod
ecologic.
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Pozitie
in tabel

competen;e

verzi ESCO

Competenta verde

51 559 Tehnologii de
producere a
energiei din surse

regenerabile

Cunostinta | Abilitate

Descriere

Nivelul de
calificare
CNC
LT
(3sau 4)

Diferitele tipuri de surse de energie care 4
nu pot fi epuizate, cum ar fi energia
eoliana, solara, a apei, a biomasei si a
biocombustibililor. Diferitele tehnologii
utilizate pentru punerea in aplicare a
acestor tipuri de energie intr-o masura
din ce in ce mai mare, cum ar fi turbinele
eoliene, barajele hidroelectrice, sistemele
fotovoltaice si energia solara concentrata.

Silvicultura si fabricarea produselor din lemn

NIVEL 3 CNC (propus)

Pozitie
intabet Competenta Cunostinta | Abilitate Descriere
competente verde ey
verzi ESCO
1 12 Masoara arbori X la toate masuratorile relevante ale unui arbore:
utilizeaza un clinometru pentru masurarea inaltimii,
0 banda pentru masurarea circumferintei, precum si
burghie Pressler si aparate de masurare a scoartei
pentru a estima rata de crestere.
2 21 Cultiva culturi X Cultiva culturi pentru biomasa, prelucreaza culturi
pentru biomasa pentru biomasa.
3 74 Evalueaza tipul de X Identifica deseurile in timpul operatiunilor de
deseuri colectare si sortare pentru a evalua daca acestea
trebuie reciclate, eliminate sau tratate in alt mod.
4 85 Aplica legislatia X Aplica legislatia care reglementeaza activitatiile pe
forestiera terenurile forestiere pentru a proteja resursele sia
preveni actiunile daunatoare, cum ar fi defrisarea si
exploatarea forestiera.
5 87 Monitorizeaza X Evalueaza si monitorizeaza caracteristicile de
conservarea naturii conservare a naturii in habitate si situri.
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Pozitie

intabel Competenta Cunostinta | Abilitate Descriere
competente verde 7
verzi ESCO

6. 105 Asigura combaterea X Protejeaza culturile forestiere impotriva daunatorilor
bolilor specifice si bolilor aplicand masuri de control chimic,
fondului forestier salubrizare si eradicare.

7. 137 Monitorizeaza X Supravegheaza sanatatea padurilor pentru ca echipa
sanatatea fondului de lucratori forestieri sa ia masurile necesare.
forestier

8. 144 Aplica reglementari X Asigura punerea in aplicare a legislatiei si a normelor
in domeniul de mediu privind gestionarea padurilor. Padurarii
parcurilor naturale asigura respectarea reglementarilor locale, de stat

si nationale n ceea ce priveste utilizarea padurilor

si conservarea speciilor salbatice de fauna si flora.
Efectueaza inspectii de siguranta in zonele de camping
si investigheaza plangerile.

9. 157 Administreaza X Elaboreaza planuri de gestionare a padurilor aplicand
fondul forestier metode comerciale si principiile forestiere de

gestionare eficienta resurselor forestiere.

10. 203 Monitorizeaza X Monitorizeaza arborii pentru identificarea daunatorilor
starea de sanatate a si a bolilor, vizand imbunatatiirea sanatatiii lor.
arborilor

n. 236 Protejeaza zone X Protejeaza 0 zona cu viata salbatica prin monitorizarea
naturale utilizarii si punerea in aplicare a reglementarilor.

12. 263 Intretinerea zonelor X Metodele de mentinere a resurselor (atdt naturale, cat
naturale si construite ale) zonelor naturale, inclusiv dezvoltarea

si punerea in aplicare a programelor.

13. 320 Evalueaza starea X Efectueaza inspectii si studii asupra arborilor.
arborilor

14, 385 Planteaza arbori X Transplanteaza si planteaza arbori sau seminte de

arbori in zone impadurite si paduri

15. 429 Protejeaza arbori X Conserva arborii, luand in considerare sanatatea si

starea arborelui (arborilor) si planurile de pastrare si
conservare a zonei. Aceasta include taierea arborilor
sau a ramurilor de copaci, aplicand cunostinte in
domeniul biologiei arborilor.
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Pozitie
intabel Competenta Cunostinta | Abilitate Descriere
competente verde 7
verzi ESCO
16. 468 Tipuri de lemn X Tipuri de lemn, cum ar fi lemnul de mesteacan, pin,
plop, mahon, artar si de arbore de lalea.
17. 514 Protejarea si X Cerinte de mediu pentru protejarea si conservarea
conservarea copacilor.
arborilor
18. 527 ingrijeste arbori X Planteaza, fertilizeaza si tunde arbori, arbusti si

garduri vii. Examineaza arborii pentru a le evalua
starea si a stabili tratamentul. Actioneaza pentru
eradicarea insectelor, a ciupercilor si a bolilor
daunatoare pentru arbori, ajuta la arderea dinainte
stabilita si lucreaza la prevenirea eroziunii.

Nivel 4 CNC (propus)

Pozitie

intabel Competenta Cunostinta | Abilitate Descriere
competente verde A
verzi ESCO

1. 79 Efectueaza analiza X Elaboreaza rapoarte de analiza a situatiei privind
fondului forestier biodiversitatea si resursele genetice relevante pentru

fondul forestier

2. 84 Economie circulara X Economia circulara urmareste sa mentina materialele

si produsele in uz cat mai mult timp posibil, extragand
valoarea maxima din acestea in timpul utilizarii

si reciclandu-le la sfarsitul ciclului lor de viata.
Imbunatatieste eficienta resurselor si contribuie la
reducerea cererii de materiale prime virgine.

3. 92 Evalueaza impactul X Monitorizeaza populatiile si habitatele de flora si
recoltarii masei fauna salbatica in ceea ce priveste impactul recoltarii
lemnoase asupra lemnului si al altor operatiuni forestiere.
faunei si florei
salbatice

4, 107 Evalueaza impactul X Adopta o mentalitate orientata spre durabilitate
comportamentului in viata de zi cu zi si reflecta asupra atitudinii
individual asupra individuale in materie de mediu si asupra impactului
mediului comportamentului propriu asupra mediului
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Pozitie
Nr. | intabel Competenta
crt. | competente verde

Cunostinta | Abilitate

Descriere

verzi ESCO

5. 131 Ofera consiliere

in legatura cu
aspectele legate de
arbori si arbusti

Ofera consiliere organizatiilor sau persoanelor fizice cu
privire la plantarea, ingrijirea, taierea sau indepartarea
arborilor

6. 136 Legislatie de
mediu in domeniul
agriculturii si

Sensibilizarea cu privire la legislatia, politicile si
principiile aplicabile agriculturii si silviculturii.
Sensibilizarea cu privire la impactul asupra mediului

durabil al padurilor

silviculturii al activitatiilor si practicilor locale din domeniul
agriculturii. Inseamna adaptarea productiei la noile
reglementari si politici de mediu.
7. 170 Managementul Managementul si folosirea terenurilor forestiere

intr-un mod si intr-un ritm care sa le mentina
productivitatea, biodiversitatea, capacitatea de
regenerare, vitalitatea si potentialul de a indeplini,
in prezent si in viitor, functii ecologice, economice si
sociale relevante la nivel local, national si global si
care sa nu produca daune altor ecosisteme

8. 190 Adopta modalitati
de reducere a
impactului negativ

Aplica principii, politici si reglementari care vizeaza
durabilitatea mediului, inclusiv reducerea deseurilor,
a consumului de energie si de apa, reutilizarea

riscurile in cadrul
operatiunilor de
toaletare a arborilor

al consumului si reciclarea produselor, precum si implicarea in
economia colaborativa.
9. 199 Evalueaza ciclul de Evalueaza utilizarea si o posibila reciclare a materiilor
viata al resurselor prime pe parcursul intregului ciclu de viatal
produsului. tine cont de reglementarile aplicabile, cum
ar fi pachetul de politici al Comisiei Europene privind
economia circulara.
10. 223 Reduce la minimum Evalueaza riscurile si pericolele, desfasoara actiuni

eficiente pentru a reduce la minimum riscurile i
pentru a readuce arborii la starea lor initiala sau
pentru a replanta altii.

n. 247 Protejarea lemnului Masuri si tehnici utilizate pentru a asigura
durabilitatea si rezistenta lemnului a umiditate,
insecte si ciuperci.

12. 252 Principii ecologice Intelegerea modului in care functioneaza ecosistemul

si relatia acestuia cu planificarea si proiectarea
ecologica
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Pozitie

intabel Competenta Cunostinta | Abilitate Descriere
competente verde 7
verzi ESCO

13. 253 Stimuleaza pasiunea X Stimuleaza pasiunea pentru caracterul natural al
pentru natura faunei si florei si interactiunea umana cu acestea.

14, 282 Conservarea padurii X Intelege conservarea padurilor: practica plantarii si

intretinerii zonelor impadurite.

15. 289 Specii de plante X Varietatea de plante, arbori si arbusti, precum si

caracteristicile speciale ale acestora.

16. 345 Asigura conservarea X Depune eforturi pentru a conserva si a reface
padurilor structurile forestiere, biodiversitatea si functiile

ecologice.

17. 353 Asigura conservarea X Dezvoltaun design interior ecologic si promoveaza
padurilor utilizarea de materiale rentabile si regenerabile

18. 376 Logistica ecologica X Coordoneaza si supravegheaza transporturile de

materiale reciclabile. Comunica cu societatiile de
prelucrare i cu agentii de expeditie.

19. 406 Coordoneaza X Procesul de conversie prin care materialul biologic
transportul de se transforma in caldura prin combustie sau
materiale reciclabile biocombustibili prin metode chimice, termice si

biochimice.

20. 415 Ofera consiliere X Ofera informatii si propuneri de actiuni referitoare la
in legatura cu conservarea naturii.
conservarea naturii

21. 463 Ofera consiliere X Respecta si aplica calendarul de colectare a deseurilor,
in legaturacu transmis de organizatiile care colecteaza si prelucreaza
conservarea naturii materialele pentru reciclare, in vederea optimizarii

eficientei si a serviciilor.

22. 498 Respecta calendarul X Lista celor 17 obiective globale stabilite de Adunarea
de colectare Generala Organizatiei Natiunilor Unite si concepute ca
a deseurilor o strategie pentru realizarea unui viitor mai bun si mai
reciclabile durabil pentru toti.

2. 516 Obiective de X Ecosistemele existente intr-o padure, incepand de la
dezvoltare durabila bacterii pana la arbori si tipuri de sol.
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Nivel 5 CNC (propus)

Pozitie
in tabel
competente
verzi ESCO

Competenta
verde

Cunostinta | Abilitate

Descriere

1 25 Politica de mediu X Politicile locale, nationale si interntionale care vizeaza
promovarea durabilitatii mediului si dezvoltarea de
proiecte care reduc impactul negativ asupra mediului
si imbunatesc starea mediului.

2 26 Asigura X Monitorizeaza activitatile si indeplineste sarcini prin
conformitatea cu care asigura respectarea standardelor de protectie a
legislatia de mediu mediului si de durabilitate si modifica activitatile in

cazul modificarii legislatiei de mediu. Se asigura de
faptul ca procesele respecta reglementarile in materie
de mediu si cele mai bune practici.

3 49 Impactul X Intelege impactul schimbarilor climatice asupra
schimbarilor biodiversitatii si a conditiilor de viata pentru plante si
climatice animale.

4 76 Legislatia privind X Investitii si acorduri de dezvoltare urbana. Evolutii
planificarea urbana legislative privind constructiile in materie de mediu,

sustenabilitate, aspecte sociale si financiare.

5. 185 Promoveaza X Promoveaza conceptul de sustenabilitate pentru
sustenabilitatea public, colegi si alti profesionisti prin discursuri, vizite

ghidate, afisaje si ateliere.

6. 212 Promoveaza X Aplica politici sigure si sanatoase in materie de
ambalajele din ambalare; maximizeaza utilizarea materialelor
materii prime reciclate sau din surse regenerabile; implementeaza
sustenabile tehnologii de productie ecologice.

7. 279 Legislatie privind X Politicile si legislatia privind protectia mediului
protectia mediului aplicabila intr-un anumit domeniu.

8. 320 Inspecteaza arbori X Efectueaza inspectii si studii asupra arborilor.

9. 459 |la decizii in legatura X la decizii n legaturacu diverse aspecte referitoare la
cu managementul gestionarea resurselor naturale, cum ar fi padurile si
forestier zonele impadurite.
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Pozitie
intabel Competenta Cunostinta | Abilitate Descriere
competente verde A
verzi ESCO
10. 514 Protejarea si X Cerinte de mediu pentru protejarea si conservarea
conservarea copacilor.
copacilor
n. 554 Implementeaza X Pune n aplicare criterii de mediu pentru a preveni
masuri de protectie daunele aduse mediului. Urmareste utilizarea eficienta
a mediului a resurselor pentru a preveni generarea de deseuri si
a reduce costurile. Isi motiveaza colegii sa ia masurile
necesare pentru a opera intr-un mod ecologic.
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Turism
Pozitie .
in tabel oy o . A
Competenta verde Cunostinta | Abilitate Descriere CNC
competente g 7 propus
verzi ESCO
1 97 Sisteme de monitorizare a X Caracteristicile, beneficiile 4
deseurilor alimentare si modalitatiile de utilizare a
instrumentelor digitale pentru
colectarea, monitorizarea si evaluarea
datelor privind deseurile alimentare
intr-o organizatie sau intr-o unitate
hoteliera.
2 272 Ecoturism X Practicarea calatoriilor in zone 4,5
naturale, care conserva si sprijina
mediul local, promovand intelegerea
ecologica si culturala. De obicei,
implica observarea ecosistemelor in
mediile naturale.
3 296 Sprijina turismul local X Promoveaza produsele si serviciile 3,45
locale pentru vizitatori si incurajeaza
utilizarea operatorilor turistici locali
intr-o destinatie.
4 307 Impactul ecologic al X Studiul impactului activitatiilor 4, 5
turismului/ efectele turistice si calatoriilor asupra
turismului asupra mediului si a destinatiilor turistice.
mediului/ efectele
ecologice ale turismului
5 548 Reglementari privind X Standarde si norme legislative 3,4, 5
sanatatea si siguranta necesare in domeniul sanatatii, al
sigurantei, al igienei si al mediului in
sectorul de activitate specific.
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5.

COMPETENTE DIGITALE

5.1. COMPETENTE DIGITALE: asocierea DigComp - ESCO

. . Descriptor Descriptor | Detalierea descriptorilor de competenta | Nivel de
MR e AR DigComp ESCO pe nivele de calificare CNC/EQF(DigComp) | calificare
1.Competente Procesarea Sa identificesi | Identifica, efectuarea de cautari bine definite si de 3
informationale si | digitala a datelor |prezinte nevoile |localizeaza, rutina pentru a gasi date, informatii si
de date _ ovalueazs date. | 9@ informare, extrage, continut in medii digitale,
1.1. Rasfoire, informatii si 5 caute d aime, stoche.aaza,v explicarea accesarii si navigarea intre
cdutare si filtrare cont,inuf digital Icr:)fr?trirr?SFTIsIrne dii :irgigllzi;:;;é informatii |
datez mfor.m'a'gn 511012) digitale. s3 [ informatii explicarea strategiei personale de cautare
continut digital ; . gitale, sa e orma : s s
' -gestioneaza  |accesezesisi | digitale, bine definita si de rutina.
L.ZJ.[E\l/aluarea date, informatii navigheze intre | estimand efectuarea analizei, comparatiei si
- . C."”ltv('f;’)t ele.Sé creeze si | relevantasi | evaluarii credibilitatii si fiabilititii unor
informatitior ‘gita. saactualizeze |scopulacestora. |syrse bine definite de date, informatii si
Zligcgtgigmutulw - rasfoieste, strategiil ] continut digital. o
cauta sifiltreaza | Personate ae o ‘e
. ; . efectuarea analizei, interpretarii si
1.3.Gestionarea cautare. P !

datelor,
informatiilor
si continutului
digital

date, informatii
si continut
digital(1.1)

evaluarii unor date, informatii si continut
digital bine definite, estimand relevanta si
scopul

selectarea datelor, informatiilor si
continutului pentru a e organiza, stoca
si recupera intr-un mod obisnuit in medii
digitale.

organizarea lor intr-un mod obisnuit intr-
un mediu structurat.
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. . Descriptor Descriptor | Detalierea descriptorilor de competenta | Nivel de
e AMEDET DigComp ESCO pe nivele de calificare CNC/EQF(DigComp) | calificare
ilustrarea nevoilor de informatii, 4

organizarea cautarilor de date, informatii
si continut in medii digitale,

descrierea modului de accesare a acestor
date, informatii si continut si de navigare
intre ele,

organizarea strategiilor personale de
cautare.

efectuarea analizei, compararii si
evaluarii surselor de date, informatiilor si
continutului digital.

efectuarea analizei, interpretarii si
evaludrii datelor, informatiilor si
continutului digital.

organizarea informatiilor, datelor si
continutului pentru a fi usor de stocat si
de recuperat, intr-un mediu structurat.
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. . Descriptor Descriptor | Detalierea descriptorilor de competenta | Nivel de
e AMEDET DigComp ESCO pe nivele de calificare CNC/EQF(DigComp) | calificare
2. Comunicare si | Comunicare Sa interactioneze, |Comunicain | Efectuarea de interactiuni bine definite si 3
colaborare si colaborare sa comunicesi | medii digitale, |de rutina cu tehnologiile digitale
, , 8 glite dig
21.Interactiune digitala sa.co.latborezg_ l partajeaza selectarea mijloacelor de comunicare
prin tehnologii | -stimuleaza frr']n ”I e(Te v res:rse prltn digitala adecvate, bine definite si de
digitale spiritul civic ennotogliior nstrumente rutina, pentru un anumit context.
. fin intermediul digitale, fiind online, o
2.2.Partajare ? hologiil constienti de stabileste selectarea tehnologiilor digitale
prin tehnologii d? .nolO(gzn?,;)r diversitatea legaturi cu alte |adecvate, bine definite si obisnuite,
digitale Igitalel2. culturald si persoane si pentru partajarea datelor, informatiilor si
23Implicare - col'aboreaza generationald. | colaboreaza continutului digital.
a cetatenilor Euhaju;corH{ Saparticipela |prin explicarea modalitatii de actionare ca
prin tehnologii d? .nolO%'zl f)r viata societatii |intermediul |intermediar pentru partajarea informatiilor
digitale gitale (2. prin intermediul | instrumentelor |sj a continutului prin intermediul unor
24Colaborare |- Partajeaza serviciilor digitale |digitale, ~Itehnologii digitale bine definite i
.ri.n Lot continut prin p_ubllce Sl private mte.ract,lo.n.eap obisnuite,
priv g intermediul sial cetateniei | cu si participa |, . .
digitale .. A S R L =+ |ilustrarea practicilor de referinta si
tehnologiilor participative. Sa |in comunitati ribuire bine definite si obisnLite
2.5.Norme digitale (2.2) isi gestioneze |si retele, alribuire bine derinite >t obisnuite.
comportamentale - identitatea si sensibilizare | Selectarea serviciilor digitale bine definite
in utilizarea “ut 'Zea.z.? reputatia digitala. | interculturala. |si obisnuite pentru a participa la viata
tehnologiilor conventlile sociala
digitale online specifice _ o
(neti ) netiquette (2.5) Indicarea tehnologiilor digitale adecvate,
netiquette teract . bine definite si obisnuite, pentrua ma
2.6.Gestionare nter af,lone;zal imputernici si a participa la viata sociala
a identitatii prin Intermedi ca cetdtean.
digitale tehnologiilor . . )
digitale(2.1) selectarea instrumentelor si tehnologiilor
: . digitale bine definite si de rutina pentru
‘-gestl'oneaza procese colaborative.
identitatea .
digitala(2.6) clarificarea normelor comportamentale

si cunostinte bine definite si obisnuite
in utilizarea tehnologiilor digitale si
interactiunea in medii digitale.

exprimarea strategiilor de comunicare bine
definite si obisnuite, adaptate unui public.

descrierea de aspecte ale diversitatii
culturale si generationale, bine definite si
obisnuite, care trebuie luate in considerare
in mediile digitale.

deosebirea unei game de identitati digitale
bine definite si obisnuite,




CENTRUL NATIONAL Co-funded b th
@E DE DEZVOLTARE A & Er?e;st:rr:usi Pr)',og;mme
INVATAMANTULUI "4 GNAC .
PROFESIONAL SI TEHNIC SR, T PR AR AT of the European Union
. . Descriptor Descriptor | Detalierea descriptorilor de competenta | Nivel de
Diglomp2.0 | Eticheta ESCO DigComp ESCO pe nivele de calificare CNC/EQF(DigComp) | calificare

explicarea de modalitati bine definite si
obisnuite de a-mi proteja reputatia online,

descrierea datelor bine definite pe care le
produc in mod obisnuit prin intermediul
instrumentelor, mediilor sau serviciilor
digitale.
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DigComp 2.0 AHERED DigComp ESCO pe nivele de calificare CNC/EQF(DigComp) | calificare
selectarea unei varietati de tehnologii 4

digitale pentru a interactiona

selectarea unei varietati de mijloace de
comunicare digitala adecvate pentru un
anumit context.

manipularea de tehnologii digitale
adecvate pentru a partaja date, informatii
si continut digital.

explicarea modului de actionare ca
intermediar pentru partajarea informatiilor
si a continutului prin intermediul
tehnologiilor digitale

ilustrarea practicilor de referinta si
atribuire.

selectarea serviciilor digitale pentru a
participa la viata sociala.

discutarea unor tehnologii digitale
adecvate pentru a autonomiza si a
participa la viata sociala ca cetatean.

selectarea de instrumente si tehnologii
digitale pentru procese colaborative

discutarea normelor comportamentale
si cunostintelor practice in utilizarea
tehnologiilor digitale si interactiunea in
medii digitale.

discutarea strategiilor de comunicare
adaptate unui public si a aspectelor
diversitatii culturale care se iau in
considerare in mediile digitale

discutarea unor modalitati specifice de
protejare a reputatiei online

manipularea datelor produse prin
intermediul instrumentelor, mediilor sau
serviciilor digitale.
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. . Descriptor Descriptor | Detalierea descriptorilor de competenta | Nivel de
e AMEDET DigComp ESCO pe nivele de calificare CNC/EQF(DigComp) | calificare
3.Crearea de Creare de Sa creezesisa  |Creeazasi indicarea modalitatilor de a crea si edita 3
continut digital | continut digital | editeze continut |editeaza continut bine definit si obisnuit in formate
31.Dezvoltare e |-programeazi pe fiigital.vS:E\ ) continut bine definite si obisnuite,
continut digital | calculator (3.4) 'S’Tst’éu?nizaiiica mr):llf(cjfalri exprimarea prin crearea unor mijloace
32.Integrare integreazi i’nformatiiig ¥ 3e text la digitale bine definite si obisnuite.
sireelaborare  |si recreeaza continut Tntr- imagini si explicarea modalitatilor de modificare,
acontinutului | continut un éorp de cont,inut'video); rafinare, imbunatatire si integrare a unor
digital digital(3.2) cunostinte integreazd si  |elemente bine definite de continut si
33Drepturide  |-dezvolta existent, elaboreaza din info_rma’gii noi pentru a crea altele noi si
autor si licente | continut intelegand in | nou cunostinte | originale.
34 Programare digital(3.1) acelasi timp §i CO”_’Ei”.Ut indicarea de reguli bine definite si
drepturi de modulin care |anterior; obisnuite privind drepturile de autor
Jutor i licente | eRule aplicate | produce si licentele care se aplicd datelor,
o domeniyl | |repturilede - expresil informatiilor digitale si continutului.

. X autor si licentele. |creative, . Lo .
continutului Sistiecumss | continut enumerarea de instructiuni bine definite
digital(3.3) ofere instructiuni | mediatic si si de rutind pentru un sistem de calcul

usor de inteles programa're; pentru a rezglya prob.le[ne de rutina sau a
péntru un 'sistem se ocupa desi efectua sarcini de rutina.
informatic. depune cereri
pentru drepturi
si licente de
proprietate
intelectuala
indicarea de modalitati de creare si editare 4

a continutului in diferite formate

exprimarea prin crearea de mijloace
digitale.

discutarea modalitatilor de modificare,
rafinare, imbunatatire si integrare a
continutului si informatiilor noi pentru a
crea unele noi si originale.

prezentarea de reguli de copyright si
licente that aplicate continuturilor digitale.

enumerarea de instructiuni pentru un
sistem de calcul pentru a rezolva o
anumita problema sau a efectua o sarcina
specifica.
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4.Siguranta Siguranta TIC Actioneaza Protectia indicarea modalitatilor bine definite si 3
41 Protectia pentru a proteja | personala, obisnuite de a-mi proteja dispozitivele si
d}ép ozitivelor o dispozitivele, protectia continutul digital si
-protejeaza i . . N —
4.2 Protectia dF;telequ caracter continutul, datele datelor,. diferentierea riscurilor si amenintarilor
oo , cu caracter protectia bine definite si obisnuite din mediil
datelor ersonal si . P ine definite si obisnuite din mediile
. personat sl personal si identitatii digitale si
personalesia | confidentialitatea | confidentialitatea |digitale, masuri ’ o .
confidentialitatii |(4.2) n mediile de securitate, | selectarea de masuri de siguranta si
43.Protectia - combate digitale. utilizarea sigura | securitate bine definite si obisnuite.
sanatatii si a impactul negativ |Actioneaza i durabila. indicarea de modalitati bine definite si
starii de bine |al tehnologiilor | Pentru a proteja obisnuite de a acorda atentie fiabilitatii i
44 Protectia digitale asupra | Sanatatea fizica confidentialittii.
TR mediului (44)  |Si psihologica . el Y
mediului si pentru a fi explicarea de modalitati bine definite si
inconjurator -protejeaza ’ obisnuite de a-mi proteja datele personale

sanatatea Si
starea de bine la
locul de munca
in cazul utilizarii
tehnologiilor
digitale (4.3)

-protejeaza
dispozitive TIC
(41)

constienti de
tehnologiile
digitale pentru
bunastare sociala
siincluziune
sociala. Pentru
afi constienti

de impactul
tehnologiilor
digitale si al
utilizarii acestora
asupra mediului.

si confidentialitatea in mediile digitale si

explicarea de modalitati bine definite si
obisnuite de a utiliza si partaja informatii
de identificare personala, protejandu-ma
in acelasi timp pe mine si pe ceilalti de
daune.

indicarea de declaratii de politica de
confidentialitate bine definite si obisnuite
privind modul in care datele personale
sunt utilizate n serviciile digitale.

explicarea de modalitati bine definite

si de rutina pentru a evita riscurile
pentru sanatate si amenintarile la adresa
bunastarii fizice si psihologice in timpul
utilizarii tehnologiilor digitale.

selectarea de modalitati bine definite si de
rutina pentru a ma proteja de pericolele
din mediile digitale.

indicarea tehnologiilor digitale bine
definite si de rutina pentru bunastare
sociala si incluziune sociala.

indicarea de impacturi bine definite si
obisnuite asupra mediului ale tehnologiilor
digitale si ale utilizarii acestora.
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organizarea modalitatilor de protejare a 4

dispozitivelor si continutului digital

diferentierea riscurilor si amenintarilor in
mediile digitale

selectarea masurilor de siguranta si
securitate.

explicarea modalitatilor de a acorda
atentie fiabilitatii si confidentialitatii.

discutarea modalitatilor de protejare a
datele personale si confidentialitatea in
mediile digitale

discutarea modalitatilor de utilizare si
partajare a informatiilor de identificare
personald, protejandu-se in acelasi timp
pe sine si pe ceilalti de daune.

indicarea de declaratii de politica de
confidentialitate privind modul in care
datele personale sunt utilizate in serviciile
digitale.

explicarea modalitatilor de evitare a
amenintdrilor la adresa sanatatii fizice
si psihologice legate de utilizarea
tehnologiei.

selectarea modalitatilor de a ma proteja
pe mine si pe ceilalti de pericolele din
mediile digitale.

discutarea despre tehnologiile digitale
pentru bunastare si incluziune sociala.

discutarea modalitatilor de protejare a
mediului de impactul tehnologiilor digitale
si al utilizarii acestora.
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competenta si
cea a celorlalte
persoane.

Explicarea situatiilor unde trebuie
imbunatatita sau actualizata competenta
digitala,

Identificarea surselor unde sa caute
oportunitati bine definite pentru
dezvoltare personala si unde sa se
informeze referitor la evolutia digitala.

. . Descriptor Descriptor | Detalierea descriptorilor de competenta | Nivel de

e AMEDET DigComp ESCO pe nivele de calificare CNC/EQF(DigComp) | calificare
5.Rezolvare de | Solutionarea Pentru a Identifica nevoi | precizarea problemelor tehnice bine 3
probleme problemelor cu  |identifica nevoile |si resurse definite si de rutina la operarea
51.Solutionarea instrumente i |si problemele digitale, ia dispozitivelor si utilizarea mediilor digitale.
problerﬁelor hardware TIC 31 pentru a decizi n selectarea solutiilor bine definite si de
tehnice - Solutioneaza Eiznoclzgtz;olte)leme ;‘énc(z};gt?u rutind pentru acestea. '
5.2.Id.entif"!carea (psr%bleme tehnice si situatii privire la cele ide‘ntviﬁcareg de nevoi' b.ine.definite side
nvev0|lor§|. a T | problematicein | mai adecvate rutina referitoare la digitalizare
ra;puTsu'rllor 'UI:["“Zle a;glcreat|v mediile digitale. |instrumente | selectarea de instrumente digitale bine
tehnologice fﬁ i:gl:%.lﬁlf) Pentrua utiliza | digitale in definite si de rutind si posibile raspunsuri
5.3.Utilizarea g ' qus'grulrnente functie de scop | tehnologice pentru a rezolva aceste nevoi.

V3 -Identifics igitale pentrua |sau necesitate, e L
creativaa Idgn.tmca figttae p ; va selectarea de modalitati bine definite si
tehnologiei deficite de Inova procese $i | rezolva .o : o :

. . de rutina de a ajusta si personaliza mediile
digitale competenta prgduse. Pentru | problerme digitale la nevoile personale
L dentifi digitala (5.4) afilacurentcu |conceptuale § p '
15‘ ' erl1t| garea dentifica evolutia digitald. |prin mijloace |selectarea instrumentelor si tehnologiilor
acunetortve ) ebnl : 'CT digitale, digitale care pot fi utilizate pentru a crea
;{Jmpien,a pro le”]T € utilizeazain | cunostinte bine definite si procese si
Igitala 31 solutiile mod creativ produse inovatoare bine definite.
tehnologice (5.2) tehnologii o o
3 ' implicarea individuala si colectiva in
rezci)tla anumite procese cognitive pentru a
frﬁ eme intelege si rezolva probleme conceptuale
etnlclg, . |sisituatii problematice bine definite si de
;iol;,?ifeaza rutind in medii digitale.
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diferentierea problemelor tehnice la 4

operarea dispozitivelor si utilizarea
mediilor digitale.

selectarea solutiilor pentru acestea

explicarea nevoilor referitoare la
digitalizare

selectarea instrumentelor digitale si
posibile raspunsuri tehnologice pentru a
rezolva aceste nevoi.

sa selecteze modalitati de a ajusta si
personaliza mediile digitale la nevoile
personale.

diferentierea instrumentelor si
tehnologiilor digitale care pot fi utilizate
pentru a crea cunostinte si pentru a inova
procese si produse.

sa discute despre domeniile n care
competenta digitala trebuie imbunatatita
sau actualizata

sa indice cum sa-i sprijine pe ceilalti sa isi
dezvolte competenta digitala;

sa indice unde sa caute oportunitati
de dezvoltare personala si unde sa se
informeze cu privire la evolutia digitala.

angajarea individuala si colectiva in
procesarea cognitiva pentru a intelege si
rezolva probleme conceptuale si situatii
problematice in medii digitale.
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5.2. Instrumente europene de evaluare
a competentelor digitale.

DigCompSat este un instrument de autoreflectie pentru Cadrul de Competente Digitale
pentru Cetdteni, menit sd evalueze toate cele 21 de competente DigComp corespunzd-
toare nivelurilor de competentd de la 1la 6 (nivel fundamental, intermediar si avansat).
Banca de itemi este compusd din 82 de intrebdri de autoevaluare care au proprietdti psi-
hometrice solide, inclusiv validitatea si consistenta internd. Acestea indeplinesc trei functii
principale:

mdsurarea competentelor existente la nivel de arie pe baza autoevaludrii respon-
dentilor;

identificarea lacunelor in competente;

cresterea gradului de constientizare cu privire la ceea ce inseamnd competenta di-
gitald in zilele noastre.

Banca de itemi existd in englezd, spaniold si letond.

MyDigiSkils este un instrument on-line pe care il poate utiliza orice cetdtean pentru a-si
evalua competentele digitale. Testul este disponibil in 11 limbi: olandezd, englezd, francezg,
germang, italiang, letong, lituaniand, romang, rusd, spaniold si ucraineand. Se poate soli-
cita un cod de test pentru un grup utilizatori, de exemplu de cdtre o scoald. Organizatorii
testului pot filtra si extrage rezultatele pe cohorte din baza de date MyDigiSkills ca un set de
date anonimizate.

https://mvdigiskills.eu

SELFIE este un instrument european suport pentru procesul de invatare in era digitald. SELFIE
colecteazd, in mod anonimizat, opiniile elevilor, ale profesorilor si ale membrilor conducerii
scolii cu privire la modul in care este utilizatd tehnologia in institutia de invatdmant. SELFIE
pentru invadtarea la locul de muncé (work-based learning — WBL) este un instrument online
gratuit pentru scolile si intreprinderile din domeniul educatiei si formdarii profesionale (EFP).

https://education.ec.europa.eu/ro/selfie

https://education.ec.europa.eu/ro/selfie-for-work-based-learning
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6.

EXEMPLE DE BUNA PRACTICA

6.1. Educatia pentru tranzitia verde prin proiecte

Cercul pedagogic

Profil: Servicii si Resurse Naturale si Protectia Mediului

in data de 23 mai 2024, la Salon Estuar
Anna Events, Targu Jiu, s-a desfdsurat
activitatea cercului pedagogic al pro-
fesorilor din aria curriculard Tehnologii,
avand ca temd ,Educatie pentru suste-
nabilitate — bune practici de dezvoltare
profesionald a elevilor din invéatdmantul
profesional si tehnic” .

Activitatea a fost organizatd de Colegiul
Economic ,Virgil Madgearu” Targu Jiu,
in parteneriat cu operatorul economic
SC .Crescendo” SRL. Activitatea cercului
pedagogic a evidentiat un nivel ridicat de
implicare profesionald si o orientare clard
cdtre modernizarea procesului instruc-
tiv-educativ prin implementarea compe-
tentelor verzi si digitale. Un moment cen-
tral I-a constituit activitatea ,Biblioteca
vie — Angajament pentru o carierd profe-
sionald sustenabild”, in cadrul cdreia re-

-

X

Prof. Voinea Oana Alina

CERC PEDAGOGIC

Educatie pentru sustenabilitate

Bune practici de dezvoltare profesionali a elevilor din
invatamantul profesional si tehnic

@ 23 mai 2024, ora 10:00 9 Salon Estuar Anna Events,
Insulita Jiului, Targu Jiu

COLEGIUL ECONOMIC ,VIRGIL MADGEARU:TARGUJIU

¢  Tehnologii — Profil Servicii si Resurse Naturale si Protectia Mediului

ACTIVITATI

l!!l Biblioteca vie — Angajament pentru o cariera profesionala sustenabila

ek Educatia pentru sustenabilitate — Proiect ,,Gastronomie sustenabila”
=
4

@ Vacante durabile prietenoase cu mediul

@ Integrarea resurselor ,verzi” si digitale in formarea elevilor
§@ Targ Regional: ,,De la virtual la real prin firmele de exercitiu”

T, =
- ) - Proiect ,Micul antreprenor”
Proiect ,,Clubul ideilor de afaceri”

Turul galeriei ideilor antreprenoriale (postere)

ﬁ_ Promovarea invatiamantului tehnologic — proiecte ERASMUS

|
<5

Sustenabilitatea educatiei ecologice in mileniul Il

Q@ str. Tudor Viodimirescu, nr. 124, Targu Jiu, Jud. Gorj
5 Tel: 0253 211702

&3 Tel/Fax: 0253 223370

& www.cevm.ro

K7 facebook.com/CEVMTargujiu
B4 colegiuleconomic@yahoo.com

s
.INoi nu mostenim pdamdntul de la inaintast,

i _ ciil ludm cu imprumut de la copiii nostri” g

prezentanti ai mediului economic si universitar au oferit exemple de bune practici si mo-
dele de dezvoltare profesionald adaptate cerintelor actuale ale pietei muncii.

De asemeneq, s-a evidentiat importanta transpunerii practice a curriculumului si a stan-
dardelor de pregdtire profesionald, prin proiectul ,Gastronomie sustenabild”, care a
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demonstrat modalitati concrete de integrare a conceptelor de sustenabilitate in activitdti-
le didactice si practice. In acest context, au fost promovate practici educationale orientate
spre utilizarea responsabild a resurselor, reducerea risipei alimentare si dezvoltarea unui
comportament ecologic in rdndul elevilor.

In cadrul sesiunilor tematice au fost prezentate aspecte privind implementarea compe-
tentelor verzi in activitatea didacticd, precum si strategii de educare a elevilor in spiritul
protectiei mediului, inclusiv prin promovarea unor stiluri de viat& sustenabile (ex. turism
responsabil, consum constient).

Un segment important al activitdtii a fost dedicat disemindrii proiectelor educationale si
schimbului de bune practici, fiind prezentate proiecte Erasmus+ si exemple de utilizare a
resurselor educationale deschise. Discutiile din cadrul mesei rotunde au evidentiat nece-
sitatea adoptdrii unor aborddri didactice inovative, care sd integreze dimensiunea digitald
si cea ecologicd in formarea elevilor.

Totodatd, activitatea a inclus initiative menite s& dezvolte spiritul antreprenorial al ele-
vilor, precum proiectele ,Micul antreprenor”, ,Clubul ideilor de afaceri” si Térgul Regional
.De la virtual la real prin firmele de exercitiu”. Acestea au pus in evidentd corelarea dintre
competentele antreprenoriale, digitale si verzi, ca elemente esentiale pentru integrarea pe
piata muncii. Expozitia de postere realizatd in cadrul activitdtii a ilustrat exemple de idei
antreprenoriale sustenabile, contribuind la consolidarea unei perspective integrate asupra
educatiei pentru dezvoltare durabild.
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De asemeneq, participarea activd a reprezentantilor mediului economic si universitar a
contribuit la cresterea relevantei formarii profesionale, facilitdnd corelarea dintre pregd-
tirea elevilor si cerintele reale ale domeniilor de activitate. Initiativele antreprenoriale si
proiectele prezentate au evidentiat dezvoltarea unui spirit inovativ si responsabil, in con-
cordantd cu principiile sustenabilitatii.

Clubul ideilor de afaceri
Prof. Voinea Oana Alina

Proiectul educational ,Clubulideilor de afaceri”, implementat de Colegiul Economic ,Virgil
Madgearu” Targu Jiu la nivel judetean, reprezintd o initiativa relevantd in domeniul educa-
tiei antreprenoriale, avand ca obiectiv dezvoltarea competentelor antreprenoriale, digitale
si verzi ale elevilor, in concordantd cu cerintele actuale ale pietei muncii si ale societdtii
bazate pe cunoastere .

Activitdtile desf@surate au avut un caracter interdisciplinar

|\ ECO -FRIENDLY
si aplicativ, vizdnd formarea competentelor de initiativd, _— e

o e ~ . e u o oo . . W
creativitate, géndire criticd, luare a deciziilor si comunica- = g
o . o .o . . oA . TODAY MEANS
re eficientd. Elevii au fost implicati in elaborarea si prezen- CLEAR AIR
o o . TIPS . e e TOMORROW
tarea unor idei de afaceri, utiliznd instrumente digitale
THE PLANET
(prezentari multimedia, platforme educationale, aplicatii = box
) ’ DISPONSABLE

\/

online), contribuind astfel la dezvoltarea competentelor ‘e
L

TIC si a abilitatilor de lucru colaborativ.

In cadrul proiectului s-au organizat ateliere de lucru, se- % }'
siuni de formare si activitéti de tip concurs, in care elevii &8

au realizat planuri de afaceri si materiale promotionale.

Evaluarea lucrdrilor a avut in vedere criterii precum origi-
nalitateaq, fezabilitatea, gradul de inovare, utilizarea teh-

«

oy
</

Saraning w

CLUBUL IbEILOR Pe AFA

.

Cominepndia’ - e nologiei si integrarea principiilor de sustenabilitate.
&
& R .
ol il £ Un accent deosebit a fost pus pe dezvoltarea compe-
unlamolidiglo . . S L
e T tentelor verzi, prin promovarea unor idei de afaceri ori-
Llime
@ e ' Y (NRURNE entate spre protectia mediului, utilizarea responsabild a
2 i, M H
2P | o resurselor si reducerea impactului asupra mediului. Elevii

AFACIRI
e

au propus solutii inovatoare in domenii precum recicla-
rea, economia circularg, turismul sustenabil si consumul
responsabil.
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Rezultate siimpact:

cresterea interesului elevilor pentru antreprenoriat si initiativd economicg;
dezvoltarea competentelor digitale prin utilizarea instrumentelor TIC;

formarea competentelor verzi si a unui comportament responsabil fatd de mediu;
imbundtdtirea capacitdtii de lucru in echipd si de comunicare;

realizarea unor produse educationale relevante si aplicative, integrate in contextul
educatiei pentru dezvoltare durabild, care promoveazd utilizarea eficientd a resur-
selor si comportamente responsabile fatd de mediu;

diseminarea rezultatelor in cadrul unitatii de invatdmant si in mediul educational.

Proiectul a beneficiat de implicarea cadrelor didactice coordonatoare si de colaborarea
cu parteneri educationali si economici, contribuind la cresterea relevantei activitdtilor si la
corelarea acestora cu realitdtile mediului economic.

SAYNO T?
PLASTIC! jea|

/7 oonT TRASHOUR
" FUTURE - RECYCLEIT!

NOT THE POLLUTION!

BE PAET OF ThE SOLUTION, \Y

Proiectul ,,Clubul ideilor de afaceri” constituie un exemplu de bund practicd in educatia

antreprenoriald modernd, prin integrarea eficientd a digitalizdrii si sustenabilitatii in pro-
cesul educational.

Impresii ale elevilor:

~Am invatat cat de important este sa protejam mediul prin actiuni simple, pe care le pu-
tem face zilnic.”

~Proiectul m-a facut sa inteleg ca fiecare dintre noi poate contribui la reducerea poludrii.”

.Mi-a pldcut cd am descoperit idei de afaceri care respectd natura si folosesc resursele
responsabil.”

~Acum sunt mai atent la reciclare si la consumul responsabil.”
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LActivitdtile ne-au ardtat cum putem combina tehnologia cu protejarea mediului.”
.Am inteles cd sustenabilitatea nu este doar un concept, ci un mod de viatd.”
~Experienta aceasta m-a motivat sa fiu mai responsabil fatd de naturd.”

Activitdtile din cadrul proiectului ne-au ajutat s intelegem cum putem transforma o idee
intr-o afacere reald.”

.Mi-a placut cad am lucrat in echipa si am folosit aplicatii digitale pentru a crea prezentdri
moderne.”

~Am invdtat ca antreprenoriatul poate fi si sustenabil, nu doar profitabil.”

ECO Challenge - provocarea unui viitor mai verde

Prof. Dr. Gabriela TIPLIC
Prof. Marinela TESU

Intr-un context marcat de amplificarea fenomenelor asociate schim-
bdrilor climatice, de cresterea nivelului de poluare si de exploatarea

intensd a resurselor naturale, tinerii sunt chemati sd isi asume un rol "*"{""'""i{""'“d"i'fi
51 l‘l’lt‘l"l_‘l(‘l(_‘l g

activ in configurarea unui viitor sustenabil pentru comunitdtile in care %
trdiesc. Pornind de la aceastd nevoie, Colegiul Economic Administrativ \( . \
lasi, in cadrul proiectului PEO ,impreund crestem ECONOMisti!”, organi- \@ %
zeazd concursul ,ECO Challenge: Provocarea viitorului verde”, compe- i_ ' Qﬂg
titie dedicatd promovdrii ideilor si initiativelor orientate spre dezvoltare - %
durabild. -

Concursul isi propune sd stimuleze capacitatea elevilor de a
impreuni erestem ECOn0O . epe . - o . . . age -
MO8t AT analiza critic spatiul urban in care trdiesc si de a identifica, n

CONCURS: i i i i i i i

£co chaLEnGE: PRovC mod sistematic, problemele de ordin ecologic si social ce pot fi
JITOROLULVERPE . abordate prin creativitate, utilizarea responsabild a tehnologiilor

si asumarea unui comportament civic responsabil. Tema cen-

trald a competitiei este elaborarea unei solutii pentru un oras

sustenabil, aceasta putdnd imbrdca forma unei idei aplicate, a

VY e unei inventii, a unei campanii de constientizare sau a unei teh-

-

=9

Penkru fiecare sdife & concursulul (2024-2025 3] 2025-

. eemsemsesmis | nologii care contribuie la protectia mediului si la valorificarea in-
teligentd si eficientd a resurselor
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Participantii beneficiazd de libertate in alegerea modului de prezentare a proiectelor, fi-
ind incurajatd utilizarea unor formate variate si inovatoare. Astfel, elevii pot opta pentru
realizarea unor prezentdri PowerPoint, postere, clipuri video sau chiar a unor prototipuri si
machete demonstrative, accentul cdzand atdt pe consistenta si relevanta ideii, cat si pe
calitatea argumentdrii si a discursului prin care aceasta este sustinutd.

Competitia se adreseazd elevilor de clasa a Xll-g, inscrisi in grupul tintd al proiectului, care
au finalizat stagiile de pregdtire practicd si au parcurs cursurile tematice dedicate dezvol-
tarii durabile si energiei verzi, ceea ce le conferd un bagaj conceptual si aplicativ adecvat
pentru elaborarea unor proiecte cu impact. Participarea poate fi individuald sau in echipdg,
aceastd din urma variantd facilitdnd cooperarea, schimbul de idei, dezvoltarea compe-
tentelor de comunicare si invatarea reciprocd intre colegi.

Un element de atractivitate deosebitd il consti-
tuie premiile acordate pentru a recunoaste si a
valoriza efortul si creativitatea elevilor.

Pentru fiecare editie a concursului, organizatd
atatin anul scolar 2024-2025, cat siin anul sco-
lar 2025-2026, se acordd 25 de premii, fiecare
in valoare de 500 de lei, Insd dincolo de compo-
nenta financiard, valoarea formativd este datd
de experienta dobdnditd, de cresterea increde-
rii in propriile capacitati si de oportunitatea de a
transforma o idee intr-un proiect cu relevantd reald pentru comunitate.

— — ,ECO Challenge: Provocarea viitorului verde” este
mai mult decdt un simplu concurs. Este o invitatie
adresatd tinerilor de a deveni parte din schimba-
re, de a-si face vocea auzitd si de a demonstra
cq solutiile pentru un mediu mai curat si un oras
mai bun pot veni chiar din partea noii generatii.
In fond, viitorul verde incepe cu ideile si curajul de
astazi.
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Proiect educational

"VERDE LA ORIZONT"”
Profesor Tilica Florentina Camelia
,LPAmMantul este un loc frumos pentru care meritd sd lupti”
Ernest Hemingway
Scopul proiectului:

Formarea comportamentului ecologic prin stimularea motivatiei pentru protectia mediului

inconjurdtor .

Obiectivele proiectului: ‘
formarea unui comportament eco -protectiv care sd reflecte ‘. .Q“‘
conexiunea dintre om si mediul sGu de viatd %
dezvoltarea capacitdtii de cunoastere si intelegere a realitatii \‘é "
din mediul inconjurdtor // ’
constientizarea si sensibilizarea elevilor fatd de problemele '\
mediului

promovarea valorilor ecologice

familiarizarea elevilor cu procesul de refolosire a resurselor

participarea constientd la actiuni de pdstrare si imbundtdtire a calitdtii mediului
inconjurdtor

stimularea simtului estetic si al creativitdtii

dezvoltarea abilitdtilor emotionale in conexiune cu natura

Argument

“Daca dorim sa continudm a trdi pe aceasta planetd, este nevoie de o schimbare de ati-
tudine” (Albert Einstein).

Formarea elevilor cu o constiintd si o conduitd ecologicd devine o cerintd deosebit de im-
portantd pentru orice demers educativ scolar si extrascolar. Implicarea elevilor in iden-
tificarea si rezolvarea unor probleme de poluare si degradare a mediului, are ca rezultat
formarea unor convingeri si deprinderi de apdrare, conservare si dezvoltarea mediului in-
conjurdtor — conditie de viatd civilizatd si sdndtoasd. Prin activitdtile de educatie ecologicd
se urmdreste familiarizarea copiilor cu mediul natural in care trdiesc si adaptarea lor la
conditiile de viatd impuse de realitatea lumii inconjurdtoare.
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Prin intermediul acestui proiect, elevii vor invata ce inseamnd sd gdndesti ecologic, sd co-
lectezi diferentiat deseuri, sd te implici in actiuni de curdtenie a mediului, s& plantezi pomi
si flori pentru a realiza un spatiu verde. Adevdrata educatie ecologicd isi va atinge scopul
numai atunci cand elevii — cetdtenii de maine vor fi convinsi de necesitatea ocrotirii naturii
si vor deveni factori activi in actiunea de conciliere a omului cu natura.

Proiectul oferd posibilitatea de a desfdsura activitati de educatie ecologicd care urmdresc
responsabilizarea elevilor fatd de importanta protejdrii mediului inconjurdtor, conturarea
deprinderilor si a atitudinilor de a pretui si respecta mediul prin comportamente civilizate,
dar si sensibilizarea cetdtenilor privind importanta mediului inconjurator.

Derularea acestui proiect oferd scolii si elevilor ei avantaje si beneficii de ordin intelectual,
educativ, moral, afectiv si practic, beneficii care se vor reflecta ulterior asupra atitudinii
comunitdtii locale.

Durata : februarie — aprilie 2026
Grup tinta:

Elevii claselor IX- Xl
Cadre didactice, membri ai comunitatii locale.

Resurse umane:

Coordonatorii de proiect;

Elevi;

Cadre didactice;

Parinti, comunitatea locald

Parteneri: CCD Botosani, Biblioteca judeteand Botosani.

Resurse materiale:

Pliante, afise, postere, desene, colaje obiecte confectionate din materiale reciclabile, echi-
pamente TIC.

Forme de organizare:

documentare, ateliere de lucru, chestionare, campanii de informare, expozitii de desene si
obiecte confectionate din materiale reciclabile, fotografii, slide show, reclame publicitare.

Rezultate asteptate:

Insusirea unor norme de comportament necesare pentru a pdstra si ocroti un mediu

sandtos
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Educarea elevilor in spiritul respectdrii mediului natural si a dezvoltdrii durabile prin
activitdtile practice de colectare a deseurilor

Formarea deprinderilor de ordine, curdtenie in locurile unde isi desfdsoard activitateaq,
dovadd de respect pentru generatiile viitoare care vor beneficia la rdndul lor de un
mediu natural curat

Constientizarea efectelor negative ale acumuldrii deseurilor asupra calitdtii mediului
cu consecinte asupra calitdtii vietii .

Constientizarea necesitdtii de a economisi apa, energia electricd, lemnul, etc. (toate
resursele naturale);

Formarea unei atitudini dezaprobatoare fatd de cei care incalcd normele si legile
ecologice

Manifestarea spiritului de tolerantd si cooperare intre elevi in realizarea activitdtilor
Implicarea pdrintilor, a institutiilor implicate, a institutiilor externe si a sponsorilor in
sustinerea proiectului

Extinderea spre exterior si promovarea scolii .

Monitorizare si evaluare:

Portofoliul proiectului, album cu fotografii, expozitie cu lucrdrile practice ale elevilor, inre-
gistrare video, materiale informative despre proiect si activitdtile sale.

Mediatizare:
Afisarea la Panoul Verde a unor pliante informative si a unor fotografii din timpul des-
fasurdrii activitdtilor .
Expozitii temporare si permanente cu lucrdrile elevilor CDI
Promovarea activitatilor desf@surate pe plan judetean prin expunerea lucrdrilor re-
alizate de elevi la partenerii de proiect: CCD Botosani, Biblioteca Judeteand Botosani

Impactul implementadrii proiectului:
reprezintd o oportunitate de invatdri care se concretizeazd prin implicarea activd a
elevilor
incurajeazd initiativa si creativitatea
formeazd la elevi un sentiment de implinire, méndrie, autorespect
comunitatea scolard va deveni mai unitd prin faptul cd realizarea acestui proiect pre-
supune colaborarea membirilor ei
scoala devine mai flexibilg, elevii putand fi capabili sd deruleze activitati in folosul
comunitdtii
proiectul oferd grupului tintd sansa modificarii mentalitatii si a consoliddrii cunostin-
telor referitoare la problematica actuald a mediului inconjurdtor.
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MATERIALE REFOLOSIBILE TRANSFORMATE IN Ml\R'!'I$OR DE POVESTE

SUSTENABILITATE SI DIGITALIZARE IN CONSTRUCTII

Proiect: Clddirea de birouri The Bridge
se afld in zona de centru-vest a Bucurestiului, in cartierul Grozavesti, Sectorul 6 - la
intersectia dintre Soseaua Orhideelor si Podul Basarab, chiar I6ngd statia de metrou
Grozdvesti- Bucuresti.
Constructia detine CERTIFICAREA LEED Platinum (Cel mai inalt grad de certificare
pentru cladiri verzi), fiind proiectat& pentru o eficientd energeticd maxima (izolatie
termicd superioard, sisteme inteligente de iluminat si BMS)
Este un punct de referintd pentru arhitectura sustenabild din Romania, utilizGnd teh-
nologii avansate pentru monitorizarea consumului.

Categoria Detalii implementare Impact asupra mediului
Materiale Peste 20% din materialele utilizate (otel, beton, gips-carton) Reducerea amprentei de carbon asociata
reciclate si provin din surse reciclate. S-a utilizat lemn certificat FSC extractiei de materii prime noi.
durabile (provenit din paduri gestionate sustenabil).
Managementul | Peste 75% din deseurile generate pe santier in timpul Minimizarea poluarii solului si
deseurilor constructiei au fost deviate de la groapa de gunoi prin sortare | promovarea economiei circulare.

stricta si reciclare.
Eficienta Implementarea unui sistem inteligent de management al Reducerea consumului de energie cu
energetica si cladirii (BMS - Building Management System) care optimizeaza | aproximativ 30-40% fatd de o cladire
digitala iluminatul LED si climatizarea in functie de prezenta oamenilor. | standard.

Resurse de apa | Utilizarea unor sisteme de colectare si filtrare a apei pluviale | Scaderea consumului de apa potabila cu
pentru irigatii si folosirea unor obiecte sanitare cu debit redus. | peste 40%.
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Integrarea BIM in proiect:Proiectul The Bridge a fost unul dintre pionierii utilizarii BIM
(Building Information Modeling) la scard largd in Romania:

Coordonare 3D: BIM a fost folosit de Forte Partners pentru a elimina conflictele dintre
structurd si instalatii (MEP) incé din faza de proiectare, reducand costurile de executie.
Sustenabilitate (BIM 6D): Tehnologia a facilitat obtinerea certificdrii LEED Platinum.
S-au simulat consumurile de energie si apd, optimizénd fatadele pentru lumind natu-
rald maxima fard supraincdlzire.

Managementul Cléadirii (BMS): Modelul digital este conectat la sistemul central de
management (BMS), permiténd monitorizarea in timp real a performantei energetice.
Utilizarea BIM a permis ca The Bridge sd obtind unul dintre cele mai mari scoruri de
certificare LEED din regiune la momentul finalizdrii.

IZOLATII NATURALE $1 MATERIALE CARBON-NEGATIVE

Aceste materiale reprezinta viitorul constructiilor regenerabile, transforménd cladirea
dintr-un poluator intr-un ,rezervor” de stocare a carbonului.

1. SALTELELE DIN LANA DE OAIE (RESURSA LOCALA)
Ideald pentru izolarea mansardelor, peretilor pe structurd de lemn si a pardoselilor.

Este o resursd regenerabild anual, care in Romania este adesea tratatd ca deseu.
Valorificarea ei sustine economia rurald locald.

Performanta:
- Purificarea aerului: Ldna are capacitatea naturald de a absorbi si neutraliza sub-
stante nocive precum formaldehidele emise de mobilierul modern.
— Managementul umiditatii: Poate absorbi pdnd la 33% din greutatea sa in vapori de
apd fard a-si pierde capacitatea de izolare termicd.

Competentd Nivel 3/4: Identificarea materialelor care nu necesité echipament de
protectie complex la montaj (nu iritd pielea sau pldmanii, spre deosebire de vata
minerald).

2. BETONUL DE CANEPA (HEMPCRETE)
Material compozit realizat din puzderie de canepd (partea lemnoasd a tulpinii), var hi-
draulic si apad.

Conceptul carbon-negativ: Canepa absoarbe o cantitate uriasd de CO2 in timpul
cresterii rapide (aprox. 4 luni). Odatd pusd in perete, procesul de carbonatare a varu-
lui continud s& absoarbd CO2 pe parcursul a zeci de ani.
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Performanta:

- Izolatie si masa termica: Spre deosebire de izolatiile clasice, hempcrete oferd atat
izolare, cat si inertie termicd (mentine caldura iarna si rdcoarea vara).

- Rezistenta la foc si mucegai: Varul din compozitie protejeazd natural materialul im-
potriva ddundtorilor si incendiilor.

- Impact digital: Modelarea corectd a grosimii peretilor de cnepd in software-uri de
simulare (BIM) pentru a demonstra eliminarea necesitdatii sistemelor de aer conditionat

Colegiul Tehnic CF Unirea, Pascani
Director Ordsanu Daniela
Platformele digitale: Scut urban si CivicData LIVE

https://scut-urban.netlify.app/

Statie care mdsord poluarea din zona scolii noastre

https://civic-data-live.netlify.a a

Exemplu de buna practicd la Colegiul Tehnic Energetic Cluj-Napoca

Proiectul ,, Transition verte de I'énergie électrique”

Proiectul Erasmus+ ,Transition verte de I'énergie électrique” (TV2E - 2020-1-FRO1-
KA229-079853_1) a avut ca scop dezvoltarea competentelor verzi in domeniul electro-
tehnic, prin promovarea utilizarii eficiente a resurselor energetice, integrarea tehnologii-
lor verzi si constientizarea importantei protectiei mediului in contextul tranzitiei energetice.
Proiectul s-a desfdsurat in parteneriat cu Liceul ,Pablo Neruda” din Saint-Martin-d’Héres
(Franta), in perioada 2022-2024 si a inclus doud mobilitati internationale. La aceste activi-
tati au participat elevi de la Colegiul Tehnic Energetic din Cluj-Napoca, impreund cu elevi
si cadre didactice din institutia partenerd, contribuind la dezvoltarea competentelor verzi
si la schimbul de bune practici in domeniul energiei electrice.

(https://cluj24.ro/foto-colaborarea-liceeniilor-clujeni-si-francezi-pe-tema-energi-
ei-verzi-ce-au-facut-in-proiectul-erasmus-134015.html)
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In contextul temei privind dezvoltarea competentelor verzi in domeniul electrotehnic, ele-
vii au desfdsurat o gama variatd de activitdti cu caracter aplicativ si formativ, in vederea
atingerii obiectivelor proiectului Erasmus+ ,Transition verte de I'énergie électrique” (TV2E).
Aceste activitdti au contribuit la intelegerea si aplicarea principiilor de eficientd energeti-
cq, utilizarea responsabild a resurselor si reducerea impactului asupra mediului.

Elevii au realizat lucrdri practice in laborator (mdsurdtori, cablaje, activitati specifice in-
stalatiilor de joasd si inaltd tensiune), dezvolténd abilitati de utilizare eficientd a energiei
si de identificare a pierderilor energetice. Totodatg, vizitele de studiu la baraje si centrale
hidroelectrice din Livet-et-Gavet au facilitat intelegerea modului de producere a energiei
din surse regenerabile si a importantei acestora in tranzitia energetica.
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Participarea la vizite in institutii de profil, precum Cité des Sciences (Paris), Muzeul Hydrelec
(vaujany) si Muzeul ArHome (Grenoble), precum si la prezentdrile sustinute de ALEC
(Agentia Locala de Energie si Clima din Grenoble), a contribuit la formarea unei atitudini
responsabile fatd de mediu, la constientizarea impactului activitdtilor umane si la dezvol-
tarea spiritului ecologic.

Prin aceste activitdti, elevii si-au dezvoltat competente verzi esentiale, precum utilizarea
eficientd a resurselor, adoptarea unor comportamente sustenabile si implicarea activa in
protectia mediului, in concordantd cu cerintele actuale ale domeniului electrotehnic.

Ganduri de la elevi la elevi

Elevii participanti la proiect au evidentiat, prin reflectiile lor, impactul pozitiv al activitati-
lor desfdsurate asupra dezvoltdrii competentelor tehnice si ecologice. Acestia au subliniat
importanta activitatilor practice, a vizitelor de studiu si a schimbului de experientd interna-
tional, apreciind contributia proiectului la formarea unui comportament responsabil fatd
de mediu si la intelegerea conceptelor de sustenabilitate si eficientd energetica.

~Participarea la acest proiect ne-a ajutat sd intelegem mai bine cat de importantd este
protejarea mediului si utilizarea responsabild a energiei. Activitdtile practice ne-au ardtat
cum putem aplica in realitate ceea ce invatdm la scoald.”

. Vizitele la centrale hidroelectrice sila muzee ne-au oferit o perspectiva reald asupra mo-
dului in care se produce energia si asupra rolului tehnologiilor verzi in viitor.”

~Lucrdrile practice din laborator ne-au dezvoltat abilitdtile tehnice si ne-au facut sd inte-
legem importanta eficientei energetice si a reducerii consumului.”

~Experienta Erasmus+ ne-a ajutat sd lucrdm in echipd, sG comunicdm mai bine si sG co-
labordm cu elevi din alte tari. Am fost foarte incantat!”
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~Am realizat cd fiecare dintre noi poate contribui la protectia mediului prin gesturi simple,
dar importante, in viata de zi cu zi.”

"Prezentdrile despre energie si clima ne-au facut sd constientizdm impactul activitdtilor
umane asupra mediului si ne-au motivat s adoptadm un comportament mai responsabil.”

Educatie pentru competente verzi
prin Erasmus+ si tehnologia loT

Colegiul Tehnic ,Traian Vuia” din Oradea a fost partener in proiectul Erasmus+ KA220
.Developing solutions to sustainability using IoT — Dezvoltarea de solutii pentru sustenabi-
litate, folosind Internetul lucrurilor” (DSIoT) 2022-2025

Proiectul a fost coordonat de UTAD (Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro)
Universitatea din orasul portughez Vila Real si s-a desfdsurat in colaborare cu institutii de
invatadmant, companii, directii si asociatii din Portugalia, Polonig, Lituania, Turcia, Belgia si
Spania.

Proiectul si-a propus sd dezvolte un sistem complet loT si sd formeze profesori si elevi in
dezvoltarea de proiecte pentru sustenabilitate, folosind 10T si tehnologia LORAWAN.

Obiectivele ambitioase ale proiectului au vizat cresterea gradului de constientizare privind
importanta mediului si a combaterii schimbdrilor climatice in rdndul elevilor, dezvolta-
rea de abilitati practice in randul elevilor si profesorilor in utilizarea retelelor de senzori loT
(LoRa/LoRAWAN) si incurajarea credrii si disemindrii de practici inovatoare in educatie.

Un element cheie a fost crearea unei retele de cluburi IoT (VET@LoRa) unde elevi si pro-
fesori au colaborat pentru a dezvolta solutii tehnologice concrete pentru problemele de
mediu, folosind KIT-ul educational DSIoT, distribuit in cadrul proiectului.

La Colegiul Tehnic ,Traian Vuia” Oradea a fost infiintat un club VET loT@LoRa — Cercul de
Automatizari ,Aripi Noi”. Membrii acestui club au participat cu doud proiecte la Concursul
european DSIoT ,Proiecte IoT @ LoRa VET”, in cadrul proiectului Erasmus+ KA 220, desfdsu-
rat in perioada noiembrie — decembrie 2025. Pentru concurs au fost depuse 53 de proiecte.
In data de 18 decembrie, intr-o ceremonie desfdsuratd online, au fost anuntati castigatorii.

Premiul | a fost castigat de Colegiul Tehnic ,Traian Vuia” din Oradea pentru Proiectul
.Monitoring the Environment in Vadul Crisului Cave — Monitorizarea mediului inconjurdtor
in pestera Vadul Crisului”. Ideea proiectului s-a ndscut din colaborarea cu Muzeul Tdrii
Crisurilor, custodele pesterii ,Vadu Crisului”.
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Premiul Il a fost adjudecat tot de Colegiul Tehnic ,Traian Vuia” pentru Proiectul ,Monitoring
the Hibernation of Bee Families — Monitorizarea Familiilor de albine pe timpul hiberndrii”.

Premiul lll a fost castigat de Spania cu Proiectele ,La revolucion tecnoldgica en el centro —
Revolutia tehnologicd in scoald” si ,Elevator Cabin Position & Speed Monitor via LoORAWAN
— Monitorizare pozitie si vitezd cabinad lift prin LORAWAN"

In cadrul proiectului, Colegiul Tehnic ,Traian Vuia” a stabilit o colaborare cu sase scoli din
judet si noud scoli din tard prin care s-a facilitat primirea cu titlu gratuit a KIT-ului educa-
tional din cadrul proiectului si colaborarea pentru dezvoltarea de proiecte diverse folosind
Internetul lucrurilor (loT).

Colegiul Tehnic ,Traian Vuia” a fost prima scoald din Romdania care a implementat teh-
nologia LoRAWAN, in reteaua de date The Things Network, in cadrul unui proiect Erasmus+
KA220 si a facilitat accesul la aceastd tehnologie si pentru alte scoli din judet si din tard.

i instrumente de evaluare

6.2. Activitati deinvatare s
i digitale

pentru competente verzi si

)
Exemplul1

Domeniul de pregdatire: Chimie industriala
Cadlificarea: Operator industria de prelucrarea a titeiului si petrochimie
Modulul: CDL- Protectia mediului in industria chimicé

Clasa a X-a invatamant profesional

Tema: "Deseurile chimice — din problema globala in solutii locale”

Rezultatele invatarii:

Cunostinte:

1.1.3. Managementul deseurilor din industria chimica
Abilitati:

1.2.5. Identificarea deseurilor din industria chimicd

1.2.6. Recunoasterea legislatiei referitoare la managementul deseurilor

1.2.7. Colectarea selectiva a deseurilor din industria chimicd
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Atitudini:

1.3.2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
muncd

1.3.3. Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme care apar la locul de munca
Obiective

Ol: s enumere tipuri de deseuri chimice

0O2: sd identifice riscurile acestora

0O3: sa recunoascd reguli de bazd privind gestionarea deseurilor

O4: sad propund solutii de colectare selectiva

Ob: sd colaboreze eficient in echipd

06: sa formuleze solutii practice aplicabile la nivel local

Desfasurare:
1. Introducere (10 min)
Profesorul porneste de la o intrebare provocatoare:

~.Dacd scoala voastrd ar fi o mica fabricd din domeniul industriei chimice, cum ati gestio-
na deseurile astfel incat sa nu poluati comunitatea?”

Se vizioneazd apoi un scurt material video care prezintd informatii incepdnd cu tipurile de
activitati chimice din industrie si ajungdnd la impactul acestor activitdti asupra mediului.

(https://www.youtube.com/watch?v=T27qx7KPTFY&ab_channel=FuseSchool-
GlobalEducation) .

2. Formaread echipelor si atribuirea rolurilor (5 min)
Elevii se impart in echipe de 4-5 si primesc roluri:

Operatorul chimist (explica procesele si riscurile substantelor)
specialist mediu (propune solutii de reducere si reciclare)
Economist (analizeazd costurile si beneficiile)
Comunicator [ PR (pregdteste prezentarea final&)

3. Sarcina - "Laboratorul de solutii” (20 min)

Fiecare echipd primeste un "studiu de caz” (ex. deseuri provenite din laboratoarele de
analize chimice).



https://www.youtube.com/watch?v=TZ7qx7KPTFY&ab_channel=FuseSchool-GlobalEducation
https://www.youtube.com/watch?v=TZ7qx7KPTFY&ab_channel=FuseSchool-GlobalEducation
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Sarcini pentru echipd:

Identificati problema - Ce tip de deseu apare? Ce pericole pentru poluarea mediului
sunt?

Propuneti solutii — colectare, neutralizare, reciclare, valorificare energeticd.

Inovati — Gasiti o solutie originald (tehnicd, digitald, sociald).

Proiectati un plan de implementare — cum ar putea fi aplicatd in scoala sau comu-
nitatea locald.

Elevii pot folosi internetul, aplicatii digitale pentru mind-mapping sau chiar realizarea unui
poster interactiv (Canva, Padlet, Miro).

4. "Piata ideilor” - prezentarea echipelor (10 min)
Fiecare echipd isi prezintd solutia.

Se organizeazd un targ al ideilor, unde elevii se plimbd intre standurile colegilor si voteazd
solutia cea mai realistd si cea mai inovatoare.

5. Reflectare si concluzii (5 min)

Profesorul conduce o discutie de tip “debriefing”: Ce am invatat? Ce putem aplica in
viata de zi cu zi?

Elevii completeazd rapid un exit ticket digital (ex. Mentimeter/Kahoot): O idee pe care
o iau cu mine” + ,Un lucru pe care as vrea sd-1 aprofundez”.

Resurse necesare:

Laptop.

Videoproiector.

Tabld interactiva.

Videoclip introductiv despre poluare chimicd.

Acces la internet si aplicatii digitale.

Fise cu studii de caz.

Materiale pentru prezentare: coli A3, markere sau platforme online.

Evaluare:

Evaluare pe proces: implicare, colaborare, creativitate.

Evaluare pe produs: calitatea solutiei propuse (criterii: fezabilitate, originalitate, im-
pact ecologic).

Autoevaluare si peer-review prin votul echipelor.
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EXEMPLUL 2

TANASE CAMELIA Colegiul Economic Virgil Madgearu Galati
Amortizarea Verde Modulul Contabilitate

Activitate: Elevii au de ales intre doud utilaje in sensul cumpdrdrii unui utilaj ieftin dar
cu consum mare de energie, si unul mai scump cu consum redus.

Ei trebuie sd calculeze planul de amortizare si cheltuielile cu utilitatile pe 5 ani pentru am-
bele variante.

w

Motivarea alegerii activitatii : Aceastd simulare transformd un concept abstract intr-o

abilitate practicd: ,Monitorizarea consumului de energie si propunerea de mdésuri de op-
timizare a costurilor”. Elevul nu doar socoteste, ci evalueazd cum resursele naturale se
traduc in resurse financiare.

Corelare ESCO: Analizarea eficientei utilizarii resurselor

Rezultat: Un tabel comparativ care sd demonstreze cd echipamentul verde este mai
rentabil pe termen lung, in ciuda costului de achizitie.

1. Rezultate ale invétérii (Competente)

Cunostinte: Stabilirea diferentelor dintre costul de achizitie si costul total de proprie-
tate (TCO).

Abilitati: Calcularea amortizdrii liniare a activelor imobilizate si estimarea costuri-
lor variabile (utilitati) pe o perioad& determinatd. Compararea scenariilor financiare
pentru fundamentarea unei decizii de investitie.

Atitudini: Dezvoltarea unei gandiri critice fatd de consumul de resurse si asumarea
responsabilitdtii fatd de mediu prin decizii economice sustenabile.

FISA DE LUCRU: Amortizarea Verde
Modulul: Contabilitate

Tema: Alegerea investitiei optime prin calculul TCO si al planului de amortizare

1. Contextul problemei

Compania ,GREEN TECH S.R.L" intentioneazd sd achizitioneze un utilaj de productie.
Managerul financiar trebuie s& decidd intre doud variante, avand in vedere cd durata de
viatd utild este de 5 ani, iar metoda de amortizare utilizatd este cea liniara.
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Specificatii Utilajul A (Standard) Utilajul B (Eco-Efficient)
Pret achizitie (fara TVA) 50.000 lei 80.000 lei
Consum energie/an 15.000 lei 5.000 lei
Costuri mentenanta/an 2.000 lei 1.000 lei

2. Sarcinide lucru
Cerinta 1: Calculul Amortizarii Anuale
Calculati cota de amortizare liniard pentru ambele utilaje.

Formuld: Amortizarea anuald = Valoarea de intrare / Durata de utilizare
vtilajulA: __________ _ _
vtiljulB: __________________________

Cerinta 2: Planul de Amortizare si Cheltuieli (Proiectie pe 5 ani)

Completati tabelul de mai jos pentru a determina costul total de operare.

- Amortizare Utilitati + Amortizare Utilitati +
Anuald (A) Mentenantd (A) Anuald (B) Mentenantd (B)
1
2
3
4
5

Cerinta 3: Calculul Costului Total de Proprietate (TCO)
Calculati suma totald cheltuitd de firmd pentru fiecare utilaj la finalul celor 5 ani.

TCO = Valoarea de achizitie + Total Cheltuieli de operare (5 ani)
TCco utilajulA: ________ ______
Tco utilgjulB: ____ _ ______________

3. Analizé si Concluzii (Discutie in grup)

1. Analiza cifrelor: Desi Utilajul B este cu 30.000 lei mai scump la cumpdrare, dupd cati
ani devine acesta mai rentabil decat Utilajul A?
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2. Impactul pe profit: Cum influenteazd amortizarea mai mare a Utilajului B profitul im-
pozabil anual fatd de Utilajul A?

3. Decizia finala: Pe care utilaj I-ati recomanda conducerii? Justificati alegerea folosind
argumente financiare si de mediu. Argumentare a investitiei (Business Case), in care
sa convingi directorul fabricii s cumpere utilajul mai scump, folosind cifrele din tabe-
lul de amortizare te face sa fii un contabil- investitor verde

Grila de evaluare (Autoevaluare)

Calcul corect amortizare: 2p
Completarea tabelului pe 5 ani: 4p
Calcul TCO: 2p

Argumentarea deciziei: 2p

EXEMPLE DE BUNA PRACTICA PENTRU COMPETENTE VERZI S1 DIGITALE
DOMENIUL: INDUSTRIE ALIMENTARA

EXEMPLUL 3
Nivel 4
Pozitie ESCO

443 Elimind deseuri nealimentare in industria alimentara

492 Elimind deseuri alimentare

554 Implementeaza mdsuri de protectia mediului
Activitatea: Calitatea mediului in panificatie

Tema: Identificarea si neutralizarea actiunilor cu efect negativ (Amprenta de carbon si po-
luarea apelor).

1. Scenariul didactic:

Profesorul prezintd elevilor un caz ipotetic: ,Brutdria locald a primit o amendd de mediu,
dar managerul nu stie unde este problema. Echipa voastrd de experti trebuie sd identifice
sursele de poluare si sd propund solutii verzi.”

2. Etapa practica: Harta punctelor negre”

Colectivul de elevi se imparte in 3 grupe de investigatie. Elevii trebuie sa identifice actiunile
negative specifice:
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Grupa A: Gestionarea resurselor (Apa si igienizarea).

Actiune negativd: Folosirea excesivd a detergentilor cu fosfati si cldtirea lor direct in
canalizare.

Efect: Eutrofizarea apelor (moartea pestilor).
Sarcina: Elevii masoard pH-ul apei de spdlare si propun trecerea la solutii biodegradabile.
Grupa B: Amprenta de carbon (caldurd si gaze de ardere).

Actiune negativd: Cuptorul este Idsat la temperaturd maximd ,in gol” intre sarje, iar hota
evacueazd cdldura direct afard.

Efect: Risipd masiva de energie si emisii de CO2 inutile.

Sarcina: Calculati pierderea de energie dintr-o lung, stiind cd un cuptor consumd P = 15kWh
si functioneazd in gol 2 ore pe zi?

Calculul energiei pierdute pe lund (E):
Formula este simpld&: E=P x timp/zi x 30 zile
Ce inseamnd acest numdr pentru elevi? (Impactul)

Ca sd nu fie doar o cifrd seacd, le ddm doud comparatii care ii vor surprinde:

Impact Explicatie pentru elevi

A. Impactul financiar Daca 1kWh costa aproximativ 1leu (pret estimativ pentru scoala/brutarie):
Pierderea: 900 lei/luna

Mesaj pentru elevi: “Cu acesti bani pierduti cu cuptorul gol, brutaria ar fi putut cumpara
aproximativ 300 kg de faina sau ar fi putut plati o excursie pentru un coleg.”

B. Impactul asupra mediului Pentru a produce 1kWh, in medie, se elibereaza in aer cam 0,4 kg de CO2.
Poluarea: 900 kWh conduc la 360kg C02

Mesaj pentru elevi: “Este ca si cum ai conduce o masina pe o distanta de peste 2000 km.
Tot acest fum a ajuns in aer degeaba, fara sa coacem nicio paine!”

Concluzia:
“Ce facem ca sa salvam acesti 900 de lei si sa nu poluam aerul?”

Raspuns corect: Programam coacerea astfel incat cuptorul sa fie plin mereu. Daca avem pauza mai mare de 30 de minute,
stingem cuptorul sau il dam pe modul “Economic”.
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Grupa C: Managementul ambalajelor si deseurilor.

Actiune negativd: Amestecarea sacilor de hdrtie pentru fdind cu foliile de plastic si resturile
de aluat.

Efect: Imposibilitatea recicldrii -totul ajunge nesortat la groapa de gunoi.
4. Finalul: ,Raportul de sustenabilitate”

Realizati un "Infografic” in Canva sau PowerPoint din care sd reiasd 3 aspecte pe care bru-
taria le face gresit si modul in care au fost corectate.

EXEMPLUL 4
Nivel 4
Pozitie ESCO
519 Selecteazda ambalajul adecvat pentru produse alimentare
Plan de lectie
Titlu: ,Ambalajul potrivit pentru produsul potrivit”
Clasa: a IX-a [a X-a (filiera tehnologicd — domeniul: Industrie alimentard)
Durata: 50 minute
Tipul lectiei: Formare de competente practice
Competenta vizata:

Alege ambalajele adecvate pentru produsele alimentare, ludnd in considerare atractivita-
tea si caracterul adecvat al ambalajului.

Obiective operationale:

La sfarsitul activitatii, elevul va fi capabil sa:

identifice tipurile de ambalaje utilizate in industria alimentard; (O1)

coreleze caracteristicile unui produs alimentar cu cerintele de ambalare; (02)
argumenteze alegerea unui ambalaj specific pe baza unor criterii tehnice si ecologi-
ce; (03)

completeze corect o fis& de selectie a ambalajului. (04)
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Resurse necesare:
Materiale: mostre de ambalaje (plclstic, sticl®, carton, metal, folii), produse alimentare
sau imagini ale acestorq, fise de lucru, fise cu criteriile de selectie.
Cabinet de specialitate/Laborator/Atelier

Desfasurarea activitatii
I. Captarea atentiei — 3 minute

Profesorul prezintd 5 produse alimentare diferite (ex: lapte, miere, chipsuri, carne proaspd-
td, ulei) siintreabd:

.Ce au in comun toate acestea? De ce nu le putem Idsa fard ambalaj?”

Scurtd discutie frontald despre rolul ambalajului: protectie, conservare, informare, trans-
port, marketing.

2. Prezentarea titlului lectiei si a obiectivelor operationale-3 min
Profesorul prezintd titlului lectiei si obiectivele operationale.
3. Dobandirea cunostintelor — 10 minute

Profesorul prezintd tipurile de ambalaje in funtie de material: sticld, metal, plastic, carton,
materiale compozite si caracteristicile acestora: permeabilitate, rezistentd, compatibilitate
cu produsul, legislatia specificd, sustenabilitate.

4. Activitate practicd in echipe — 20 minute
Clasa se imparte in 4 echipe si fiecare echipd primeste:

un produs alimentar cu fisa de descriere a lui: pH, umiditate, sensibilitate la lumind/
oxigen etc.

un set de ambalaje posibile (mostre sau imagini),

fisd de selectie cu criterii de completat,

Sarcina: Selectati ambalajul adecvat si completati fisa justificGnd alegerea in functie de
cel putin 3 criterii tehnice.

Exemplu de fisa:

Criteriu Ambalaj ales Justificare
Protectie fata de lumina Sticla bruna / folii opace Produsul se oxideaza la lumina
Etanseitate Capac cu vid Produs perisabil
Compatibilitate chimica PET alimentar Nu migreaza substante toxice
Impact ecologic Material reciclabil Reglementari UE 2025
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4. Prezentare si feedback — 10 minute

Un reprezentant al fiecdrei echipe prezintd alegerea in fata clasei. Ceilalti elevi pot contes-
ta sau completa argumentatia. Profesorul sintetizeazd si corecteazd eventualele erori de
rationament.

5. Evaluare - 4 min

Indicator Punctaj
Identificarea corecta a tipului de ambalaj 25p
Justificarea pe baza criteriilor tehnice (min. 3) 35p
Argumentarea ecologica / legala 20p
Prezentare clara si coerenta 20p

EXEMPLUL 5
Nivel 3
Pozitie ESCO
492 Elimina deseuri alimentare
Nivel 4
Pozitie ESCO

518 Instruieste personalul privind managementul deseurilor

Activitatea: Auditul deseurilor si Economia circulard

Corelatie competente: Minimizarea deseurilor, Gestionarea subproduselor in industria
alimentard

Context: Elevii simuleazd managementul unei unitdti de procesare a cdrnii sau a fructelor.
Sarcina de lucru:

1. Identificarea fluxului: Elevii studiazd operatiile din schema fluxului tehnologic.

2. Analiza pierderilor. Elevii marcheazd cu rosu deseurile din fluxul tehnologic (ex: oase,
coji, ape uzate, resturi de ambalaje).
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3. Solutia verde: Elevii identificd o utilizare secundard (economie circulard) pentru fieca-
re deseu.

4. Rezultat asteptat: Elevii prezintd solutiile gdsite sub forma unei ,Harti a valorificarii”
(Canva, PowerPoint, poster, desen, etc), exemple: oasele devin gelotind/fdind protei-
cq, cojile fructelor sau legumelor devin compost sau biocombustibil.

EXEMPLUL 6
Nivel 4
Pozitie ESCO

519 Selecteazd ambalajul adecvat pentru produse alimentare

Activitatea: Design de ambalaj sustenabil (Ecodesign)

Corelatie competente: ,Alegerea materialelor ecologice”, ,Reducerea amprentei de car-
bon a ambalajului”.

Context: Lansarea unui produs nou (ex: sucuri naturale).
sarcina de lucru (Lucru pe grupe):
Grupa A (Traditional): Propune ambalaj de plastic multistrat (greu de reciclat).

Grupa B (Verde): Propune ambalaj din sticlé& returnabild sau bioplastic din amidon de
porumb.

Criterii de evaluare: Elevii trebuie sd argumenteze alegerea nu doar prin pret, ci prin "Ciclul
de viata al produsului (LCA)” si sd rdspundd la intrebdrile:

Catd energie se consuma pentru producerea ambalajului?
Ce se intdmpld cu el dupd ce consumatorul bea sucul?
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EXEMPLUL 7
Nivel 4
Pozitie ESCO

519 Selecteazda ambalajul adecvat pentru produse alimentare

Activitatea: ,Testul pungii de plastic vs. pungii de hartie”
Tema: Ambalarea sustenabild.

Ce fac elevii: Punem doud bucdti de pdine proaspdtd in doud ambalaje diferite: una intr-o
pungd de plastic inchisd ermetic si una intr-o pungd de hértie sau un servet de bumbac.

Observatia (dupé 2 zile): Vor observa cd in plastic pdinea ,transpird” si poate mucegdi
rapid (contaminare), in timp ce in hdrtie se usucd, dar ramadne sigura.

Concluzia: Discutdm despre modul in care un ambalaj care ,respird” previne risipa ali-
mentard si de ce plasticul este un inamic al mediului (se descompune in sute de ani).

EXEMPLUL 8
Nivel 4
Pozitie ESCO
443 Elimind deseuri nealimentare in industria alimentarda

492 Elimind deseuri alimentare

Activitatea: ,Cantarul risipei”
Tema: Minimizarea deseurilor.

Ce fac elevii: La finalul unei ore de practicé (dupd ce au fdcut chifle sau covrigi, etc.), elevii
trebuie sG adune intr-un vas toate resturile de aluat cdzute pe masg, fdina imprastiatd si
resturile de la modelare, etc. si le cntdresc.

Sarcina: Calculati cantitatea de produs finit ce ar putea fi obtinutd zilnic, timp de un an,
dacd aceste deseuri nu ar exista?

Provocarea: Reducerea la jumdtate a cantitdtii de deseuri/resturi tehnplogice la urma-
toarele ore de instruire practica.




CENTRUL NATIONAL
@ DE DEZVOLTARE A Co-funded by the

i et Erasmus+ Programme
INVAT: NTULUI 14 GNAC of the European Union
PROFESIONAL SI TEHNIC PR ML T oA SN
EXEMPLUL 9
Nivel 4
Pozitie ESCO

443 Elimind deseuri nealimentare in industria alimentara

492 Elimind deseuri alimentare

Activitate: ,The Green Bakery Masterchef”

Tema: Elevii primesc ,materia primd criticd” (pdine care s-a intdrit/uscat sau resturi de
aluat de la tdierea covrigilor) si trebuie sd o transforme intr-un produs nou, modern, care
sd poatd fi valorificat.

Etapa 1: Atelierul de creatie

Se imparte clasa in grupe de cate 3 elevi, fiecare grupd primind 500g de pdine uscatd.
Sarcina: S creeze un produs de tip Snack.

Exemple ce pot realiza:

Bruschete ,Zero Waste”: Feliate subtire, unse cu ulei de mdsline si ierburi locale, coapte
pd&nd devin chipsuri.

Budinca de pdine ,Eco-Sweet”. Pdine ruptd bucdtele, amestecatd cu resturi de mere si
coaptd la cuptor.

~Panko” de casd. Mdcinarea pdinii si aromatizarea ei pentru a crea o crustd croantd
pentru alte preparate.

Etapa 2: Design-ul de produs
Elevii nu fac doar méncare, ci si marketing verde.

Numele Brandului: Trebuie s& sune ,cool” (ex: Re-Bread).
Ambalajul: Trebuie s& creeze o schitd de ambalaj din materiale pe care le au la inde-
mana (hartie de copt folositd, sfoard, carton reciclat).

Etapa 3: Pitch-ul” pe TikTok/Instagram (Digital)

in loc de referate scrise, elevii trebuie sa filmeze un clip de 60 de secunde (sau s& facd o
prezentare tip poveste) in care sd explice:

.Am recuperat 500g de pdine care altfel ajungea la gunoi.”
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PROIECT INTERDISCIPLINAR
Domeniul de pregatire profesionala PROTECTIA MEDIULUI

Unitatea de rezultate ale invatdrii Impactul deseurilor asupra mediului

Clasa a Xl-a (nivel 4)

Tema Harta digitala a zonelor poluate din comunitate

Scurtd descriere a proiectului ,Harta digitala a zonelor poluate din comunitate”

Acest proiect interdisciplinar implicd elevii in identificarea si analizarea surselor de poluare
din comunitatea localg, prin utilizarea instrumentelor digitale de cartografiere. Elevii colec-
teazd date din teren (fotografii, observatii), le interpreteazd, propun solutii si le marcheazd
intr-o hartd interactiva digitald (Google My Maps), evidentiind zonele afectate si tipurile de
poluare.

Activitatea dezvoltd competente verzi (constientizare, responsabilizare ecologicd), digitale
(cartogrdfiere, colectare de date) si civice, stimuldnd gandirea criticd si responsabilitatea
fatd de mediu.

Rezultatele proiectului pot fi valorificate prin prezentdri publice sau initiative locale de con-

stientizare si reducere a poludrii.

Rezultate ale invatdrii vizate:

Cunostinte

Abilitti

Atitudini

Explica tipurile de poluare (aer, apd, sol)
si sursele acestora

Descrie indicatori de calitate a mediului
(ex. calitatea apei, nivelul poluantilor)
Identifica metode de colectare si
interpretare a datelor de mediu

Explica principiile cartografierii digitale
si ale utilizarii aplicatiilor GIS, Google
Maps

Descrie impactul poluarii asupra
sanatatii si ecosistemelor

Prezinta prevederi de baza din legislatia
de mediu aplicabila la nivel local

Colecteaza date din teren privind surse
de poluare (observatie, chestionare,
masuratori simple)

Utilizeaza aplicatii digitale (ex. Google
Maps, GIS) pentru realizarea unei harti
interactive

Localizeaza si marcheaza zone poluate
pe harta

Analizeaza si interpreteaza datele
colectate

Coreleaza sursele de poluare cu efectele
asupra mediului

Elaboreaza materiale vizuale (hartj,
grafice, rapoarte)

Prezinta rezultatele proiectului intr-un
mod clar si argumentat

Manifesta responsabilitate fata de
mediul inconjurator

Adopta comportamente ecologice in
viata cotidiana

Colaboreaza eficient in echipa si sa isi
asume roluri

Demonstreaza spirit civic si implicare in
problemele comunitatii

Respecta normele etice in colectarea si
utilizarea datelor

Promoveaza solutii pentru reducerea
poluarii in comunitate
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Tip activitate: Proiect interdisciplinar
Durata: 2—-3 sdptdmani
Nivel: 4 - liceu tehnologic

Obiective operationale:

La finalul proiectului, elevii vor fi capabili:
sd identifice surse de poluare din comunitate
sd colecteze date relevante (imqgini, observatii, descrieri)
s utilizeze aplicatii digitale pentru realizarea unei harti interactive
sd interpreteze datele si sd formuleze concluzii
sd propund solutii pentru reducerea poludrii

Descriere detaliata:

Activitatea se desfé&isoard pe echipe si presupune o abordare practicd, centratd pe elev. In
prima etapd, profesorul introduce notiuni privind tipurile de poluare (aer, apg, sol) si meto-
dele de investigare a acestora.

Elevii sunt organizati in grupuri si primesc sarcina de a identifica zone afectate de poluare
din comunitatea locald. In etapa de teren, acestia colecteazd date folosind telefoane mo-
bile sau tablete (fotografii, coordonate, observatii directe). Se pune accent pe observarea
criticd si responsabild a mediului.

In etapa urmatoare, elevii utilizeaza aplicatii digitale (de tip Google Maps) pentru a intro-
duce datele colectate si a crea o hartd interactivd. Fiecare punct marcat este insotit de
descrieri, imagini si eventuale explicatii privind sursa poludrii.

Ulterior, elevii analizeazd datele colectate si identificd tipare (zone frecvent afectate, tipuri
predominante de poluare). Pe baza acestor analize, formuleaz& concluzii si propun solutii
concrete (campanii de constientizare, masuri de reducere a deseurilor etc.).

Activitatea se finalizeazd cu prezentarea proiectelor si dezbatere.

Metode si mijloace:
invatare prin proiect
investigatia de teren
problematizarea
aplicatii digitale (GIS, Google Maps, aplicatii foto)

Forme de organizare:

pe grupe
frontal (prezentari)
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Evaluare:

evaluarea produsului final (hart& digitald)
evaluarea prezentdrii

observatia sistematica

autoevaluare

Rezultate asteptate:

hartda digitald a poludrii
dezvoltarea competentelor de analizd
cresterea responsabilitatii fatd de mediu

6.3. Povesti “verzi” de la si pentru elevi

1. Cum am descoperit puterea unui copac

Salut! Numele meu e Darius si sunt elev in clasa a Xl-a invatdmant profesional dual, ca-
lificarea Operator industria de prelucrare a titeiului si petrochimie, 1a un liceu tehnologic.
Majoritatea colegilor mei isi petrec serile juc&ndu-se pe calculator sau navigdnd pe rete-
lele sociale. Nu zic cd eu nu fac asta, dar de la o vreme, ceva mi-a schimbat perspectiva.
Totul ainceput cu o idee simpld, aproape banald, a dirigintei noastre si a tutorelui de prac-
ticd de la operatorul economic la care am efectuat stagiile de pregdtire practicd: "Ce ziceti
copii, mergem la o actiune de plantare organizatd de firma noastrd impreund cu un ONG?”

La inceput, am z&mbit si am ridicat din spradncene. Copaci? Serios? Pdrea o activitate des-
prinsd dintr-un manual vechi, ceva ce fdceau bunicii nostri. Dar doamna noastrd dirigintd
are un fel aparte de a te face sd vezi lucrurile altfel. Ea nu doar predd, ea te inspird. Si uite
asa, am ajuns sd descopdr importanta unei activitdti de plantare a copacilor, nu doar
din carti, ci cu mainile pline de pdmadnt. A fost o experientd care mi-a deschis ochii si
m-a transformat intr-un mic ambasador al naturii, un exemplu, zic eu, de bund practicd
ecologicad.

De ce copaci? inainte sd ne apucdm de treabd, doamna dirigintd ne-a explicat pe larg de
ce sunt copacii atat de importanti. Si nu, nu a fost o lectie plictisitoare cu termeni stiintifici
greu de digerat. A fost o discutie, o conversatie despre viatd. Toatd lumea stie cd plante-
le produc oxigen. E primul lucru pe care il inveti la biologie. Dar am inteles cd e mult mai
mult de atdt. Un copac este o fabricd de oxigen, un filtru de aer si un regulator de climg,
totul intr-un singur pachet verde. Pe mdsurd ce crestea entuziasmul in clasd, doamna
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dirigintd ne-a explicat cum copacii absorb dioxidul de carbon, acel gaz rGu care contribuie
la incdlzirea globald. Ganditi-va la toti acesti copaci ca la niste bureti uriasi care sug din
aer poluarea pe care noi, oamenii, 0 producem non-stop. Si nu doar dioxidul de carbon.
Copacii filtreazd si alte substante nocive din aer, praf si particule, imbundtdtind conside-
rabil calitatea aerului pe care il respirdm. in orase, unde poluarea este o problemd majord,
zonele impddurite actioneazd ca niste pldmani verzi, esentiali pentru sdndtatea locuitori-
lor. Reglarea climei si combaterea schimbadrilor climatice - asta a fost partea care m-a
impresionat cel mai mult. Stiam de la stiri despre schimbdrile climatice, despre tempera-
turile extreme si fenomenele meteo ciudate. Doamna Popescu ne-a ardtat cum copacii
joacd un rol crucial in atenuarea acestor efecte. Pe IGngd absorbtia dioxidului de carbon,
copacii transpird, eliberand vapori de apd in atmosferd, ceea ce contribuie la rdcirea ae-
rului in jurul lor. Tn orase, unde betonul si asfaltul absorb si retin cdldura, copacii pot redu-
ce semnificativ temperaturag, crednd ,insule de rdcoare”. O pddure intreagd are un efect
si mai mare, influenténd tiparele de ploaie si umiditatea regionald. Am inteles cd fiecare
copac plantat este o micd arma in lupta impotriva incdlzirii globale, o investitie pe termen
lung in viitorul planetei noastre.

Un copac nu e doar un copac. E un univers in miniaturd - biodiversitate si habitat. Ganditi-
va la cate vietdti trdiesc intr-un singur copac: insecte, pdsdari, ciuperci, licheni. PAdurile sunt
adevdrate capitale ale biodiversitatii. Oferd hrand, addpost si locuri de reproducere pentru
mii de specii de plante si animale. Cand tdiem pddurile, nu distrugem doar copaci, ci dis-
trugem si ecosisteme intregi, fortdnd speciile sG migreze sau sd dispard. Plantarea de co-
paci, in schimb, ajutd la refacerea acestor habitate, contribuind la mentinerea echilibrului
ecologic sila conservarea speciilor. Aminceput sd vad pddurea nu doar ca pe o colectie de
copaci, ci ca pe o comunitate vie, interconectatd. Copacul protejeaza solul si apa. Poate
cd nu sund la fel de spectaculos ca producerea oxigenului, dar rolul copacilor in protejarea
solului si a apei este vital. Rdddacinile copacilor tin solul laolaltd, prevenind eroziunea cau-
zatd de ploi abundente si vant puternic. Frd copaci, terenurile devin vulnerabile la alune-
cari de teren si desertificare. In plus, p&durile actioneazd ca niste filtre naturale pentru apd.
Ele ajutd la infiltrarea apei in sol, alimentdnd pdnza freaticd si mentindnd calitatea apei din
rauri si lacuri. O pddure sdndtoasd inseamnd apd curatd si mai putind inundatie. Asta era
o informatie noud pentru mine si m-a facut sd apreciez si mai mult complexitatea rolului
unui copac. Pe IGngd toate aceste avantaje ecologice, plantarea copacilor aduce si bene-
ficii directe pentru comunitati. Spatiile verzi imbundtdtesc sandtatea fizicd si mentald a
oamenilor. Un parc cu copaci e un loc perfect pentru relaxare, sport sau socializare. Studiile
aratd cd simpla prezentd a copacilor reduce stresul, imbundtdteste concentrarea si creste
sentimentul de bundstare. Economic vorbind, pddurile oferd resurse lemnoase, produse
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nelemnoase (fructe de pddure, ciuperci), locuri de muncd in silviculturd si ecoturism. Si nu
in ultimul r&nd, valoarea proprietdtilor creste in zonele cu spatii verzi bine intretinute.

Madinile murdare si inimi deschise: Ziua plantarii

Dupd toatd teoria, a venit momentul sa trecem la practicd. Am participat la o actiune de
plantare, organizatd de cdtre un ONG, intr-o zond unde erau cateva parcele goale de te-
ren. In ziua plantdrii, vremea a fost perfectd. Soare bldnd, o briz& usoard. Am ajuns zona de
plantare cu totii, inarmati cu lopeti, haine vechi si mult entuziasm. Nu doar clasa noastrg, ci
si foarte multi parinti, profesori de la alte scoli si chiar voluntari din comunitate s-au aldtu-
rat. A fost o atmosferd incredibild!

Lucrul in echipd a fost o lectie practica. Sincer, la inceput am crezut cd o sd fie greu. S&
sapi gropi, sa plantezi copaci, sd cari apd... pdrea muncd fizicd obositoare. Dar cdnd am
inceput sd lucrdm in echipg, totul a devenit mai usor si chiar distractiv. Unii sGpau gropile,
altii carau puietii, altii i asezau cu grijd, iar altii udau. Am vorbit, am r&s, am fdacut glume.
Am simtit o conexiune reald cu colegii mei, 0 camaraderie pe care nu o experimentasem la
orele obisnuite. Am realizat cd lucrul in echipd nu e doar despre a impdrti sarcinile, ci des-
pre a impdrti o responsabilitate si un scop comun. Fiecare dintre noi a simtit cd e o parte
esentiald a unui proiect mai mare.

Conectarea cu natura. Desi locuiesc intr-un oras, nu prea aveam ocazia sd pun mana
pe pdmdant. Totul e beton, asfalt, ecrane. Dar in ziua aia, am simtit pamantul sub palme,
mirosul de pdmdant proaspdt, de frunze. Am invatat sd tin un puiet cu grijd, sd ii dau spa-
tiul necesar, s ma asigur ca rdddcinile sunt bine acoperite. Fiecare copdcel plantat era o
micad sperantd, un angajament. A fost o senzatie de implinire pe care nu am mai simtit-o
de mult. Cred cd asta e una dintre cele mai mari realizdri ale unei astfel de activitdti: te re-
conecteazd cu natura intr-un mod profund, te face sd o apreciezi si s o respecti. Nu mai e
doar un concept abstract din carti, ci ceva viu, tangibil. Unul dintre cele mai surprinzdtoare
efecte a fost sentimentul de proprietate. Nu in sensul cd ,acel copac e al meu”, ciin sensul
cd ,noi am plantat acesti copaci”. E o diferentd enormd. Am simtit o responsabilitate fatd
de ei. MG gdndeam la ei, dacd le e bine, dacd vor creste mari si puternici. Unii colegi chiar
au decis sd treacd pe la parc din cdnd in cdnd sd vadd cum mai sunt ,copiii” nostri. Acest
sentiment de responsabilitate colectivd este esential pentru succesul pe termen lung al
oricarei initiative ecologice. Cand te simti direct implicat, esti mult mai motivat sa protejezi
si sa ingrijesti.

Vdazand entuziasmul nostru, si alte scoli din oras au inceput sd se intereseze de actiuni
similare. Am fost invitati sd povestim experienta noastrd la alte clase, am apdrut in ziarul
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local. Dintr-o datg, initiativa noastrd a devenit un model. Oamenii au inceput sd vorbeas-
cd despre plantarea de copaci, despre spatii verzi. Asta m-a fdcut sd inteleg cd o singurd
actiune, chiar si una micd, poate inspira o miscare. Cand vezi un exemplu pozitiv, esti mult
mai predispus sd il urmezi.

Sdndtate si bundstare in comunitate s-a facut simtitd pe mdsurd ce copacii nostri au
inceput sd creascy, zona devenind un loc mai pldcut. Mai multi oameni au inceput sa vind
acolo — familii cu copii, varstnici care se plimbauy, tineri care fdceau sport. Aerul pdrea mai
curat, umbra copacilor oferea un refugiu in zilele cdlduroase. Am vdzut cum un spatiu ver-
de bine intretinut contribuie direct la sdndtatea si bundstarea unei comunitati. Oamenii
erau mai zdmbitori, mai relaxati. Cred cd asta este esenta bundstdrii: sd ai un mediu curat
si placut in care sa trdiesti si sa te dezvolti.

Provocdiri si solutii: Cand nu e totul "verde”

Nu a fost totul roz, desigur. Au existat si provocdri. Unii puieti nu s-au prins, altii au fost van-
dalizati. Au fost momente de descurajare. Cand unii copaci nu au supravietuit, am fost
putin dezamdgiti. Dar doamna dirigintd ne-a incurajat sd nu ne Idsdm cuprinsi de pesi-
mism. ,Natura are propriul ei ritm”, spunea dumneaei. ,Nu toti vor creste, dar fiecare efort
conteazd.” Am invatat cd e important sd perseverezi, chiar si atunci cdnd apar obstacole.
Am replantat, am invatat din greseli si am cdutat solutii. Asta e o lectie importantd nu doar
pentru ecologie, ci pentru viatd in general.

Am realizat cd succesul unui proiect de plantare depinde mult de implicarea comunitatii.
Dacd oamenii nuinteleg importanta, nu vor avea grijd de copaci. Am inceput sd organizdm
mici evenimente in zona cu copaci plantati, s vorbim cu oamenii, sd i implicdm in proces.
Am lipit afise, am fdcut prezentdri simple despre beneficiile copacilor. A fost important sd
transformdm actiunea noastrd intr-o actiune a intregii comunitdti, nu doar a catorva elevi
entuziasti. Un alt aspect a fost obtinerea resurselor. Puietii, uneltele, apa - toate costd. Am
invatat s@ cdutdm sponsori, sd scriem proiecte. Am descoperit cd existd multe organizatii
si oameni dispusi sa ajute initiativele verzi, dacd sunt bine organizate si au un scop clar.
Asta m-a invatat despre importanta parteneriatelor si a cdutdrii de suport. Nu trebuie sd
faci totul singur.

Dincolo de copaci este o filosofie de viata

Actiunea de plantare a copacilor a fost mult mai mult decét sd sdpdm gropi si sd punem
puieti. A fost o experientd transformationald care mi-a schimbat modul de a privi lumea si
locul meu in ea. Am inteles cd fiecare dintre noi are o responsabilitate fatd de planetd. Nu
putem astepta ca altcineva sd facd treaba. Fiecare actiune, oricat de micd, conteazd. O
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sticld de plastic reciclatd, un bec stins, o picaturd de apd economisitd, un copac plantat.
Toate se adund. Si cand actiondm impreund, impactul este urias. Mi-am dat seama cg, in
calitate de elev, am puterea de a fi un agent al schimbdrii, de a inspira pe altii, de a con-
tribui la un viitor mai bun.

Speranta si optimism

In mijlocul atator stiri negative despre poluare, schimbdri climatice si dezastre naturale, o
actiune de plantare de copaci aduce o dozd enorma de sperantd. E un gest de optimism,
o credintd cd putem imbundtdti lucrurile. Ca putem repara ce am stricat si cd putem con-
strui ceva frumos si durabil. Fiecare puiet este o promisiune pentru viitor. Cred cd cea mai
bund educatie nu e cea care te invatd doar fapte, ci cea care te invatd sd actionezi. Prin
aceastd experientd, am invatat despre ecologie nu doar la nivel teoretic, ci prin practicg,
prin implicare directd. Am invatat despre colaborare, despre responsabilitate, despre per-
sistentd. Acestea sunt lectii valoroase care mad vor ajuta nu doar in domeniul ecologiei, ci
in orice aspect al vietii.

Un viitor "verde”, incepand de azi!

Asadar, de ce e importantd o activitate de plantare a copacilor? E importantd pentru cd
fiecare copac plantat e o respiratie mai profundd pentru planetd, o umbrd binefdcdtoare
intr-o zi fierbinte, un addpost pentru o vietate, un filtru pentru aerul pe care il respirdm. Dar
mai mult decat atdt, este importantd pentru cd ne conecteazd cu naturg, ne uneste ca si
comunitate si ne invatd despre puterea pe care o avem de a face o schimbare pozitiva.

Eu, Darius, un elev obisnuit, am descoperit cd nu trebuie sd fii un om de stiintd sau un acti-
vist celebru pentru a contribui la un viitor mai verde. E suficient sd ai o lopatd, niste pdmant
si dorinta de a face bine. Fiecare dintre noi poate fi un exemplu de bund practicd ecologi-
cq, pur si simplu implicdndu-se. Si asta e, cred eu, cea mai mare lectie pe care am invad-
tat-o din toatd aceastd experientd. Asa cd, data viitoare cdnd vezi un copac, gndeste-te
la toate aceste lucruri. Si poate, doar poate, te vei gandi sd plantezi unul chiar tu. Viitorul
planetei noastre depinde de fiecare mand care planteazd o sperantd verde.
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2. Povesti scrise de elevi ai Colegiului Economic “"Regele Mihai I” Buzdu.

Autori: Rdzvan, Stefania, Eduard, Ema, lulia, Ciprian, Florin, Antonio, Adrian, Maria, Denisaq,
Andrei, Cristina.

Desene: 1zabela.

Coordonator: Postovei Catdlina lleana

llinca si Saptdmana Durabila

llinca avea doisprezece ani si o curiozitate nestavilitd.
Locuia intr-un cartier linistit de la marginea orasului,
unde fiecare gradind avea mdcar un copac bdtran
si multe pasari dimineata. Ti pldcea sd meargd la
scoald pe jos, mai ales cand ploua. Avea o umbreld
veche, verde, pe care o mostenise de la bunica ei. Nu
era noud, dar era a ei.

intr-o zi de toamnd, llinca si-a dat seama cd in ju-
rul ei totul se schimba: la coltul strdzii apdruse un
fast-food care vindea totul in plastic, copacul din fata blocului fusese tdiat pentru un loc
de parcare, iar curtea scolii devenise un loc plin de ambalaje.

La ora de biologie, profesoara le-a propus o provocare: O sdptdmdand durabild” — fiecare
elev sd aleagd un gest mic pentru planetd si sd-I respecte timp de 7 zile. llinca s-a gandit
putin si a ales: nu voi arunca nimic, voi refolosi tot ce pot.

Ziua intdi a fost usoard. A dus o sticld goald de iaurt si a facut din ea un ghiveci. Ziua a doug,
a cusut o plasd dintr-un tricou vechi. In ziua a treig, si-a reparat umbrela care se rupsese
putin — si a simtit o bucurie ciudatd. Cand a vdzut cd functioneazd din nou, a z&mbit larg:
Nu tot ce e vechi trebuie aruncat.

In ziua a sapteaq, llinca si-a dat seama cd& in jurul ei, ceva se schimbase. Colegii ei o intre-
bau cum a facut plasa din tricou. Diriginta le-a propus un proiect de clasd despre reciclare
creativd. Si mama ei a inceput sd cumpere mai putin plastic de la supermarket.

La finalul sGptdmanii, llinca a scris intr-un jurnal:

.Poate eu sunt micd. Dar faptele mele pot fi mari. Umbrela verde merge din nou — ca si
planeta, dacd o ingrijim.”

Apoi a tras fermoarul ghiozdanului, si-a pus umbrela pe umdr si a plecat, pe jos, prin ploaie.
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Povestea Celor 3 Sticle de Apa

Intr-o zi de vard, dupd orele de la liceu, trei colegi — Andrei, Maria si
Radu — au decis sd meargd in parc sd-si facd temele impreund. Pe
drum, au cumpdrat cate o sticld de apd rece de la un magazin din
colt. Dupd ce au bdut apa, fiecare a rdmas cu sticla in mana.

Andrei, grdbit sd ajungd primul, a aruncat sticla intr-un tufis,
spundnd:

— ,Lasd, cd o strdnge cineva. Oricum, e doar una.”

Maria s-a uitat putin la sticla ei, apoi a Idsat-o I1dngd o banca.
— ,Nu e groaznic, n-am aruncat-o pe jos. E pusd frumos, poate o ia cineva.”
Radu, insg, si-a bdgat sticla goald in ghiozdan si le-a zis:

— ,Eu o0 duc acasd si o pun in containerul pentru plastic. Asa e corect.”

Ceilalti doi au ras putin de el, spundnd cd e prea serios si cd ,nu conteazd chiar asa mult”.
Dar dupd cateva zile, in drum spre scoald, au vazut acelasi parc plin de gunoaie, cu sticle
goale, ambalaje si resturi peste tot.

Pe un panou, cineva scrisese cu markerul:
.Natura nu e cosul nostru de gunoi.”

Maria si Andrei au rosit. Au inteles cd fiecare gest mic conteazd si cd, dacd toti ar géndi ca
ei, planeta ar deveni o groapd de gunoi.

Din acea zi, cei trei colegi au inceput sa colecteze separat deseurile, sa refoloseasca sticle-
le si sG dea un exemplu bun si altora.

Morala:

Fiecare alegere conteazd. Un gest mic de azi poate insemna o lume mai curatd mdine.
Comportamentul durabil incepe cu tine.
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Plasa bunicii

Nu aveam chef sG merg la cumpdrdturi cu bunica, dar
m-a luat oricum. Era genul dla de zi de sGmbdtd in care
nu voiam decat sG dorm.

— Hai, scularea! Azi invatadm ceva util, nu doar deruldm
pe TikTok! — mi-a spus cu un z&dmbet ironic.

Am plecat spre piatd. In loc de pungile lucioase de la
supermarket, bunica si-a scos o plasd veche, de bum-
bac, pe care o cosea la nevoie.

— Serios? Asta? — am intrebat.

— Da, draga mea. O am de 3 ani. Si n-a fadcut rdu nici unei broaste testoase.

Pe drum, imi povestea cum in copildria ei nu existau attea ambalaje, cum totul se refolo-
seaq, se reparaq, se transmitea din generatie in generatie.

La piatd, va@nzatorii o salutau cu ,Sarut-mana, doamnd Marioaral”, iar ea cumpdra doar
cat stia cd vom mdanca. Nimic in plus. Nimic de aruncat.

Ajunsd acasd, a pus totul in borcane refolosite si a notat pe etichete cu grijd. Am rds. Mi se
pdrea cd e din altd lume. Dar o lume care, culmea, avea mai mult bun simt decat a noastra.

Seara, cnd m-am uitat in cosul de gunoi din bucdtdrie, era aproape gol.

Pentru prima datd, am inteles cd ,ecologia” nu e doar o lectie de la scoald, ci un mod de a
trdi cu respect. Fatd de tine, fatd de ceilalti, fatd de naturd.

MORALA:

Durabilitatea nu e despre tehnologie noua sau reguli impuse, ci despre obiceiuri vechi

o0 w

fdcute cu grija. Uneori, cele mai mari lectii vin din cele mai simple gesturi — ca o plasa
veche, tinutd cu méndrie.
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Alegerea Anei

Intr-un ordsel linistit, ascuns intre dealuri verzi si livezi parfumate, trdia o fatd de 17 ani pe
nume Ana. Crescuse intr-o familie simpld, care iubea natura, dar nu ii acorda prea multd
importantd in viata de zi cu zi. Gunoaiele erau aruncate unde era mai usor, becurile rama-
neau aprinse fard rost, iar hainele vechi erau inlocuite cu altele noi la fiecare sezon.

intr-o zi, scoala Anei a organizat o excursie intr-o rezervatie naturald. Acolo, a intainit o
femeie pe nume Mara, biolog si ecologist. Mara le-a povestit elevilor despre pddurile care
dispar, animalele care mor din cauza plasticului si despre cum alegerile noastre zilnice pot
salva — sau distruge planeta.

Ana a fost profund impresionatd. Pentru prima oard, a vdzut cu ochii ei un pui de cdprioard
prins intr-o pungd de plastic. Imaginea nu i-a mai iesit din minte. Cand s-a intors acasg,
Ana a inceput sd schimbe lucruri. A refuzat s mai cumpere haine de la fast fashion, si-a
fdcut propriile sacose din materiale vechi, a inceput s meargd cu bicicleta si a convins
familia sd recicleze. Lainceput, pdrintii au ras de ea. ,Ce poate schimba o singurd fatd?”, au
spus. Dar Ana n-a renuntat. A scris articole pentru ziarul scolii, a organizat colecte selective
si ateliere de reutilizare a materialelor. intr-un an, intreaga scoald i-a urmat exemplul. Apoi,
si primdria a observat. Asa a apdrut prima initiativa locald de ,Oras Verde”.

Ani mai tarziu, Ana a devenit activist de mediu si a vorbit in fata a mii de oameni despre
cum o alegere micd — sd spui ,nu” la o pungd de plastic, sd stingi un bec, sa refolosesti o
haind — poate crea un val de schimbare. Pentru cé durabilitatea nu e despre perfectiu-
ne, ci despre a incepe cu pasi mici. Si Ana a inteles cd o singurd fatd poate, intr-adevar,
schimba lumea.
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Umbrela

Elena locuia intr-un oras agitat, plin de claxoane, reclame si
oameni grdbiti. In fiecare dimineatd mergea la birou cu me-
troul si o cafea in mang, pe care o cumpdra in acelasi pahar
de plastic, mereu aruncat la cos dupd. intr-o zi ploioasd, si-a
uitat umbrela acasd si a intrat intr-un mic magazin de car-
tier. Pe rafturi, erau umbrele colorate, iar una avea eticheta:
LFabricatd din plastic reciclat. Cumpdrdnd-o, contribui la re-
ducerea deseurilor urbane.”

Elena a zGmbit cu neincredere, dar a cumpdrat-o. De atunci,
a inceput sa vadd orasul cu alti ochi: containere de reciclare,
biciclisti pe piste verzi, cafenele care oferd reducere dacd vii
cu propria cand. A renuntat la paharele de unicd folosintd si si-a luat o cand termicd. A
inceput sd recicleze, s meargd pe jos mai mult si sd-si convingd colegii sd facd la fel.

Dupd un an, biroul lor a devenit primul din clddire care colecta selectiv si avea o micd gra-
dind pe acoperis, cu plante aduse de angaijati.

Totul incepuse cu o umbreld!
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intelepciunea Terrei

Intr-un sat linistit, la marginea unei paduri dese, trdia un
bdiat pe nume Luca. Era istet, curios si mereu dornic sd
afle lucruri noi. Intr-o zi, in timp ce se plimba prin pddure,
a descoperit un copac bdtrdn cu trunchiul atat de gros
incat trei oameni nu I-ar fi putut cuprinde. Pe scoarta lui
era gravat un simbol strdlucitor, ca o frunzd de aur.

Cdand s-a apropiat, copacul a inceput sd vorbeasca:

— Lucaq, eu sunt Copacul Fermecat. De sute de ani, pa-
zesc aceastd pddure. Dar lumea se schimbd... si nu n
bine. Dacd vrei, te pot invdta cum sd protejezi natura si
satul tau.

Luca a fost uimit, dar si entuziasmat. In fiecare zi, mergea la copac, care ii oferea cate o
lectie:

Redu si refoloseste: Copacul i-a ardtat cum sd transforme borcanele vechi in Idmpi, hai-
nele rupte in sacose si cutiile in cdsute pentru pdsari.

Planteazd si protejeaza: A invatat sa planteze pomi si sa aibd grijé de gradina comunitatii,
atrdgand pdsari si insecte care mentineau echilibrul naturii.

Consuma responsabil: Copacul I-a invdtat sd aleagd produse locale, sd nu risipeascd
mancarea si s bea apd din sticle reutilizabile.

Fii exemplu pentru ceilalti: Luca a inceput sd vorbeascd cu prietenii si vecinii despre ce
invatase. Incet-incet, tot satul s-a schimbat.

Anii au trecut, iar satul a devenit unul dintre cele mai verzi si curate locuri din tinut. Copacul
Fermecat a dispdrut intr-o noapte linistitd, I&s@nd in urmad doar o frunzd de aur la rdddcina
lui. Luca, acum adult, a plantat un nou copac in acelasi loc si le-a spus copiilor:

— Adevdrata magie e in ceea ce alegem sd facem in fiecare zi. Daca ai grija de naturd,
ea va avea grija de tine.
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